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Abstract:  

The aim of this study is to validate a curriculum model for digital media literacy education using a mixed-methods approach. This applied 

study employed a sequential mixed-method design. In the qualitative phase, content analysis was conducted on 38 relevant national and 

international studies using the seven-stage meta-synthesis method by Sandelowski and Barroso to extract key curriculum components. In the 

quantitative phase, the proposed model was validated through expert judgment (8 experts) and a survey conducted among 346 lower 

secondary school teachers. Data were analyzed using CVR, CVI, Composite Reliability (C.R), Average Variance Extracted (AVE), and 

Structural Equation Modeling (SEM) via LISREL software. The results indicated that all components of the proposed model had acceptable 

content validity, with CVR and CVI values exceeding 0.70. Composite Reliability scores for all constructs were above 0.89, and AVE values 

were greater than 0.70, demonstrating high internal consistency. Standardized factor loadings for all paths ranged from 0.671 to 0.891 and 

were statistically significant, indicating a good fit between the conceptual model and empirical data. The validated curriculum model 

demonstrates strong conceptual and empirical validity and can serve as a reliable framework for implementing digital media literacy education 

in school systems. 
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 چکیده

 کرد یبا رو   یاپژوهش از نوع توسعه   ن یا  .است  یو کم   یفیک  ی بیترک  یهابا استفاده از روش   تال یجید  یاآموزش سواد رسانه   یبرنامه درس  ی الگو  یابیپژوهش، اعتبار  ن یهدف ا
استفاده شد. سپس   یاسواد رسانه   یدر حوزه برنامه درس  یو خارج  یمطالعه معتبر داخل  3۸  ی محتوا  لیبر تحل  یمبتن  یاز روش سنتزپژوه  ،یفیانجام شد. در مرحله ک  یبیترک

نفر از متخصصان   ۸اعتبار الگو، از نظر    یابیارز  منظوربه   ،یالگو استخراج شدند. در مرحله کم  یاصل  یهاو باروسو، مؤلفه  یسندلوسک  یامرحله از چارچوب هفت  یریگبا بهره
 یهاها از شاخص داده   ل یو تحل  ه یتجز  ی. برادی گرد  ع ینفر از معلمان دوره متوسطه اول توز  34۶  انی م  یانامه استفاده شد و سپس پرسش   یاو سواد رسانه   یدرس  یزیربرنامه 
CVR  ،CVIیبیترک  ییای، پا (C.R)همگرا  یی، روا (AVE) افزاردر نرم  یمعادلات ساختار  یسازو مدل LISREL یالگو  نی مضام  ینشان داد که تمام  جینتا  .استفاده شد 

  زین (AVE) شدهاستخراج   انسیوار  نیانگیو م  0.۸9ابعاد بالاتر از    یدر تمام  یبیترک  ییایبودند. پا (0.70از    شتریب CVI و  CVR) قابل قبول  ییمحتوا  ییروا  یدارا  یشنهادیپ
با    یبرازش مناسب مدل مفهوم  انگر یبودند که ب  0.۸91تا    0.۶71معنادار و در دامنه    رهای مس  ی استاندارد شده در تمام  ی عامل  یبود. بارها  0.70از    شتریها بمؤلفه   یدر تمام

آموزش سواد    یبرنامه درس  یطراح  یمعتبر برا  ی عنوان چارچوببه  تواندی برخوردار بوده و م  یمناسب  یو تجرب  یاز اعتبار مفهوم  شدهی طراح  یالگو  .است  یتجرب  یهاداده 
 .ردیمورد استفاده قرار گ یدر نظام آموزش  تالیجید یارسانه 

 

 یمعادلات ساختار یسازمدل ،یاعتبارسنج ،یسنتزپژوه تال،یجید یاسواد رسانه ،یبرنامه درسکلیدواژگان: 

 .17-1(، 4)2، آموزش و توسعه در عصر دیجیتال مدیریت، .تالیجید  ی آموزش سواد رسانه ا یبرنامه درس ی الگو یابیاعتبار(. 1404) .قیرف ،ی.، حسندیمج ،ی پور، محمد.، محمد یوالاستناددهی: نحوه 
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 مقدمه 

بلکه    ده،یآموزش را به چالش کش یسنت یکه نه تنها الگوها یمواجه شده است، چرخش تالیجی د  یارتباط یساختارها  یسو به  نیادیبن  یبا چرخش یدر عصر حاضر، جامعه جهان

 ، ی ر یادگی  یهاوه یبر ش  قیعم  یر یتأث  ،یمجاز   یو فضا  نینو  یهارسانه   تال،یجید   یهای فناور  ع یآشکار ساخته است. گسترش سر  زیرا ن  یدرس   ی زیربرنامه   یهادر نظام   ی لزوم بازنگر

  یتلق  یفرهنگ-یاجتماع  یبلکه ضرورت  ی مهارت آموزش  کی نه تنها    تالیجی د   یابستر، سواد رسانه   ن یافراد گذاشته است. در ا  ینحوه تعاملات اجتماع  یو حت  ی زندگ  یهاسبک

 ,Elliott et al., 2022; Ramasubramanian & Darzabi) کند    لیتبد  یارسانه   یو مسئول در فضا   دهوشمند، نقا  یشهروندان را به کنشگران  تواندی که م  شودی م

2020). 

پلتفرم   ش یافزا  ،یاطلاعات، گسترش اخبار جعل   هیروی ب   رشد  الگور  ،یاجتماع  یهانفوذ  از    یابه محتوا، سواد رسانه   یدر دسترس   ی محورتم یو   کی به    یار یاخت  تی قابل  کیرا 

  یدرس   ی هابرنامه   یبر طراح   شیاز پ  شیب  ،یآموزش  نیون   یکردها یراستا، رو  نی. در ا(John & Devi, 2024; Weninger, 2022)بدل کرده است    ریناپذ ضرورت اجتناب 

ارتباطات   ندیفعال در فرآ   یاکننده و مشارکت   دکنندهیتول  لگر،یمنفعل اطلاعات، بلکه تحل  رندهیآموز نه صرفاً گها دانش که در آن   ییهادارند؛ برنامه   دیتأک  یابر سواد رسانه   یمبتن

 .(Daulay et al., 2022; Fitria, 2024)است  تالیجی د

و منابع    ی ابی ارز  س،یر تد  یهامحتوا، اهداف، روش  یدر طراح یفناورانه و آموزش   ،یفرهنگ  ،یتوجه به اقتضائات سن  ،ییهابرنامه   نیچن  یریگدر شکل  ید یکل  یاز محورها   یکی

 ,Akmatova et al., 2025; Baltaeva & Davletova)است    یابیقابل دست  شده یو اعتبارسنج   شدهی بوم  یمفهوم   یالگوها  نی تدو  قی که تنها از طر  ی است؛ امر  ی ریادگی

فعال، تفکر    یر یادگیهمچون    یبر اصول   یمبتن  دی با  تال، یجی د  یامؤثر در آموزش سواد رسانه   یبرنامه درس   یالگو   کیدارند که    دیاز پژوهشگران تأک  یار یاساس، بس  نی. بر ا(2025

 . (Hakim & Nusantara, 2023; Lähdesmäki & Maunula, 2022) اشد مسئولانه ب   یساز ت یها و هوداده  تیامن تال،یجیاخلاق د  ،یانتقاد 

را   تالیجید   یتنها محتوابتوانند نه   دی است. آموزشگران با ییگوها ال نیچن ت یموفق  نیاد یاز الزامات بن یکیباشند،   تالیجی د  یهایستگی شا  یکه دارا  ی معلمان  تی ترب ان،یم  نیا  در

 ;Iskandar et al., 2022)توانمند باشند    زین  یتفکر انتقاد   موزشو آ   تالیجید   تی هو  تیری مد   ،یمجاز  یهاکلاس   یراهبر  ل،یاص  یمحتوا   دیکنند، بلکه در تول  یابی و ارز  لیتحل

Yang, 2023) شودی م  یتلق  یاآموزش سواد رسانه   یمؤثر برا   یز یرهرگونه برنامه   ری ناپذیی آنان، جزء جدا  ی مستمر معلمان و توانمندساز  یارو، توسعه حرفه   نی. از ا  (Jamyly 

& Farran, 2023; Pratiwi et al., 2023). 

– یاددهی  ندیدر فرآ  یفناور  یو استفاده از ابزارها  تال،یجی د  یهمکار  یارتقا   ن،یتعامل سازنده در جوامع آنلا  قیاز طر   تالیجی د  یریادگیفرهنگ    یساز نهیموارد، نهاد   نیکنار ا  در

شده در  انجام   قاتی. تحق(Nuryati et al., 2023; Rahman et al., 2024)هستند    تالیجی د یاآموزش سواد رسانه  یبرنامه درس یدر طراح یدی عناصر کل  گرید ،یریادگی

  ی درون زشیانگ  رنده،یادگی   یر یسطح درگ  تواندی م یآموزش   یدئوها ی و و  یاجتماع  یهارسانه  ر ینظ  یتعامل   تالیجید   یهاط ی از مح  ی ریگکه بهره  دهدی نشان م یحوزه آموزش عموم

 . (Rahayu et al., 2022; Roh & Ok, 2024)دهد  شی افزا یطور معناداررا به  قی عم ی ریادگیو 

  ی مرکز   یبه عنوان هسته   تال«یجید   ی از کشورها، مفهوم »شهروند   ی اریکه در بس  دهدی نشان م  یاو منطقه   ی مل  یدرس   یهاشده بر برنامه انجام   یهای بررس  گر،ید   ی سو  از

 غ،یاز تبل ت یواقع کیو تفک ،یمجاز   یزمان در فضا  تی ری مد ،یبر یسا  تی امن تال،یجی د  یر یپذت ی مسئول  رینظ  یمیشدن است. آموزش مفاه نهیدر حال نهاد  یاسواد رسانه  یهابرنامه 

 . (Asikin, 2025; Kwon & Sung, 2024) شودی گنجانده م  یدرس یهادر برنامه   یانده یبه شکل فزا 

و بازتاب را    ،یابیخودارز   ،یکه امکان بازخورد فور   ندمحور یو فرآ   ینیتکو   یهای ابیشوند. ارز   ی به تناسب اهداف برنامه، طراح  د ی با زین یابیارز   یکنار توسعه محتوا، سازوکارها   در 

  ی هاو توسعه مهارت ی ریادگی  ریآموز در مسباعث فعال شدن نقش دانش  ،یاب یدر ارز  کرد یرو ر ییتغ نیاند. ا شده  یان یصرفاً پا  یهای ابیارز  نیگز یجا کنند،ی آموزان فراهم م دانش  ی برا

 .(Astuti et al., 2022; Saragih et al., 2021) شودی او م یاختفراشن
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فناورانه و تحولات   راتییروز و متناسب با تغکه بتوانند به   ییهادارند؛ برنامه   دی تأک  ایمنعطف و پو  یدرس   یهابرنامه   یها بر ضرورت طراحاز پژوهش   یاریبس  ن،یبر ا  افزون

  ، یبوم  ی هانهیبا زم  یسازگار   تی قابل  د ی با  تالیجی د  یامؤثر در آموزش سواد رسانه   ی. در واقع، الگو (Drajatı et al., 2024; Hamidah, 2021)شوند    یبازطراح   یاجتماع

  ی آموزش   یمستمر محتوا   یروزرسانو به  ،یاشبکه   یر یادگی  یهاط ی متنوع، استفاده از مح  یآموزش  یهانیگز یجا   یامر، طراح  نیرا دارا باشد. ا  ینسل  ریمتغ  یازهایو ن  دی نوپد   یهای فناور

 .(Lestari & Nur, 2023; Rahayu et al., 2022) کندی م  جابی را ا

بلکه   کند،ی آموزان کمک م دانش  یو عاطف  یشناخت  ی هامهارت   ت یتنها به تقو نه  تالیجی د یاباورند که سواد رسانه   ن ینظران بر ااز صاحب   ی ار یبس ز،ین  ی منظر فلسفه آموزش  از

مقاومت در برابر    ییکه توانا  کندی م  لیفعال، مسئول و نقاد تبد  ینوع سواد، فرد را به موجود  نی است. ا تالیجیآنان در عصر د  یو اجتماع  ی فرد تی به هو یدهمؤثر در شکل   یعامل

 . (Elliott et al., 2022; Lähdesmäki & Maunula, 2022) را دارد  تالیجی د  یدر فضا  ی خلاقانه محتوا و مشارکت مدن ریتفس ،یارسانه  یهای دستکار 

پ  با به  بر آموزش سواد رسانه   یهامؤلفه   یو گستردگ  یدگ یچی توجه  بر اهم  ،یامؤثر   ،یجهان   اتیتجرب  قیدق  لیبر تحل  یمبتن  یبرنامه درس  یالگوها   نیتدو  تیپژوهشگران 

  رنده یادگی  ی ندیمثابه فرآها، بلکه به آن   یکارآمد  کنندهن یتضمنه تنها به عنوان    ییالگوها  نیچن  یچارچوب، اعتبارسنج   ن یدارند. در ا  دیتأک  نفعان ی و مشارکت فعال ذ  ،یاقتضائات محل

 .(Akmatova et al., 2025; Baltaeva & Davletova, 2025)  ابدیی اصلاح و بهبود م   یدانیم  یآن، الگو با بازخوردها   قی که از طر  شودی در نظر گرفته م   یو بازتاب

 انجام گردید.  تالیجی د  یاآموزش سواد رسانه  یبرنامه درس  یالگو  یابیحاضر با هدف اعتبار پژوهشبنابراین، 

 شناسی پژوهش روش

  یبرنامه درس  یالگو  یطراح  یبهره گرفته شده است. در گام نخست، برا  یو کم   یفیک  یهامتشکل از روش   یبیترک  کرد یانجام شده، از رو   یاپژوهش که با هدف توسعه   نیدر ا 

  ی لاد یم   2023تا    2015  ی با موضوع در بازه زمان  مرتبط   یهاها و گزارش مقالات، پژوهش   هیمرحله، کل  نیاستفاده شد. در ا   یاز روش سنتزپژوه  تال،یجی د   یاآموزش سواد رسانه 

شدند.   یآور جمع  یو خارج یمعتبر داخل یاطلاعات ی هاگاه یاز پا  تالیجی د یاو سواد رسانه  یدرس یز یردر حوزه برنامه   یتخصص یهادواژه ی( با استفاده از کلی شمس 1402تا  1395)

جستجو قرار گرفتند. پس از مرحله جستجو    یمبنا  رانداک یو ا  SIDمانند    یفارس  یهاگاه یپا  نی و همچن  رکت،یدا  نسینس، سایچون گوگل اسکالر، اسکوپوس، وب آو سا  ییهاگاه یپا

  ی هال داده یانتخاب شدند. تحل  لیتحل  یمناسب برا   ی هاپژوهش، نمونه   یو محتوا   دهیعنوان، چک  ی قرار گرفتند و با بررس  ی گراسناد در چند مرحله مورد غربال   ه،یاول  ی آورو جمع 

 . دی استفاده گرد CVR بی از ضر ها،افته ی یاب یاعتبار  یشدند. برا  یبند ها در قالب مقولات استخراج و طبقهانجام شد و داده  یفیک یمحتوا  لیبخش با روش تحل نیدر ا  یفیک

متخصصان   اریدر اخت شده،ی طراح یانامه الگو در قالب پرسش نیا ه،یاول یبرنامه درس یالگو  نیبهره گرفته شد. پس از تدو  یشیمای پ-یفیاز روش توص ،یمرحله اعتبارسنج  در

صورت هدفمند و بر  مرحله به   نیدر ا  یریگگرفت. نمونه   قرارکارشناسان وزارت آموزش و پرورش، و پژوهشگران علوم ارتباطات    ،یاحوزه سواد رسانه  دیاسات  ،یدرس  یز یربرنامه 

 ی انه یگزسه   ف ینامه، براساس طکنندگان به پرسش شرکت   یهاانجام شد. پاسخ   ی آموزش  یگذار است یس  یهاو اشتغال در حوزه   ،یتجربه پژوهش  ،یچون تخصص علم   ییارهایاساس مع

 الگو مشخص گردد.  یاعتبار و کارآمد زانیشد تا م لیحلو ت افت یاصلاح، نامناسب( در  ازمند ی)مناسب، ن کرتیل

بود که  یالملل نیو ب یداخل  یعلم داده   یهاگاه یموجود در پا   یاسناد پژوهش بود. گروه نخست متشکل از مطالعات و  یشامل سه گروه اصل یفیپژوهش در بخش ک یآمار  جامعه 

صورت  بود که به  یاو سواد رسانه   یدرس  یز یربرنامه  باطات،در حوزه علوم ارت یعنوان نمونه هدفمند انتخاب شدند. گروه دوم شامل متخصصانسند به   3۸تعداد    ،یگر پس از غربال 

  ی دادند. برا   لیرا معلمان دوره متوسطه اول تشک  ی جامعه آمار   ،یدر بخش کم  ت،ی انتخاب شدند. در نها   گذاراست یپژوهشگران، و کارشناسان س  ،یدانشگاه دیاسات  انیهدفمند از م

 پژوهش انتخاب شدند. عنوان نمونه نفر به   34۶استفاده شد و  یاچندمرحله  یاخوشه  یریگبخش، از روش نمونه  نیا

  ی درس  اسناد و منابع موجود در خصوص ابعاد مختلف برنامه   ی بر بررس  یتوسط پژوهشگر بود که مبتن  شدهی طراح   ستیلاطلاعات شامل چک   ی ابزار گردآور  ،یفیبخش ک  در

مطالعات قرار    یمحتوا  لیتحل  ی مبنا  ست،یلچک  ن یشد. ا   ی( طراح ی ابیو ارزش  ،یریادگی  یهافرصت   س،یتدر   یها)از جمله اهداف، محتوا، روش   تالیجی د  یاآموزش سواد رسانه 

  ی اعتبار الگو   زانی م  یبررس  یبود که برا   یاساختهنامه محقق ابزار پژوهش، پرسش   زین  یبه کار رفت. در بخش کم  یبرنامه درس  یاجزا  نیحاصل از آن در تدو  جیگرفت و نتا 
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متخصصان قرار گرفت تا نظرات آنان در خصوص تناسب    ار یشده و در اخت یطراح  یسنتزپژوه یهاافته ی  اس بود که بر اس   ییهاه یشامل گو نامه  پرسش   نیاستفاده شد. ا   شدهن یتدو

 شود.  یآور مختلف الگو جمع   یاجزا

و   یسندلوسک   یامرحلهبر مدل هفت   یمبتن  یروش سنتزپژوه   قی از طر   یفیک  یهاداده   لی بر حسب مرحله پژوهش متفاوت بود. در مرحله نخست، تحل زیها نداده   لیتحل  روش

و در   ت،یف یکنترل ک  ها،افتهی  بیو ترک  لیتحل  ها،اده مند متون، انتخاب منابع مناسب، استخراج دنظام   یسؤال پژوهش، بررس   نیمراحل شامل تدو  نی( انجام گرفت. ا 2007باروسو )

مشترک   یهاو استخراج مؤلفه   تالیجی د  یاآموزش سواد رسانه   ی درس  برنامه   ید یکل  ی و ساختارمند از اجزا  قی به درک عم  دنیرس  ل،یتحل   نیبودند. هدف از ا   هاافتهی ارائه    ت ینها 

 بود.  نیشیمطالعات پ

محتوا( با نظر خبرگان    یی)شاخص روا  CVIمحتوا( و شاخص    یی )شاخص نسبت روا  CVR  بی از ضر  شده،ی طراح  یالگو   ی اجزا  ییمحتوا   یی روا  یابیارز  ی مرحله دوم، برا  در

 ، یشنهاد یپ  یالگو   یسنجش اعتبار ساختار   ی برانشان دادند. سپس   ی برنامه درس  ی هااز مؤلفه   کیمتخصصان را درباره ضرورت هر   انیتوافق م  زان یها مشاخص   نیاستفاده شد. ا 

  د ییاختصاص داشت و تأ یتجرب  یهاانطباق ساختار الگو با داده  زانیم یمرحله به بررس  نیبهره گرفته شد. ا LISRELافزار با استفاده از نرم   یمعادلات ساختار   یسازاز روش مدل 

 . رفتیانجام پذ  ی برازش آمار یهاشاخص  یاعتبار مدل بر مبنا  یینها 

 هایافته 

عنوان عناصر بنیادین الگوی  ای از مضامین کلیدی به ای سندلوسکی و باروسو، مجموعه مرحلهدر مرحله کیفی این پژوهش، پس از اجرای فرایند سنتزپژوهی مبتنی بر مدل هفت 

اخلی و خارجی، و با استفاده از روش کدگذاری قیاسی و افزایشی،  مطالعه معتبر د  3۸ای دیجیتال استخراج شد. این مضامین، با تحلیل دقیق محتوای  برنامه درسی آموزش سواد رسانه 

بندی شدند. نتایج حاصل بیانگر آن است که برنامه درسی مطلوب در این حوزه، باید ساختاری یکپارچه و  دهنده« دستهدر قالب دو سطح »مضامین عمده« و »مضامین سازمان 

بندی کامل مضامین های پشتیبان، و ارزیابی مستمر داشته باشد. جدول زیر دستههای نوین یادگیری، فناوری روز، شیوه حتوای به منعطف دربرگیرنده نیازهای محیطی، اهداف متنوع، م 

 :دهدرا نشان می 

 ای دیجیتال دهنده الگوی برنامه درسی آموزش سواد رسانه. مضامین عمده و سازمان1جدول 

 دهنده مضامین سازمان مضامین عمده 

 آموزان های دانشویژگیتحلیل 

 بررسی شرایط محیطی

 های دیجیتالشناسایی چالش

 شده با کدهای جدید ارزیابی نیازها و سطوح فعلی سواد دیجیتال تعدیل

 نیازسنجی و تحلیل زمینه 

 اهداف شناختی 

 اهداف عاطفی 

 اهداف مهارتی

 شده بر اساس کدهای جدید ای و شهروندی دیجیتال اضافهاهداف حرفه

 اهداف آموزشی یکپارچه 

 های دیجیتالشناخت رسانه

 تفکر انتقادی و ارزیابی اطلاعات 

 امنیت و اخلاق دیجیتال 

 شده بر اساس کدهای جدید ای اضافهمفاهیم و تولیدات رسانه

 محتوای آموزشی مرتبط با سواد دیجیتال 

 محور های پروژهروش

 یادگیری تعاملی 

 استفاده از فناوری در تدریس 

 شده بر اساس کدهای جدید های نوین اضافهای و مدلیادگیری شبکه

 های یادگیری فعال استراتژی
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 منابع دیجیتال 

 ابزارهای فناوری 

 مواد آموزشی مکتوب 

 شده بر اساس کدهای جدید افزار آموزشی اضافهافزار و نرمسخت

 منابع و فناوری آموزشی 

 ارزیابی تکوینی 

 ارزیابی پایانی 

 خودارزیابی و بازتاب 

 شده بر اساس کدهای جدید بازخورد دیجیتال و مستمر اضافه

 ارزیابی مستمر و بازخورد 

 تطبیق با تغییرات فناوری 

 های فردی توجه به تفاوت

 های آموزشی طراحی جایگزین

 شده با کدهای جدید روزرسانی مستمر برنامه درسی تعدیلبه

 ه روزرسانی برنام پذیری و بهانعطاف

 ای تربیت معلمان حرفه

 های دیجیتال معلمان ارتقای شایستگی

 ها جدید، بر اساس مضامین پایه جدید توسعه مستمر مهارت

 ای معلمان و توانمندسازی توسعه حرفه

 های دیجیتال ارتباطات و همکاری

 تعامل سازنده در جوامع آنلاین 

 مضامین پایه جدید مدیریت هویت و ایمنی آنلاین جدید، بر اساس 

 همکاری و ارتباطات دیجیتال

  

ای دیجیتال استخراج شدند. هر یک از این های اصلی الگوی برنامه درسی آموزش سواد رسانه عنوان ستون های کیفی حاصل از سنتزپژوهی، نه مضمون عمده به بر اساس داده 

دهند. در بخش »نیازسنجی و تحلیل زمینه«، تأکید بر شناخت دقیق  ه، ابعاد مختلف موضوع را پوشش می دهند مضامین، دارای زیرمضامینی هستند که به شکل مضامین سازمان 

آموزان است. در بخش »اهداف آموزشی یکپارچه«، اهداف شناختی، اجتماعی محیط آموزشی، و سطح سواد دیجیتال فعلی دانش -آموزان، شرایط فرهنگیهای فردی دانش ویژگی 

ها، ارزیابی  ای دیجیتال در قالب شناخت رسانه اند. در بعد محتوایی، سواد رسانه صورت یک کل منسجم و مبتنی بر شایستگی طراحی شده هروندی دیجیتال، به عاطفی، مهارتی و ش 

 .ای مطرح شده استانتقادی اطلاعات، اخلاق دیجیتال، و تولیدات رسانه 

روز است. منابع آموزشی نیز طیف وسیعی از ابزارهای دیجیتال، ای به محور، استفاده از فناوری و رویکردهای شبکه ژه در بخش راهبردهای آموزشی، تأکید بر یادگیری فعال، پرو 

یابی پایانی است.  گیرد. ارزیابی نیز فرایندی مستمر و چندبعدی در نظر گرفته شده که شامل خودارزیابی، بازخورد دیجیتال، و ارزشافزارهای یادگیری را در بر می منابع مکتوب و نرم 

ای معلمان و  روزرسانی برنامه« گنجانده شده که پاسخگوی تغییرات محیطی و فردی باشد. همچنین توسعه حرفه پذیری و به های فناوری، مضمون »انعطاف برای تطبیق با پویایی 

های تعاملی، هویت آنلاین  . نهایتاً، مضمون »همکاری و ارتباطات دیجیتال« به جنبه شرط اجرای موفق برنامه، در مضامین اصلی گنجانده شده استعنوان پیشها بهتوانمندسازی آن 

ای دیجیتال را فراهم  نگر در حوزه سواد رسانه پردازد. این ساختار مفهومی، شالوده نظری لازم برای اعتبارسنجی و طراحی برنامه درسی آینده و سواد ارتباطی در فضای مجازی می 

 .ساخته است

( CVR)  ییمحتوا  ییشده با استفاده از شاخص نسبت روا استخراج   نیمضام  یی محتوا  ییابتدا روا  تال،یجی د  یاآموزش سواد رسانه   ی برنامه درس  یالگو   ی ه اعتبارسنجدر مرحل

حاصل در   جی شد و نتا یابی نظران ارزتوسط صاحب  هدهنده به صورت جداگانعمده و سازمان  ن یاز مضام کیمنظور، هر   نیقرار گرفت. بد یاز متخصصان مورد بررس یتوسط گروه

 بودن هر مؤلفه در الگو است.   یتوافق داوران درباره ضرور زانیدهنده منشان CVRارائه شده است. شاخص  ریجدول ز 
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 دیجیتال ای الگوی پیشنهادی سواد رسانه (CVR) . نسبت روایی محتوایی2جدول 

 وضعیت تأیید  ضریب توافق  مضامین عمده  دهنده مضامین سازمان

  تأیید 0.79 آموزان های دانشتحلیل ویژگی نیازسنجی و تحلیل زمینه 
  تأیید 0.76 بررسی شرایط محیطی

  تأیید 0.83 های دیجیتالشناسایی چالش
 تأیید 0.76 ارزیابی نیازها و سطوح فعلی سواد دیجیتال

  تأیید 0.85 اهداف شناختی  اهداف آموزشی یکپارچه 
  تأیید 0.84 اهداف عاطفی 
  تأیید 0.86 اهداف مهارتی

 تأیید 0.79 ای و شهروندی دیجیتالاهداف حرفه

  تأیید 0.77 های دیجیتالشناخت رسانه محتوای آموزشی مرتبط با سواد دیجیتال 
  تأیید 0.87 تفکر انتقادی و ارزیابی اطلاعات 

 تأیید 0.78 امنیت و اخلاق دیجیتال 

  تأیید 0.86 محور های پروژهروش های یادگیری فعال استراتژی
  تأیید 0.85 یادگیری تعاملی 

  تأیید 0.80 استفاده از فناوری در تدریس 
 تأیید 0.71 های نوین ای و مدلیادگیری شبکه

  تأیید 0.78 منابع دیجیتال  منابع و فناوری آموزشی 
  تأیید 0.77 ابزارهای فناوری 

  تأیید 0.71 مواد آموزشی مکتوب 
 تأیید 0.76 افزار آموزشی افزار و نرمسخت

  تأیید 0.72 ارزیابی تکوینی  ارزیابی مستمر و بازخورد 
  تأیید 0.72 ارزیابی پایانی 

  تأیید 0.72 خودارزیابی و بازتا 
 تأیید 0.78 بازخورد دیجیتال و مستمر 

  تأیید 0.78 تطبیق با تغییرات فناوری  روزرسانی برنامه پذیری و بهانعطاف
  تأیید 0.83 های فردی توجه به تفاوت

  تأیید 0.81 های آموزشی طراحی جایگزین
 تأیید 0.76 روزرسانی مستمر برنامه درسی به

  تأیید 0.77 ای تربیت معلمان حرفه ای معلمان و توانمندسازی توسعه حرفه
  تأیید 0.77 های دیجیتال معلمان ارتقای شایستگی

 تأیید 0.75 ها توسعه مستمر مهارت

  تأیید 0.79 های دیجیتال ارتباطات و همکاری همکاری و ارتباطات دیجیتال
  تأیید 0.78 تعامل سازنده در جوامع آنلاین 
 تأیید 0.82 مدیریت هویت و ایمنی آنلاین 

  

های  دهنده موفق به کسب نمره توافق بالاتر از حد آستانه شدند و از نظر متخصصان به عنوان مؤلفه دهد، تمامی مضامین عمده و سازمان طور که جدول فوق نشان می همان

( بوده  0.۸۶محور )های پروژه ( و روش 0.۸7تفکر انتقادی )  (،0.۸۶ضروری و قابل قبول در الگوی پیشنهادی شناخته شدند. بیشترین میزان توافق مربوط به مضامین اهداف مهارتی )

( بود که با این حال همچنان در محدوده قابل قبول قرار دارند.  0.71( و مواد آموزشی مکتوب )0.71ای )است. همچنین کمترین مقدار ضریب توافق نیز مربوط به یادگیری شبکه 

 .های پیشنهادی الگو از منظر خبرگان استاین نتایج بیانگر انسجام و اعتبار مفهومی مؤلفه 
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ها از منظر میزان شفافیت، وضوح و انطباق با هدف پژوهش، محاسبه شد. جدول زیر  برای سنجش تناسب و مرتبط بودن مؤلفه (CVI) در گام بعد، شاخص روایی محتوایی

 .دهدنتایج این ارزیابی را نشان می 

 تال یجید  یا سواد رسانه یشنهادیپ  یالگو ( CVI) ییمحتوا یی. شاخص روا3جدول 

 وضعیت تأیید  CVI مضامین عمده  دهنده مضامین سازمان

  تأیید 0.79 آموزان های دانشتحلیل ویژگی نیازسنجی و تحلیل زمینه 
  تأیید 0.87 بررسی شرایط محیطی

  تأیید 0.83 های دیجیتالشناسایی چالش
 تأیید 0.87 دیجیتالارزیابی نیازها و سطوح فعلی سواد 

  تأیید 0.96 اهداف شناختی  اهداف آموزشی یکپارچه 
  تأیید 0.89 اهداف عاطفی 
  تأیید 0.88 اهداف مهارتی

 تأیید 0.81 ای و شهروندی دیجیتالاهداف حرفه

  تأیید 0.97 های دیجیتالشناخت رسانه محتوای آموزشی مرتبط با سواد دیجیتال 
  تأیید 0.88 ارزیابی اطلاعات تفکر انتقادی و 

 تأیید 0.82 امنیت و اخلاق دیجیتال 

  تأیید 0.86 محور های پروژهروش های یادگیری فعال استراتژی
  تأیید 0.86 یادگیری تعاملی 

  تأیید 0.88 استفاده از فناوری در تدریس 
 تأیید 0.83 های نوین ای و مدلیادگیری شبکه

  تأیید 0.84 منابع دیجیتال  آموزشی منابع و فناوری 
  تأیید 0.87 ابزارهای فناوری 

  تأیید 0.81 مواد آموزشی مکتوب 
 تأیید 0.78 افزار آموزشی افزار و نرمسخت

  تأیید 0.77 ارزیابی تکوینی  ارزیابی مستمر و بازخورد 
  تأیید 0.90 ارزیابی پایانی 

  تأیید 0.87 خودارزیابی و بازتا 
 تأیید 0.79 بازخورد دیجیتال و مستمر 

  تأیید 0.82 تطبیق با تغییرات فناوری  روزرسانی برنامه پذیری و بهانعطاف
  تأیید 0.84 های فردی توجه به تفاوت

  تأیید 0.91 های آموزشی طراحی جایگزین
 تأیید 0.81 روزرسانی مستمر برنامه درسی به

  تأیید 0.83 ای تربیت معلمان حرفه توانمندسازی ای معلمان و توسعه حرفه
  تأیید 0.91 های دیجیتال معلمان ارتقای شایستگی

 تأیید 0.94 ها توسعه مستمر مهارت

  تأیید 0.97 های دیجیتال ارتباطات و همکاری همکاری و ارتباطات دیجیتال
  تأیید 0.79 تعامل سازنده در جوامع آنلاین 

 تأیید 0.90 ایمنی آنلاین مدیریت هویت و  

  

شناخت    یهامربوط به مؤلفه   CVIشاخص    زانی م  ن یقرار دارند. بالاتر  ی در سطح مطلوب  ییمحتوا  ییاز نظر شاخص روا  نیمضام  یکه تمام   دهد ی نشان م  CVIجدول    ج ینتا   لیتحل

 ن،یها دارد. همچنمؤلفه  نیا  یتناسب و اعتبار بالا   ضوح،( بوده است، که نشان از و0.94معلمان ) یها( و توسعه مستمر مهارت 0.97)  تالیجی د  یهای و همکار   تالیجی د یهارسانه 
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ها مؤلفه   یتمام  یبالا   ییا اعتبار محتو  ،یاست. به طور کل  یشنهاد یپ  یالگو   یثبات و اعتبار ساختار   د یخود مؤ   نیاند که اکسب نکرده   0.75کمتر از    یانمره   نیاز مضام  کدامچیه

 است.  شدهی طراح یالگو  ت یو کفا  تیامعدهنده توافق قابل توجه متخصصان درباره ج نشان 

کنندگان را زنان با  شرکت   تیکه اکثر  دهدی نشان م  یتیجنس  عیمعلم دوره متوسطه اول، توز  34۶متشکل از    یآمار   یمربوط به نمونه   یشناختت یجمع  یهاداده   لیاساس تحل  بر

نفر    124سال سابقه با    20تا    1۶مربوط به گروه    ی فراوان   نیشتریقرار داشتند. از نظر سابقه خدمت، ب  تی درصد( در اقل  29نفر )  99اند و مردان با  داده   لیدرصد( تشک  71نفر )  247

  ۶5  ن،ی. همچن شدندی درصد( را شامل م  1۸نفر )  ۶2درصد( و    20نفر )  70  بیسال به ترت  25لاتر از  سال و با  25تا    21سابقه    یدارا   یهاکه گروه   یدرصد( بوده است، در حال  3۶)

و به   سانس یمدرک ل  یدرصد( دارا   43نفر )  14۸ لات،یسطح تحص  یسال سابقه داشتند. در بررس  10درصد( کمتر از    7نفر )  25سال و تنها    15تا    11سابقه    یدرصد( دارا  19نفر )

  ن ی . اد بودن  ی تخصص  یمدرک دکتر   یدارا   ای  یدکتر  ی درصد( دانشجو  ۶نفر )  20دوم و    سانسیلدرصد( مدرک فوق   ۸نفر )  2۸که    یبودند، در حال   سانسیلفوق   ز ین  زانیهمان م

  ی الگو   رش یو پذ  ییروا   لیدر تحل  تواندی است که م   کنندگان پژوهش مشارکت   لات ی سابقه خدمت، و سطح تحص  زان یم  ت، یدهنده تنوع قابل توجه در جنسنشان   یتیجمع  بیترک

 کند.  فایا  ینقش مهم یشنهاد یپ

  یی ا یشامل پا  ی دی سه شاخص کل  تال،یجی د  یاآموزش سواد رسانه   یبرنامه درس  ی برا   شده ی طراح  ی اعتبار الگو  یمنظور بررسپژوهش و به   ی کم  یهاافته ی  ل یتحل  یادامه   در 

 اند: ارائه شده  ری در جداول ز  هال یتحل نیا جیشد. نتا  یبررس  رهایمس  یاستاندارد و معنادار یعامل ی(، و بارهاAVEهمگرا ) یی(، رواC.R) یبیترک

 تال یجی د  یاآموزش سواد رسانه یبرنامه درس  ی( الگو C.R یبی ترک  ییایپا بی)ضر ییایپا یهاشاخص جی. نتا3جدول 

 (C.R) پایایی ترکیبی سطح اول

 0.90 نیازسنجی و تحلیل زمینه 

 0.92 اهداف آموزشی یکپارچه 

 0.93 محتوای آموزشی مرتبط با سواد دیجیتال 

 0.93 های یادگیری فعال استراتژی

 0.90 منابع و فناوری آموزشی 

 0.91 ارزیابی مستمر و بازخورد 

 0.90 روزرسانی برنامه پذیری و بهانعطاف

 0.94 توانمندسازی ای معلمان و توسعه حرفه

 0.89 همکاری و ارتباطات دیجیتال

 0.96 کل )سطح دوم( 

  

نشان می یافته تمامی مؤلفه های جدول فوق  از  دهد که  بالاتر  ترکیبی  پایایی  از  درسی  برنامه  الگوی  بوده   0.۸9های  انسجام درونی بسیار مناسب  برخوردار  از  اند که حاکی 

گیری در سنجش مفاهیم نهفته برنامه درسی است. بیشترین  دست آمده که بیانگر اعتماد بالای مدل اندازه به   0.9۶در سطح دوم نیز   C.R مقدار کلیهای مورد استفاده است.  شاخص 

دهنده پایداری بالای  است که نشان (  0.93( و »محتوای آموزشی« و »استراتژی یادگیری فعال« )هر دو  0.94ای معلمان« )پایایی ترکیبی به ترتیب مربوط به مؤلفه »توسعه حرفه 

 .باشداین ابعاد در سنجش ساختار مفهومی پژوهش می 

 ای دیجیتال برای الگوی برنامه درسی آموزش سواد رسانه AVE . نتایج شاخص روایی همگرا با معیار4جدول 

 (AVE) شدهواریانس تبیین سطح اول

 0.70 نیازسنجی و تحلیل زمینه 

 0.74 یکپارچه اهداف آموزشی  

 0.77 محتوای آموزشی مرتبط با سواد دیجیتال 

 0.77 های یادگیری فعال استراتژی

 0.70 منابع و فناوری آموزشی 
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 0.71 ارزیابی مستمر و بازخورد 

 0.70 روزرسانی برنامه پذیری و بهانعطاف

 0.83 ای معلمان و توانمندسازی توسعه حرفه

 0.74 دیجیتالهمکاری و ارتباطات 

 0.74 کل )سطح دوم( 

  

نتا  از    AVEها موفق به کسب مقدار  مؤلفه   هیجدول فوق، کل  جیبر اساس   AVEابعاد مدل است. شاخص    یمطلوب در تمام  یهمگرا  ییروا  انگریاند که بشده   0.70بالاتر 

متعلق به    AVEمقدار    نیشتر ی. بباشد ی مورد نظر م   ومبا مفه   هاه یگو  یقو   یاز همبستگ  یآن حاک  ی بالا  ری با سازه مربوطه است، و مقاد  هاه یگو  انیم  یهمپوشان  زانیدهنده منشان 

 دارد.  ی کل یالگو  نییدر تبابعاد   نیا ی بالا تیبر اهم  دی( است که تأک0.77) تال«یجیمرتبط با سواد د   یآموزش ی( و »محتوا 0.۸3) «ی معلمان و توانمندساز یامؤلفه »توسعه حرفه 

 ای دیجیتالبین متغیرهای مکنون و سازه سواد رسانه t . بارهای عاملی استاندارد و ضرایب5جدول 

 مسیر ضریب بتا  t آماره سطح معناداری 

 دیجیتال  ایرسانه سواد  ← نیازسنجی و تحلیل زمینه  0.833 47.927 0.001

 دیجیتال  ایرسانه سواد ← اهداف آموزشی یکپارچه  0.847 52.136 0.001

 دیجیتال  ایرسانه سواد  ← محتوای آموزشی مرتبط  0.817 40.703 0.001

 دیجیتال  ای رسانه سواد  ← های یادگیری فعال استراتژی 0.860 64.282 0.001

 دیجیتال  ایرسانه سواد ← منابع و فناوری آموزشی  0.891 81.748 0.001

 دیجیتال  ایرسانه سواد  ← ارزیابی مستمر و بازخورد  0.746 34.938 0.001

 دیجیتال  ایرسانه سواد ← روزرسانی پذیری و بهانعطاف 0.671 20.735 0.001

 دیجیتال  ایرسانه سواد ←ای معلمان  توسعه حرفه 0.753 30.308 0.001

 دیجیتال  ای رسانه  سواد  ←همکاری و ارتباطات دیجیتال  0.701 21.522 0.001

  

اند.  بالا بوده   اریبس tو آماره  یاستاندارد قو  یبار عامل   یها دارا مؤلفه   یکه تمام دهد ی نشان م تال« یجی د  یا»سواد رسانه   یعنی  یمکنون اصل ر یبر متغ  رگذار یتأث یرها یمس  یبررس 

برابر    tو آماره    0.۸91  ی بتا  ب یبا ضر   « یآموزش   ی »منابع و فناور  ریبه مس  وط رابطه مرب   نیتری . قو رهاستیمتغ  انیروابط م  ی بالا  نانیو سطح اطم  ی قو   یدهنده معنادار امر نشان   نیا

برنامه«    یروزرسانو به  یر یپذبتا مربوط به »انعطاف  بی ضر نیکمتر ن،یدارد. همچن  دیتأک تالیجی د  یاسواد رسانه  یمؤلفه در ساختار مفهوم   نیا ید ی است که بر نقش کل ۸1.74۸با 

  د یی پژوهش و تأ  یدهنده برازش مطلوب مدل ساختار نشان   یطور کل به   ج ینتا  نیقابل قبول قرار دارد. ا  اریبس  ی همچنان در سطح معنادار  تر،ن یی( است که با وجود سطح پا 0.۶71)

 مذکور است.  ی برنامه درس  یرا ب  شدهی ابعاد طراح یتجرب 
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 گیریبحث و نتیجه 

  ی برخوردار است. تمام  ی قبولقابل   ییا یو پا   یی اعتبار محتوا  ،یاز انسجام مفهوم  تالیجی د یاآموزش سواد رسانه   یبرنامه درس یپژوهش، الگو   نیآمده از ا دست به   ج یبر اساس نتا

  ی ابیارز  ، یآموزش  یفعال، منابع و فناور  یر یادگی  یهای استراتژ  تال،یجی مرتبط با سواد د  یآموزش  یمحتوا  کپارچه،ی ی اهداف آموزش نه،یزم ل یو تحل یازسنج ین ر یعمده نظ ی هامؤلفه 

  ی ها شدند. شاخص  دیی تأ  ی کم  یهای اب یو هم در ارز   یفیک  یهای هم در بررس  تال،یجید   یهای معلمان و همکار   یابرنامه، توسعه حرفه   یروزرسانو به   ی ریپذ مستمر و بازخورد، انعطاف 

CVR    وCVI  دهنده آن است  موضوع نشان  نیهستند. ا  یها معنادار و قومؤلفه  یتمام  یعامل  ینشان داد که بارها   زین ید ییتأ  ی عامل  لیتحل  جیو نتا   شتندقرار دا  یدر سطح مطلوب

 برخوردار است.   یو کاربرد یدر سطح مفهوم  یکاف نییتب تیالگو از قابل یکه طراح

  د یتأک  نیشیراستا با مطالعات پهم   افتهی  نیرا در مدل داشت. ا   یبار عامل  نیبود که بالاتر   «ی آموزش  یمؤلفه »منابع و فناور   یمحور   گاهیپژوهش، جا  ید یکل  یهاافته یاز    یکی

 ;Lestari & Nur, 2023)دارد    یاساس  یمعتبر نقش  تال یجید   ی مناسب و محتوا  یهارساخت ی فناورانه، ز  ی به ابزارها  ی دسترس  تال،یجی د  یاکه در آموزش سواد رسانه   کندی م

Roh & Ok, 2024) را در سطوح مختلف    یر یادگی  ندیفرآ  یاثربخش  تواندی م   یتعامل  یهاو پلتفرم   ،یآموزش  یافزارهانرم   ن،ینو   یهااز رسانه   یریگاند که بهره ها نشان داده . پژوهش

 . (Astuti et al., 2022; Hamidah, 2021)بخشد   قی تعم یارسانه  م یآموزان را از مفاهارتقاء دهد و درک دانش  یآموزش

دارند    دی سو است که تأکهم   ی با مطالعات  جهینت  نیبالا بود. ا   اریبس  ز یآن ن  یفعال« بود که بار عامل   ی ر یادگی  یهای پژوهش مربوط به نقش پررنگ مؤلفه »استراتژ   گر ید  افتهی

شوند    ری ها درگمحور با رسانه و پروژه   ی مشارکت  ،یتعامل   صورتبه و    رندیقرار گ  یواقع  یهات ی در موقع  رندگانی ادگیاثربخش خواهد بود که    یتنها در صورت  یاآموزش سواد رسانه 

(Drajatı et al., 2024; Pratiwi et al., 2023) در   تالیجی د  یرسانه، و رشد سواد اخلاق ی ضمن می درک مفاه  ،یانتقاد  لیتحل یهامهارت  ت یموجب تقو   یر یادگینوع    نی. ا

 .(John & Devi, 2024; Kwon & Sung, 2024)  شودی آموزان مدانش  انیم

داشت.   تال یجید  یاسواد رسانه  یبا سازه کل یمدل، ارتباط معنادار   یساختار   لیبرخوردار بوده و در تحل  ییبالا  ییاز نظر متخصصان از روا زین  کپارچه«ی ی »اهداف آموزش مؤلفه 

 Akmatova)  رند یگی در نظر م  کپارچه یصورت  را به   تال یجید   ی روند و شه  ی مهارت  ،یعاطف  ،ی مطابقت دارد که اهداف شناخت  یدرس   ی زیر برنامه   د یجد   ی هابا مدل   ی خوببه   جهی نت  نیا

et al., 2025; Asikin, 2025)در    ز ین  یو اجتماع   ی را دارند، بلکه از نظر اخلاق  تالیجید   یدرک محتواها   ییتنها تواناکه نه   شودی م  ینسل  ت یاهداف منجر به ترب  نیا   بی. ترک

 . (Elliott et al., 2022; Ramasubramanian & Darzabi, 2020) کنندی م  تارتر رفمسئولانه   یاتعاملات رسانه 

و   تال،یجی د  یمحتوا  دیتول  ،یفناور   یهامعلمان در حوزه   یمستلزم توانمندساز   یاداشت که آموزش مؤثر سواد رسانه   دیپژوهش تأک  جی معلمان، نتا  یابخش توسعه حرفه   در

  ی ساز اده یدر پ  یاز موانع اساس  یکیدر معلمان    تالیج ید   یهای ستگیفقدان شا   دهندی راستا است که نشان م هم   یمطالعات  یهاافتهی موضوع با    نیاست. ا  یمجاز   یهاکلاس   تیر یمد 

بر   یصورت مستمر و مبتنمعلمان به   یاتوسعه حرفه   یهالازم است برنامه   ب،یترت  نی. بد(Iskandar et al., 2022; Yang, 2023)است    یاسواد رسانه   یهاموفق برنامه 

 .(Fitria, 2024; Jamyly & Farran, 2023)شوند  یمحور بازطراحعمل  ی کردهایرو

موضوع  نیبود. ا  ترنییها پامؤلفه   ریآن نسبت به سا   یدر مدل دارد، گرچه بار عامل  یتوجهبرنامه« نقش قابل  یروزرسانو به   یر یپذنشان داد که مؤلفه »انعطاف   جی نتا  نیهمچن

  ی با مطالعات   افتهی  نی. ا کندی دار نمرا خدشه   یبرنامه درس  ییایباشد، اما ضرورت پو   یمستمر با تحولات فناور  یدر سازگار  یرساختیو ضعف ز  ییاجرا  یهااز چالش   یناش  دی شا

 Baltaeva & Davletova, 2025; Daulay)هماهنگ بماند    دی جد  یهانسل   یازها یدارند تا با ن  دیتأک  یآموزش  یمحتوا   یروزرسان مداوم و به   یمطابقت دارد که بر لزوم بازنگر 

et al., 2022). 

 ی مفهوم   یدهنده ها بازتاب مؤلفه   نیمدل داشتند. ا   نییدر تب  یمهم  یهانقش   زین  نه«یزم  لیو »تحل  تال«،یجی د   یمستمر و بازخورد«، »همکار   یابی»ارز   یهامؤلفه   ت،ینها   در

 ,Hakim & Nusantara)باشد    یو مشارکت  یتال یجی د  یوردهابر بازخ   یو مبتن  ،یفرد  یهاپاسخگو به تفاوت   محور،نهیزم  دی هستند که آموزش با  یادر آموزش سواد رسانه   یدیکل

2023; Nuryati et al., 2023; Rahayu et al., 2022) . 
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تمرکز پژوهش بر جامعه معلمان دوره متوسطه اول   ،یاصل  یهات یاز محدود   یکیمواجه بود.    زین  ییهات ی مطالعه با محدود  نیپژوهش، ا  یو کاربرد   ینظر   یوجود دستاوردها   با

تعم است  ممکن  که  د  جینتا   یر یپذم ی بود  به  تحص  گریرا  سازد. همچن  یلیسطوح  مبتن  یکم  یابیارز  ن،یمحدود  ا  یالگو  ذهن  یانامه پرسش   بزاربر  قضاوت  به  وابسته  که   یبود 

را    هادگاه ی ممکن است تنوع د  ییمحتوا ییروا   یاب یارز   ی محدود بودن نمونه متخصصان برا  گر،ید ی شد. از سوبا یطیمح ای یمتأثر از عوامل فرد  تواندی کنندگان است و م مشارکت 

 طور کامل منعکس نکرده باشد. به 

شود.    یمتنوع بررس  ییای( و در مناطق جغرافیمتوسطه دوم و آموزش عال   ،یی)ابتدا   یشده در سطوح مختلف نظام آموزشارائه   یاعتبار الگو  ،یآت  قاتیدر تحق  شودی م  شنهادیپ

کمک کند. مطالعه    رندگانیادگیتجارب معلمان و    ترق ی استخراج دق  هب  تواند ی م  یکانون  یهاگروه  ای  افتهی ساختارمه ین  یهامانند مصاحبه   ترق ی عم  یفیک  یهااستفاده از روش   ن،یهمچن

  ی اب یارز   ی ابزارها  یدر طراح  ختهیآم  یهامؤثرتر فراهم کند. استفاده از روش   یسازی بوم   یبرا  یارزشمند   یهانشیب  تواندی م  ز ین  ی جهان  یآموزش   یهانظام   گریالگو با د   یقیتطب

 است.  یبعد   مطالعات  یبرا  یمناسب نهیزم زین  تالیجیعملکرد د 

  شود ی م  هی. توصردیوپرورش مورد استفاده قرار گدر وزارت آموزش   تالیجی د  یاآموزش سواد رسانه   یبرنامه درس  یبازطراح  یبرا  ییعنوان مبنابه   تواندی پژوهش م   نیا  جینتا

بر    یمبتن  یر یادگی  ی ابزارها   یطراح  ن،یشود. همچن  ت یتقو   یانه سواد رسا  یهاو ارتقاء مهارت   نینو  ی آموزش ابزارها  تال،یجی د  ی محتوا  دی معلمان با تمرکز بر تول  یاتوسعه حرفه 

  ، ی آموزش  یمستمر محتوا   یروزرسانلازم و به   یهارساخت یز  یساز . فراهم ردیقرار گ  ی آموزش  گذاراناست یدر دستور کار س  دی با  ندمحوریفرآ  یهای ابیو ارزش  ی تعامل  یهاط ی مح  ،یفناور

 خواهد بود.   ییهابرنامه   نیچن یداریو پا  تی شرط موفق

 تشکر و قدردانی

 گردد. در طی مراحل این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی میاز تمامی کسانی که  

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونه چیانجام مطالعه حاضر، ه در

 مالی حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 اخلاقی  موازین

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

Extended Summary 

Introduction 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 

 

 

 

 صورت گرفته است.  (CC BY-NC 4.0گواهی ) صورت دسترسی آزاد مطابق باانتشار این مقاله بهتمامی حقوق انتشار این مقاله متعلق به نویسنده است.  1404 ©حق نشر: مجوز و 

 مدیریت، آموزش و توسعه در عصر دیجیتال 14

The rapid advancement of digital technologies and their integration into daily life have dramatically reshaped educational 

landscapes worldwide. In this evolving context, digital media literacy has emerged as a foundational skill, not only for accessing 

and evaluating information but also for participating in democratic societies and navigating the ethical complexities of digital 

interaction (Elliott et al., 2022; Ramasubramanian & Darzabi, 2020). Traditional curricula, which often overlook the dynamic 

and multidimensional nature of digital media, are no longer sufficient to equip students with the skills they need to critically 

engage with digital environments (John & Devi, 2024; Weninger, 2022). 

As digital natives increasingly rely on online platforms for communication, learning, and identity construction, educational 

systems must develop structured curricula that promote critical media analysis, responsible participation, and informed content 

production (Hakim & Nusantara, 2023; Kwon & Sung, 2024). This necessitates a shift from content-based to competence-based 

education, where learners acquire cognitive, affective, and behavioral capabilities to manage and interact with digital media 

responsibly (Akmatova et al., 2025; Asikin, 2025). 

Scholars have emphasized that effective media literacy instruction must extend beyond traditional media awareness and 

encompass digital ethics, cyber safety, and the socio-cultural implications of media use (Baltaeva & Davletova, 2025; Pratiwi 

et al., 2023). For example, studies have shown that instructional strategies such as project-based learning, interactive digital 

tools, and collaborative online tasks can foster deeper engagement and empower learners to become active content creators and 

evaluators (Drajatı et al., 2024; Fitria, 2024). 

Furthermore, the role of teachers in implementing digital media literacy curricula is pivotal. Research underscores the need 

for continuous professional development and digital competence building among educators to ensure the successful enactment 

of such programs (Iskandar et al., 2022; Yang, 2023). This professionalization includes not only the technical know-how but 

also pedagogical strategies that support critical thinking, inclusion, and adaptive instruction in digital contexts (Jamyly & Farran, 

2023; Lähdesmäki & Maunula, 2022). 

However, despite these developments, there is still a lack of validated curricular models specifically tailored for digital 

media literacy education, especially in developing educational systems. While global frameworks exist, they often lack 

contextual adaptation and empirical validation across diverse learning environments (Hamidah, 2021; Rahman et al., 2024). 

Therefore, there is a critical need to synthesize the existing literature and derive a context-responsive curriculum model that is 

both theoretically sound and empirically tested. 

This study addresses this gap by developing and validating a curriculum model for digital media literacy education. Through 

a systematic meta-synthesis of relevant literature and empirical testing with teachers and experts, the study aims to establish a 

reliable and comprehensive framework that can inform policy and instructional practices in digital media literacy education. 

Methods and Materials 

This study employed a developmental and exploratory mixed-methods design comprising qualitative and quantitative 

phases. In the qualitative phase, a meta-synthesis method based on Sandelowski and Barroso’s seven-step framework was used 

to extract core components of digital media literacy curricula from 38 scholarly articles and reports published between 2015 

and 2023. The analysis involved identifying organizing themes such as learner needs assessment, cognitive and affective 

objectives, media content knowledge, digital ethics, and teaching strategies. 

In the quantitative phase, the proposed curriculum model was evaluated using a descriptive-survey method. A purposive 

sample of eight experts in curriculum planning and digital media literacy assessed the content validity of the model using CVR 
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and CVI indices. Additionally, the final model was tested among 346 lower secondary school teachers selected through 

multistage cluster sampling. Data were collected using a researcher-designed questionnaire and analyzed using structural 

equation modeling (SEM) in LISREL software. 

Findings 

The qualitative synthesis identified nine major thematic dimensions of the digital media literacy curriculum: (1) needs 

assessment and contextual analysis, (2) integrated learning objectives (cognitive, emotional, skill-based, and citizenship), (3) 

media content and critical thinking, (4) active learning strategies, (5) educational technologies and digital resources, (6) 

continuous evaluation and feedback, (7) curriculum flexibility and adaptation, (8) teacher professional development, and (9) 

digital collaboration and online communication. 

In the content validation phase, all themes achieved CVR scores above 0.70, indicating strong agreement among experts 

regarding their relevance and necessity. Similarly, CVI values for all sub-themes ranged from 0.78 to 0.97, demonstrating high 

content clarity and appropriateness. 

Composite reliability (CR) values for the constructs ranged from 0.89 to 0.94, confirming internal consistency. Average 

Variance Extracted (AVE) scores were also high, ranging from 0.70 to 0.83. These values exceeded the recommended threshold 

of 0.50, indicating good convergent validity. 

In the SEM analysis, all latent variables showed statistically significant standardized factor loadings (β ranging from 0.671 

to 0.891) with t-values well above the critical value (t > 1.96). The strongest path coefficient was observed for the "Educational 

Technology and Digital Resources" component (β = 0.891), highlighting its centrality in the model. The model showed 

acceptable goodness-of-fit indices, suggesting its empirical robustness. 

Discussion and Conclusion 

The results of this study confirm that the proposed digital media literacy curriculum model is both conceptually coherent 

and empirically valid. The high content validity and structural alignment of its components underscore the relevance of the 

model in addressing contemporary educational needs. Specifically, the central role of digital tools and infrastructure aligns with 

global findings on the transformative potential of educational technology in fostering digital competence. 

Active learning strategies such as project-based learning and collaborative tasks were also strongly supported by the data, 

reaffirming that effective media literacy instruction must be experiential and participatory rather than didactic. These 

approaches enhance students’ analytical abilities and foster a sense of agency in digital environments. 

The inclusion of integrated learning objectives—encompassing cognitive, emotional, practical, and civic dimensions—

reflects an emerging consensus in the literature that media literacy education should cultivate holistic learner development. By 

combining digital knowledge with ethical reasoning and participatory citizenship, the model addresses both technical and moral 

imperatives of 21st-century education. 

The dimension of teacher professional development was found to be essential but variably emphasized. While teachers play 

a pivotal role in curriculum delivery, many face challenges in acquiring and applying digital media pedagogy. Thus, sustained 

investment in teacher training programs remains critical for the successful implementation of media literacy curricula. 

Notably, the model’s emphasis on curriculum flexibility and ongoing adaptation to technological and societal change is 

timely. It ensures that instructional frameworks remain relevant amid rapid digital transformation. This adaptive feature allows 

educational institutions to revise content and delivery methods in response to emerging media trends and learner needs. 
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In conclusion, the validated model offers a practical and comprehensive guide for developing digital media literacy 

programs. It bridges theoretical principles with pedagogical practices and provides a flexible structure for implementation 

across diverse educational settings. The model can inform national curriculum reforms, teacher training initiatives, and school-

based interventions aimed at promoting critical media engagement among students. 
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