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Abstract:  

This study aims to examine how new media consumption influences the development of reading culture among Generation Z, 

a cohort born and raised in a fully digital and interactive environment. The study employed a qualitative design using thematic 

analysis. Data were collected through in-depth interviews with 15 experts in media, educational sciences, and cultural studies. 

Thematic analysis followed six stages: data familiarization, initial coding, theme extraction and revision, theme definition, and 

final reporting. The findings revealed three major dimensions of influence: (1) facilitation of access and dissemination of 

reading resources by overcoming temporal, spatial, and economic barriers; (2) enhancement of reading motivation and 

interaction through interactive features such as gamification and online reading communities; and (3) diversification of reading 

culture via multimedia and personalized content aligned with users’ interests. Challenges such as digital distraction, social 

media dependency, and low content quality were also identified, highlighting the need for targeted media literacy education 

and cultural policy. New media consumption presents a strategic opportunity to strengthen Generation Z’s reading culture. 

Through innovative and interactive communication channels, new media can reshape reading habits and promote sustainable 

cultural development and social capital. Effective collaboration among policymakers, educators, cultural practitioners, and 

Generation Z is essential to fully leverage these potentials. 
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 چکیده

  ی تعامل   یهای متولد و با فناور  تالیجیکه در بستر د  ینسل زد است، نسل  انیبر توسعه فرهنگ مطالعه در م  نینو  یهامصرف رسانه   ریتأث  یچگونگ  ی پژوهش بررس  نیهدف ا

نفر از متخصصان حوزه رسانه، علوم    ۱۵با    قیعم  یهامصاحبه   قیها از طرمضمون انجام شد. داده   ل یاز تحل  یریگو با بهره  یفیپژوهش حاضر به روش ک  .است  افته یرشد  

  ل یتحل ییگزارش نها نیها و تدو آن  یگذارنامو  فیتعر ن،یمضام ینیاستخراج و بازب ه،یاول  یها، کدگذاربا داده  ییو در شش مرحله شامل آشنا یگردآور یو فرهنگ یتیترب

رفع موانع    قیاز طر  یو انتشار منابع مطالعات  یدسترس  لی: نخست، تسهرگذارندیبر فرهنگ مطالعه نسل زد تأث  یدر سه محور اصل  نینو  یهانشان داد که رسانه   جینتا  .شد

به فرهنگ مطالعه    یبخشو سوم، تنوع   ن؛یو جوامع مطالعه آنلا  شنیکیفیمیمانند گ  ی امکانات تعامل  ق یو تعامل در مطالعه از طر  زهیانگ  شیدوم، افزا  ؛یو مال  ییایجغراف  ،یزمان

و   یاجتماع  یهابه شبکه   ادیاعت  تال،یجید  یپرتهمچون حواس  ییهاچالش   نیمتناسب با علائق کاربران. همچن  شدهی سازیو شخص   یاچندرسانه   یارائه محتواها  قیاز طر

  ی ارتقا  یبرا  یکیفرصت استراتژ  نینو  یهامصرف رسانه   .کندیرا برجسته م  یفرهنگ  یگذاراستیو س  یارسانه   وادبه آموزش س  ازیشد که ن  ییشناسا  زیمحتوا ن  نییپا  تیفیک

 شیو افزا  یفرهنگ  داریکرده و به توسعه پا  فیعادات مطالعه را بازتعر  توانندیم  ینوآورانه و تعامل  ی ارتباط  یها با سازوکارهارسانه   نی . اکندی فرهنگ مطالعه نسل زد فراهم م

 است.  یضرور تیظرف نیمؤثر از ا یبرداربهره ی و خود نسل زد برا یمعلمان، فعالان فرهنگ گذاران،است یس انی م یمکارمنجر شوند. ه دینسل جد یفرهنگ هیسرما

 یاشاعه نوآور ؛یانسل زد؛ فرهنگ مطالعه؛ سواد رسانه ن؛ینو یهارسانهکلیدواژگان: 

آموزش و توسعه در    مدیریت،  .در توسعه فرهنگ مطالعه نسل زد  نینو  ی ها نقش مصرف رسانه  یبررس(.  ۱۴۰۵)  هاتف.  گلو،یب  یعل  ی دیمهران.، و پوررش  ،ی .، صمدمیابراه   ،یکفشدار طوس:  استناددهی  نحوه
 .۱۵-۱ ،(3)3 ،عصر دیجیتال
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 مقدمه 

  ه ی سرما یو ارتقا  یدر توسعه فرد  ی نیادینقش بن ،یو اجتماع  ی رشد فرهنگ  یهاشاخص  نیتراز مهم  یکیعنوان به   یخوانمطالعه و کتاب  ، یمحور کنونپرشتاب و رسانه  ی ایدر دن

 د،ی جد  ی هامطالعه نسل   یهابه اطلاعات و عادت   یدسترس  یهاوه یدر ش  یاساس  راتییموجب تغ  نینو   یهاتحولات فناورانه و ظهور رسانه   حال،ن ی. بااکندی م   فایجوامع ا  یفرهنگ

مواجه بوده    یاچندرسانه   یو محتوا  یاجتماع  یهاشبکه   ،یتعامل  یهاخود با رسانه   یزندگ  یهاسال   نیمتولد شده و از نخست  تالیجی که در بستر د  ینسل زد شده است؛ نسل  ژهیوبه 

زمان  طور همبه  تواند ی برداشته شده و هر کاربر م انیو مصرف محتوا از م د یتول انیکه مرز م افتهیرشد  ی طیدر مح ن،یشیپ ی هانسلنسل برخلاف  ن ی. ا(Dimock, 2019)است  

 .(Jenkins, 2020) و مخاطب محتوا باشد  کنندهع یتوز  دکننده،یتول

  ی هامتفاوت از نسل   ییهای ژگیو  یو اجتماع  یشناختاند، از نظر روان متولد شده   2۰۱۰دهه    لیتا اوا  ۱۹۹۰از اواخر دهه    موکی د  فی( که بر اساس تعرGeneration Zزد )  نسل

 ,Schroth)ها دارد  در استفاده از رسانه   یفگیتعامل و چندوظ  ت،به سرع  یاد یز  لیرشد کرده و تما   یاو ارتباطات شبکه  ،یهوش مصنوع  تال، یجی د  یهای نسل با فناور   نیقبل دارند. ا

  ی در الگوها   یتحول  نیاستوار است. چن  یو بصر   یاچندرسانه   تال،یجی د  یبر محتوا   ،یو منابع خط  ی چاپ  یهاتمرکز بر کتاب   یجانسل به   نیا  یارسانه   طیمح  رو،ن ی. از ا(2019

 .(Farid, 2024)   ردیآن فاصله گ یشود و از شکل سنت فی نسل زد بازتعر  انیدر م  زیمطالعه« ن رهنگموجب شده که مفهوم »ف   یامصرف رسانه 

 نی. بر هم (Nash, 2025)  ردیگی شکل م یارسانه   طیاست که در تعامل با مح یتیو هو  یارتباط ،یاجتماع  یند یبلکه فرا   ستین یفرد  ی تیصرفاً فعال ،یدر نگاه فرهنگ  مطالعه

بلکه    پردازندی تنها به مصرف محتوا مکه در آن کاربران نه   کندی تجربه م  ار  «ی از »مطالعه تعامل  یدی مطالعه، نوع جد   یهات یخود در فعال  یارسانه   یاساس، نسل زد با ادغام رفتارها

 . (Judijanto et al., 2025)مشارکت دارند    زین  یمطالعات  یمحتوا   جیو ترو دی در بازتول  نستاگرامیو ا تی (، رد BookTokمانند بوکتوک ) ییهاپلتفرم  قی از طر

علاقه نسل زد به کتاب و مطالعه   شیکتاب، باعث افزا   یمطالعه و معرف  یهاتجربه   ی گذار اشتراک   ی برا  ییهافرصت   جاد ی با ا   یاجتماع  یهاکه رسانه   دهدی نشان م  ریاخ  قاتیتحق

. پژوهش توِنج و  (Twenge & Campbell, 2024)اند آورده  همراهبه  زیمدت را نکوتاه  ی به محتوا  ادیتمرکز کمتر و اعت ،یمانند مطالعه سطح ییهازمان چالش اند، اما هم شده 

امر ساختار    نیدارد که ا  یشتریب  لیتما  یاچندرسانه   یهاو داستان   یآموزش   یدئوها ی مانند و  تری و بصر   تری تعامل  ینسل زد به محتوا   ال،یلنیبا نسل م  سهیکمپبل نشان داد که در مقا

 مطالعه را دگرگون کرده است.  یسنت

اند  کرده   لیبه منابع متنوع را تسه  یمطالعه را کاهش داده و دسترس  یو مکان  یزمان  یهات ی مطالعه، محدود  ینو برا  یبسترها  یسازبا فراهم   نینو   یهارسانه   گر،ید  یسو  از

(Livingstone, 2019)آموزان و  که دانش   یاگونه به   رد،یانجام گ  یاو شبکه  ا یپو   صورتو مطالعه به   ی ریادگیسبب شده    تال یجید   یهاگسترش پلتفرم   نگستون،یوی. به گفته ل

 . کنندی م  دایپ یمشارکت  یر یادگیمطالعه، تجربه   یمجاز یهاچندمنظوره و جامعه  یتعامل با محتواها قی از طر انیدانشجو 

 ی گاه خود به عامل   کنند،ی گسترش فرهنگ مطالعه فراهم م  یبرا  یاگسترده   یهاکه فرصت   ییهاآمده است: همان رسانه   دی پد  انیم   نیدر ا زیمتناقض ن  یاده یحال، پد   نیا  با

آموزان نشان  دانش  ی زدگدرباره عوامل مؤثر بر مطالعه  دخو   ز یو همکاران در متاآنال  ی . هاشم(Hashemi et al., 2023)  شوند ی م   ل یتبد  یذهن یپرتکاهش تمرکز و حواس   ی برا

 است.  دی در نسل جد  یخوانگسترش فرهنگ کتاب  یخانواده از مطالعه از جمله موانع اصل  تی مستمر و کاهش حما   یمطالعات  یهانبود عادت ،یبه فناور   ادیز  یدادند که وابستگ

نشان داد    رانیدر ا یو اکبر  یساسان یمان یاست. پژوهش سل زیمتما  نیشیپ یهااست که از نسل  یاو رسانه  یفرهنگ یالگوها رییموضوع نشانگر تغ نیا ،یشناختمنظر جامعه  از

طور  به   تواندی م   یاجتماع  یهااز مطالعه دارد و استفاده از رسانه   انبا نوع درک آن  میمستق  یارابطه  ،یاجتماع  یهادر شبکه   ژهیوبه   ،یارسانه   یهانسل   یاو رسانه   یکه مصرف فرهنگ

 .(Soleimani Sasani & Akbari, 2020)در فرهنگ مطالعه داشته باشد   کننده ف یتضع ای کنندهت ی زمان نقش تقو هم

خود    یقیدر مطالعه تطب  د یاند. فر پرداخته   یاجتماع  ی هاو مطالعه در عصر رسانه   ی سوادآموز   نهیدر زم  یفرهنگ  رات ییتغ  ی به بررس  ز ین  ی المللن یب  ی هاراستا، پژوهش  نیهم  در 

  شود ینم   یتلق  یفرد   یتیعنوان فعالبه   گریمطالعه د   کهی طوربه   ند،اشده   یدر فرهنگ سوادآموز   یادیبن  راتییموجب تغ  یاجتماع  یهاو نسل زد نشان داد که رسانه   الیلنینسل م  انیم

 . (Farid, 2024)است  دهی گرد  لیو چندمنظوره تبد یاشبکه ،یجمع  یاده یبلکه به پد 
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.  (Mehreen & Simon, 2025)  کندی استفاده م  ی و رشد فرد  یر یادگی  یبلکه برا   یسرگرم   یتنها برا نه   ن ینو  یهاکه نسل زد از رسانه   دهدی نشان م   ز یتر نتازه   یهالیتحل

  یمیخودتنظ  یبرا   یارسانه   یهاکه نسل زد از پلتفرم   افتندیدر   یفرد نیو تعاملات ب  جاناتی ه  میدر تنظ  یاجتماع  یهادرباره نقش رسانه  یقیتطب  یدر پژوهش  مونیو سا   نیمهر 

  ن ی نو  یهارسانه   دهدی دلالت دارد و نشان م  یریادگ یو    جانیرسانه، ه  انیبر ارتباط متقابل م  هاافته ی  نی. ا بردی بهره م  یروابط اجتماع  فی بازتعر  یو حت  یکسب آگاه  ،یجانیه

 . اشندمطالعه ب  زهیانگ یارتقا  یبرا   یابزار مؤثر توانندی م

.  (Salsabila & Yuniardi, 2024)نسل زد است    یجد  یهااز جمله چالش   یالحظه   ی به محتوا  ازحدش یب  یو وابستگ  یاجتماع  یهابه رسانه   ادیاعت  دهی حال، پد  نیع  در

  ی اجتماع  یهااز رسانه   یکه استفاده افراط  دندیرس  جهی نت  نی( در نسل زد به اGritو پشتکار )  یاجتماع  یهابه رسانه   ادیاعت  انیدرباره ارتباط م  یدر پژوهش  یارد یونی و    لایسالبس

 یهاها در کنار فرصت دارند رسانه   دیراستاست که تأکهم   جانتویو جود   دی فر  دگاهی با د  افتهی  ن ی. اشودی مانند مطالعه م   مدتی طولان  یشناخت  یهات یدر فعال  یداریباعث کاهش پا 

 . (Farid, 2024; Judijanto et al., 2025)دارند   جوانکاربران  یتمرکز شناخت  یبرا   زین ییدهای تهد ،یآموزش

  ی هاگسست   ی نسل دارا  ن ینشان داد که ا  رانیدر ا  نیشیپ  یهادختران نسل زد با نسل   یشناختروان -یاجتماع   یهاو همکاران درباره تفاوت   ا یپژوهش پارساک  ن،یبر ا  افزون

 ,Parsakia, Rostami, Darbani)ها و نگرش نسبت به آموزش و مطالعه  در نحوه تعامل با رسانه   ژهیواست، به   یقبل  یهابا نسل   سهیدر مقا  یقابل توجه  یو فرهنگ  یتیهو

et al., 2023; Parsakia, Rostami, Saadati, et al., 2023)تال، یجی د  طی مح  ریدر نسل زد تحت تأث  یها و روابط اجتماعارزش   فی . آنان استدلال کردند که بازتعر 

 . ردیگی در بر م  زیشده است که مطالعه را ن یاز مصرف فرهنگ ید یجد   یالگوها یریگموجب شکل 

درباره برند    یها دارد. ترانگ و همکاران در پژوهشرسانه   قی از طر  یاجتماع  ییو بازنما   یبه خودابراز   یشتر یب  لیقبل تما  یهابا نسل   سهینسل زد در مقا  ،یشناختنظر روان  از

و رشد   یر یادگی ندیاز فرآ  یاست بلکه به بخش  یفرد   یبرندساز  یبرا  ی تنها ابزارنه   تالیجی د یهاکه استفاده از رسانه   افتندی در  یاجتماع یهانسل زد در شبکه   ان یدانشجو  ی شخص

است    یسنت   یخوانفراتر از کتاب   نینو یهارسانه   قی از طر  یر یادگینسل زد، مطالعه و   یکه برا  دهدی نشان م  افتهی   نی. ا(Trang et al., 2023)شده است    لیآنان تبد   یاحرفه

 شده است.  لیدتب  یو تعامل یبصر   ،یاجتماع یاو به تجربه 

 Furqon)اند  کرده  د یها و جوانان نسل زد تأکشرکت   یدر توانمندساز  ی اجتماع یهاو رسانه  یاجتماع  هیسرما  ،یانسان هیبر نقش سرما زیفورقون و همکاران ن نه،یزم نیهم در

et al., 2024) نسل کمک کند.   نیا یو فرهنگ یشناخت یهابه رشد مهارت   تواندی ها م. آنان معتقدند که استفاده آگاهانه و هدفمند از رسانه 

جامعه منتشر   ی اعضا انیم  یارتباط ی هاکانال  قی از طر  های نوآور   ه،ینظر  نیراجرز استوار است. بر اساس ا   یاشاعه نوآور  ه یپژوهش بر نظر ن یا ینییچارچوب تب ، یمنظر نظر  از

. (Jenkins, 2020)   گذاردی م  ریها تأثآن   رشی پذ  سترهبر سرعت و گ  یریپذ و مشاهده   شیآزما   تیقابل  ،یدگ یچی پ  ،یسازگار  ،ینسب  تی همچون مز   یو عوامل گوناگون  شوندی م

 کنند.  لیمرتبط با مطالعه را تسه  یها و رفتارهاانتقال ارزش  توانندی اند که منوآورانه   یارتباط یهاکانال  نیمصداق بارز ا ،یاجتماع  یهاشبکه  ژهیوبه  ن،ینو   یهارسانه 

  داند ی م  یجمع  ی مثابه کنش فرهنگبلکه به   ،یفرد   ی تیعنوان فعالکه مطالعه را نه به   کندی مطالعه« را مطرح م  یفرهنگ  ی داری( مفهوم »پا Nashپژوهش نش )  ان،یم  ن یا  در 

(Nash, 2025) مطالعه است.   یفرهنگ یهابا سنت   تالیجید  یهاادغام ارزش  ازمندیمطالعه ن  یفرهنگ یداریحفظ پا  یکه نسل زد برا  کندی م  دیتأک. او 

اند. اما آن فراهم کرده   فی توسعه و بازتعر  یبرا   یاتازه   یهافرهنگ مطالعه، فرصت   تیماه   رییضمن تغ  نینو   یهاکه رسانه   دهد یمطالعات نشان م   نیمجموعه ا  ،یکل  طوربه 

 Mehreen)نسل زد است    یامصرف رسانه  یاز الگوها  قی و شناخت عم  ،یاسواد رسانه   تی آگاهانه، تقو   ی و آموزش  ی فرهنگ  یگذار است یمستلزم س  هات ی ظرف  نیاز ا   ی بردار بهره 

& Simon, 2025; Twenge & Campbell, 2024) . 

اشاعه   هیبر نظر   یو مبتن  یلیتحل  یکردیتا با رو  شود ی نسل زد انجام م  انیدر توسعه فرهنگ مطالعه در م  نینو   یهانقش مصرف رسانه   نییپژوهش حاضر با هدف تب  ن،یبنابرا 

 را روشن سازد.  دهیپد  نیا  یزشیو انگ یفرهنگ ،یابعاد رفتار ،ینوآور 
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 شناسی پژوهش روش

نفر از کارشناسان و    ۱۵، با  ۱های انجام شده، بر اساس جدول شماره  مصاحبههای  در این پژوهش، روش تحلیل مضمون به عنوان تکنیکی کیفی برای بررسی و تفسیر داده 

های متنی  مفاهیم کلیدی در داده   اساتید حوزه رسانه، علوم تربیتی و فرهنگی انتخاب گردید. تحلیل مضمون روشی است سیستماتیک که به شناسایی و استخراج الگوها، مضامین و

های آنها بازخوانی شدند تا  ها به دقت شنیده و متن در این تحقیق ابتدا تمامی مصاحبه  آورد.ها را فراهم می پردازد و توانایی درک عمیق و تفصیلی از معناهای پنهان در داده می 

های کارشناسان ص در میان دیدگاه ها آشنا شود و کدهای اولیه استخراج گردند. سپس این کدها در فرایندی بازنگری شدند تا مضامین معنایی و مفهومی شاخ پژوهشگر با داده 

 شناسایی شوند.  

ها، تولید کدهای اولیه، جستجو و شناسایی مضامین، بازنگری مضامین، تعریف و نامگذاری مضامین، مراحل تحلیل مضمون در این پژوهش شامل شش گام اصلی آشنایی با داده 

تر داشته و دلایل و الگوهای نهفته  ها نگاهی عمیق دهد تا پژوهشگر فراتر از ظاهر داده این روش امکان می  ها پرداخته شد.و نوشتن گزارش نهایی که در آن به تبیین و تحلیل داده 

ها دهد و به اعتبار داده های تخصصی مزیتی است که غنای مفهومی نتایج را افزایش می های عمیق با کارشناسان حوزه در اظهارات متخصصان را استخراج کند. انتخاب مصاحبه 

 کند.کمک می 

های نوین در توسعه فرهنگ مطالعه بود، بسیار مناسب بود زیرا تحلیل مضمون به کشف فهم  این روش تحقیقی برای پاسخگویی به اهداف پژوهش که درک نقش رسانه 

بندی و ارائه شده است  های حاصل از تحلیل، در قالب مضامین اصلی مرتبط با موضوع پژوهش دسته کند. در نهایت یافته تر از نظرات، باورها و تجربیات کارشناسان کمک می عمیق 

 آورد. های کیفی فراهم می که چارچوبی قوی و معتبر برای تحلیل داده 

 شوندگانمشخصات مصاحبه . 1جدول 

 سابقه کاری )سال(  حوزه تخصصی  تحصیلات  جنسیت سن  شونده شماره مصاحبه

 ۱۰ رسانه  دکتری مرد ۳۵ ۱

 ۱۵ علوم تربیتی  دکتری زن  ۴۲ ۲

 ۸ فرهنگ  کارشناسی ارشد  مرد ۳۸ ۳

 ۵ رسانه  کارشناسی ارشد  زن  ۲۹ ۴

 ۲۰ علوم تربیتی  دکتری مرد ۴۵ ۵

 ۷ فرهنگ  کارشناسی ارشد  زن  ۳۳ ۶

 ۱۲ رسانه  دکتری مرد ۴۰ ۷

 ۶ علوم تربیتی  کارشناسی ارشد  زن  ۳۱ ۸

 ۱۰ فرهنگ  دکتری مرد ۳۷ ۹

 ۴ رسانه  کارشناسی  زن  ۲۸ ۱۰

 ۱۸ علوم تربیتی  دکتری مرد ۴۴ ۱۱

 ۹ فرهنگ  کارشناسی ارشد  زن  ۳۶ ۱۲

 ۱۱ رسانه  دکتری مرد ۳۹ ۱۳

 ۵ علوم تربیتی  کارشناسی ارشد  زن  ۳۰ ۱۴

 ۱۵ فرهنگ  دکتری مرد ۴۱ ۱۵

 هایافته 
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های نوین بندی شدند، که همگی بر نقش تسهیلگری رسانه دهنده دسته مضمون سازمان  ۱2مضمون پایه استخراج شد که در قالب    ۶۰ها،  در ادامه، پس از کدگذاری مصاحبه 

بخشی به فرهنگ  (. این مضامین در سه مضمون فراگیر شامل تسهیل دسترسی و انتشار منابع مطالعاتی، افزایش انگیزه و تعامل در مطالعه، و تنوع 2تأکید دارند. )جدول شماره  

 مطالعه دسته بندی شد.  

های نوین در تسهیل دسترسی و انتشار سریع منابع مطالعاتی تمرکز دارد، که با ابعاد  بر این اساس، مضمون فراگیرتسهیل دسترسی و انتشار منابع مطالعاتی، بر نقش رسانه

تر های نوین با کاهش موانع دسترسی و افزایش سرعت انتشار، مطالعه را برای نسل زد آسان خوانی دارد. رسانه ها همهای ارتباطی« نظریه نشر نوآوری »مزیت نسبی« و »کانال 

ها، جستجوی سریع،  مضامین پایه مانند دسترسی آسان به محتوای دیجیتال، تنوع فرمت  پذیری و سهولت استفاده بر اساسکنند. در این میان، مضمون سازمان دهنده دسترسی می 

های نوین موانع سنتی )مانند هزینه و دسترسی فیزیکی( را کاهش داده و مطالعه را برای نسل  دهنده این هستند که رسانه ند نشان های کاربرپسهزینه، و پلتفرم دانلود رایگان یا کم 

 های سنتی مطالعه مرتبط است. های نوین نسبت به روش کنند. این موضوع با مزیت نسبی رسانه زد تسهیل می 

روزرسانی سریع، دسترسی جهانی، انتشار نظرات کاربران، و محتوای  مضامین پایه مانند سرعت انتشار محتوا، به  دهنده سرعت و گستردگی انتشار نیز ازهمچنین، مضمون سازمان 

های ارتباطی نظریه  کنند. این ویژگی با بعد کانال سرعت و در مقیاس جهانی منتشر میمنابع مطالعاتی را به های ارتباطی مؤثر، عنوان کانال های نوین به دهند که رسانه باز نشان می 

 خوانی دارد. راجرز هم 

های اجتماعی، کیفیت پایین پرتی دیجیتال، اعتیاد به شبکه پرتی است که از مضامین پایه مانند حواس های حواس دهنده  دیگر در این خصوص مدیریت چالش مضمون سازمان 

توانند با طراحی بهتر و آموزش مناسب مدیریت کنند تا نقش تسهیلگری  های نوین می هایی هستند که رسانه دهنده چالش محتوا، عدم تمرکز، و اطلاعات نادرست حاصل شد که نشان 

 >خود را تقویت کنند 

نابرابری دیجیتال، و های سخت های اشتراک، مشکلات اینترنت، محدودیت مضامین پایه مانند هزینهدهنده رفع موانع اقتصادی و زیرساختی نیز از  مضمون سازمان  افزاری، 

های نوین نقش تسهیلگری خود را بهتر  ها را برطرف کرد تا رسانه توان آن گذاری می گذاری و سرمایه دهنده موانعی هستند که با سیاست های تولید محتوا استخارج شده، نشانهزینه

 ایفا کنند. 

های نوین در ایجاد انگیزه و تعامل در نسل زد تمرکز دارد، که با ابعاد »پیچیدگی کم« و مضمون فراگیر افزایش انگیزه و تعامل در مطالعه نیز بر نقش رسانه  در همین راستا،

 کنند. بخش تبدیل می ای لذت های جذاب و تعاملی، مطالعه را به تجربه های نوین با ویژگی »قابلیت آزمایش« نظریه راجرز مرتبط است. رسانه 

سازمان  تعاملمضمون  و  جذابیت  ازدهنده  نیز  اپلیکیشن پذیری  بصری،  جذابیت  مانند  پایه  اشتراکمضامین  گیمیفیکیشن،  تعاملی،  شبکه های  در  توصیهگذاری  و  های  ها، 

دهند. این موضوع با قابلیت آزمایش نوآوری  ای جذاب، انگیزه نسل زد را برای مطالعه افزایش می های نوین با ایجاد تجربه دهنده این هستند که رسانه شده نشان سازی شخصی 

 )آزمایش آسان ابزارهای دیجیتال( مرتبط است. 

سازی، و تنظیمات مضامین پایه مانند طراحی رابط کاربری، راحتی استفاده، کیفیت بصری و صوتی، شخصی  در همین زیمنه، مضمون سازمان دهنده تجربه کاربری بهینهکه از  

کنند. این موضوع با کاهش پیچیدگی  های نوین با بهبود تجربه کاربری، مطالعه را برای نسل زد ساده و جذاب می دهند که رسانه فونت و نور صفحه حاصل شده است، نشان می 

 خوانی دارد. استفاده از نوآوری هم 

گذاری نظرات، و تبلیغات مضامین پایه مانند تأثیر همسالان، اینفلوئنسرها، جوامع مجازی، اشتراک  دهنده  دیگر یعنی، ترویج اجتماعی مطالعهنیز مستخرج ازمضمون سازمان 

 کند. این موضوع با بعد سیستم اجتماعی نظریه راجرز مرتبط است. های نوین در تسهیل تعاملات اجتماعی است که انگیزه مطالعه را تقویت می دهنده نقش رسانه دیجیتال نشان 

از نیزبرگرفته  الگوسازی و ترویج فرهنگی  مانند فرهنگ  مضمون سازمان دهنده  پایه  های ترویج  های دیجیتال، کمپینهای جمعی، کتابخانه سازان دیجیتال، رسانه مضامین 

 های نوین در الگوسازی و ترویج فرهنگ مطالعه هستند. دهنده نقش رسانه های معروف نشان مطالعه، و شخصیت 
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پذیر تمرکز دارد، که با بعد »سازگاری« نظریه راجرز  های نوین در ارائه محتوای متنوع و انعطاف بخشی به فرهنگ مطالعه نیز بر نقش رسانه در نهایت مضمون فراگیر تنوع

 کنند. تر می های متنوع، فرهنگ مطالعه را غنی های نوین با ارائه گزینهخوانی دارد. رسانه هم

پذیری در انتخاب موضوعات، ای، انعطاف مضامین پایه مانند تنوع موضوعی، محتوای چندرسانه  پذیری محتواکه برگرفته ازدهنده تنوع و انعطاف در این میان مضمون سازمان 

دهند. این موضوع  های نوین محتوای متناسب با نیازها و علایق نسل زد ارائه می دهنده آن هستند که رسانه های مختلف است، نشانهای کوتاه، و پشتیبانی از زبانمطالعه در زمان 

 با سازگاری نوآوری با نیازهای کاربران مرتبط است. 

های سنی، و محتوای بومی  های گروه های مطالعاتی نیز که مستخرج از مضامین پایه مانند تنوع ژانرها، محتوای تعاملی، منابع تخصصی، کتاب بر همین اساس، گسترش گزینه

 سازی فرهنگ مطالعه هستند. های مطالعاتی و غنیهای نوین در گسترش گزینه دهنده نقش رسانه نشان 

های آموزشی  ای، آموزش در مدارس، نقش والدین، و کارگاه مضامین پایه مانند آموزش ابزارهای دیجیتال، سواد رسانه  دهنده تقویت سواد دیجیتال نیزبر اساسمضمون سازمان 

 های لازم برای مطالعه دیجیتال هستند. های نوین در تسهیل یادگیری مهارت دهنده نقش رسانه شکل گرفت، نشان 

های آنلاین، و های آموزشی، کتابخانه ها، نقش معلمان، برنامه مضامین پایه مانند آموزش در دانشگاه  های آموزشی نیز از  دهنده تقویت زیرساخت همچنین مضمون سازمان 

 های آموزشی برای ترویج مطالعه امری مهم است. های نوین در تقویت زیرساخت دهد نقش رسانه های تحلیل محتوا شکل گرفت که نشان می توسعه مهارت 

 های نوین در توسعه فرهنگ مطالعه در میان نسل زد دهنده و فراگیر نقش رسانهجدول مضامین پایه، سازمان . 2جدول 

 مضمون فراگیر  دهنده مضمون سازمان مضمون پایه 

 تسهیل دسترسی و انتشار منابع مطالعاتی پذیری و سهولت استفاده دسترسی دسترسی آسان به محتوای دیجیتال 

  های محتواتنوع فرمت

 قابلیت جستجوی سریع اطلاعات 

 هزینه دانلود رایگان یا کم

 های کاربرپسند مطالعه آنلاین پلتفرم

 گستردگی انتشار سرعت و   سرعت انتشار محتوای دیجیتال

 روزرسانی سریع منابع مطالعاتی به

 های دیجیتالدسترسی جهانی به کتاب

 امکان انتشار سریع نظرات کاربران 

  محتوای باز 

 پرتی های حواسمدیریت چالش پرتیکاهش زمان مطالعه به دلیل حواس

 های اجتماعی اعتیاد به شبکه

 محتواهای دیجیتال کیفیت پایین برخی 

 عدم تمرکز در مطالعه عمیق 

 ها اطلاعات نادرست در رسانه

 رفع موانع اقتصادی و زیرساختی ها های اشتراک پلتفرمهزینه

 مشکلات دسترسی به اینترنت 

 افزاری های سختمحدودیت

 نابرابری دیجیتال در مناطق محروم 

 باکیفیتهای تولید محتوای  هزینه

 افزایش انگیزه و تعامل در مطالعه  پذیری جذابیت و تعامل های دیجیتال جذابیت بصری رسانه

 های مطالعه تعاملی بودن اپلیکیشن

 های مطالعه گیمیفیکیشن در پلتفرم

 ها گذاری محتوا در شبکهامکان اشتراک

 شده کتاب سازیهای شخصیتوصیه
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 تجربه کاربری بهینه  کاربری مناسب طراحی رابط 

 ها راحتی استفاده از اپلیکیشن

 کیفیت بصری و صوتی محتوا 

 سازی تجربه مطالعه شخصی

 تنظیم فونت و نور صفحه 

 ترویج اجتماعی مطالعه  های اجتماعی تأثیر همسالان در شبکه

 نقش اینفلوئنسرهای فرهنگی 

 ها( کلاب)بوکجوامع مجازی مطالعه 

 ها گذاری نظرات درباره کتاباشتراک

 تبلیغات دیجیتال کتاب 

 الگوسازی و ترویج فرهنگی سازان دیجیتال نقش فرهنگ

 های جمعی بر مطالعه تأثیر رسانه

 های دیجیتال نقش کتابخانه

 های ترویج مطالعه کمپین

 های معروف بر مطالعه تأثیر شخصیت

 بخشی به فرهنگ مطالعه تنوع پذیری محتوا تنوع و انعطاف تنوع موضوعی محتوای دیجیتال 

 ای )ویدئو، پادکست( محتوای چندرسانه

 پذیری در انتخاب موضوعات انعطاف

 های کوتاه مطالعه در زمان

 های مختلف پشتیبانی از زبان

 مطالعاتی های گسترش گزینه تنوع ژانرهای دیجیتال 

 های انتخابی( محتوای تعاملی )داستان

 منابع مطالعاتی تخصصی 

 های سنی های دیجیتال برای گروهکتاب

 دسترسی به محتوای بومی و محلی 

 تقویت سواد دیجیتال  آموزش استفاده از ابزارهای دیجیتال 

 ای برای انتخاب منابع سواد رسانه

 دیجیتال در مدارس آموزش مطالعه 

 نقش والدین در هدایت مطالعه دیجیتال 

 های آموزشی مطالعه آنلاین کارگاه

 های آموزشی تقویت زیرساخت ها آموزش سواد دیجیتال در دانشگاه

 نقش معلمان در ترویج مطالعه دیجیتال 

 ها های آموزشی مبتنی بر رسانهبرنامه

 آموزش های آنلاین در کتابخانه

 های تحلیل محتوای دیجیتالتوسعه مهارت

 گیریبحث و نتیجه 

 ل یتسه  یعنی  ،یدر سه محور اصل  نینو   یهادر توسعه فرهنگ مطالعه نسل زد انجام شد، نشان داد رسانه   نینو  یهانقش مصرف رسانه   یپژوهش حاضر که با هدف بررس  جینتا

نسل    یو چندوجه   تالیجی د   ت یاز ماه  ی بازتاب  هاافتهی   ن ی. اددارن  یی به فرهنگ مطالعه نقش بسزا  ی بخشو تعامل در مطالعه، و تنوع   زه یانگ  ش یافزا  ،یو انتشار منابع مطالعات  ی دسترس

  جینتا   ر ی. تفسکندی تجربه م  نینو   ی هارسانه   قی خود را از طر  یو فرهنگ  ی تعاملات اجتماع  ،ی ر یادگیاز    یارشد کرده و بخش عمده   یارسانه   یدر فضا   یصورت ذاتزد است که به 

 نسل زد هستند.   انیمطالعه در م  یرفتارها ف یبازتعر  یبرا   یمؤثر یو فرهنگ یاجتماع  یاطلاعات بلکه بسترها  التنها ابزار انتقنه  نینو   یهارسانه  دهدی نشان م 
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 فای در توسعه فرهنگ مطالعه ا  یاگرانه لینقش تسه  ،یبه منابع مطالعات  عیگسترده و سر   یامکان دسترس  یساز با فراهم   نینو   یهانشان داد رسانه   هاافتهی محور،    نینخست  در

  ان یو با از م  دهندی را پاسخ م   لیتما   نیا  نینو   یهادارد؛ رسانه   سو در دستر   یابه استفاده از منابع متنوع، چندرسانه   ید یشد   لیتما  تال،یجید   انیعنوان بوم. نسل زد به کنندی م

در    یریادگی است که معتقد است    نگستونیویل  دگاهی راستا با دهم   جه ینت  نی. اکنندی م   ل یتر تبدتر و جذاب آسان   یامطالعه را به تجربه   ،یو اقتصاد   ی زمان  ،ییایبرداشتن موانع جغراف

د  از طر  افتهی  هی چندلاو    یاشبکه   یتیماه  تالیجیعصر  کاربران  به (Livingstone, 2019)  ابندیی دست م  ی مشارکت  یر یادگیبه تجربه    یتعاملات مجاز   قی و  د.    گر، یعبارت 

اشتراک دانش را    یهاو پلتفرم   تالیجیکتاب د   یهامطالعه، باشگاه   نیزمان در جوامع آنلا و مطالعه را گسترش داده و امکان مشارکت هم  یر یادگی  ی سنت  یمرزها   نینو   یهارسانه 

 اند. فراهم ساخته 

شده   بیترک  یسازی تعامل و بصر   ،یرا که با فناور   تالیجی دارد و مطالعه د یکمتر  لیتما  ستایمحدود و ا  یتیعنوان فعالبه   ینشان داد نسل زد به مطالعه سنت  هاافته ی  نیهمچن

مطالعه و مصرف    حاتی را در ترج الیلنینسل زد و م  انیمطابقت دارد که تفاوت م (Twenge & Campbell, 2024)پژوهش   جیبا نتا  یرفتار یالگو  نی. ادهدی م حیاست، ترج

  ی ها و پلتفرم  تاکک یت وب،یوتیمانند   ییهادارد و از رسانه  شی گرا یاو چندرسانه  یگذار تر، قابل اشتراککوتاه  یکه نسل زد به مطالعه محتوا کندی م انینشان داد. تونِج ب یارسانه 

 اند. مفهوم آن  کنندهف یمطالعه بلکه بازتعر  گرل یتنها تسهنه نی نو   یهارسانه  رو،ن ی. ازاردیگی م  هرهخود ب  یسواد فرهنگ ی ارتقا ی برا  تالیجی کتاب د

نتا  گر،ید   ی سو   از دوم  ب  زه یانگ  شیافزا   ی عنی  جی محور  مطالعه  در  تعامل  رسانه   نی ا  انگریو  که  تعامل   نینو  ی هااست  امکانات  ارائه  گ  یبا    ی شنهادهایپ  شن،یکیفیمیمانند 

  ده ی دارد که نشان داد پد   یخوانهم  (Judijanto et al., 2025)با پژوهش    افتهی   نیاند. اکرده   تی مطالعه را در نسل زد تقو  زهیمطالعه، انگ  یاجتماع  یهاو شبکه   شدهی ساز ی شخص

شده است. کاربران با دنبال کردن    ی خوانعلاقه نسل زد به کتاب   ریمطالعه، باعث رشد چشمگ  یهاتجربه   یگذارو اشتراک   یمجاز   یهاجامعه   جاد ی( با ا BookTokبوکتوک )

با ابعاد    ندیفرا  نیا  ،یاشاعه نوآور   هی. از منظر نظر آورندی بخش از مطالعه به دست م و لذت   یاجتماع  یامطالعه و تعامل با ناشران، تجربه   یهامشارکت در چالش   گران،ید   یهاهیتوص

  دا یمطالعه پ  یرا ب  ی شتریب  زهیانگ  تال،یجی ها و امکان تجربه آسان مطالعه د موفق در رسانه   ینسل زد با مشاهده الگوها   یعنیمشاهده« مرتبط است؛    تی و »قابل  ش«یآزما   تی »قابل

 . (Jenkins, 2020) کندی م

و    یخودابراز   جانات،یه  م یتنظ  یبرا   ی اجتماع  یهاراستاست که نشان داد نسل زد از رسانه هم   (Mehreen & Simon, 2025) پژوهش    یهاافته یبا    نیهمچن  جهی نت  نیا

منظر، مطالعه    نیشده است. از ا  لیتبد  یو اجتماع  ی جانیتعامل ه  یبرا  یبلکه به ابزار   ست،ین  ی شناخت  یتینسل تنها فعال  نیا  ی. درواقع، مطالعه برا کندی استفاده م   یفرد نیارتباطات ب

  کیعنوان  دارد و مطالعه را به   دینکته تأک  نیبر هم  زین  (Nash, 2025)است. پژوهش    یو تعامل اجتماع  جانیه  ،یر یادگیاز    یبیدارد و ترک  یچندسطح  یتیماه  تالیجی د  یدر فضا

 است.  یسنت یفرهنگ یهابا ارزش   نینو یهای مطالعه در گرو ادغام فناور   یفرهنگ یدار ی حفظ پا آنکه در   کندی م ف یتعر  یو اجتماع یکنش فرهنگ

نسل زد را گسترش    یمطالعات  یهادامنه انتخاب   ر،ی پذو انعطاف   یاچندرسانه  یبا ارائه محتوا   نینو  یهانشان داد رسانه   جیبه فرهنگ مطالعه، نتا  یبخشتنوع  یعنی محور سوم    در

  ی هاتمیو الگور   یبا هوش مصنوع  نینو   یهااو هماهنگ باشد؛ رسانه   یفرد   یازهایو ن  یریادگ یسبک    ،یشخص  قی را مطالعه کند که با علا  ییاند. نسل زد علاقه دارد محتوا داده 

در فرهنگ    رییبا تغ  یاجتماع  یهاداشت رسانه   دیسازگار است که در پژوهش خود تأک   (Farid, 2024)  دگاهی با د  افتهی  نی. اسازند یرا ممکن م   یهماهنگ  نیا   شنهاددهنده،یپ

  ی امصرف رسانه   ران،یکه در ا   کنندی م   انیب  زین  ی و اکبر  یساسان   یمانی سل  گر،ید  یاند. از سو کرده   جادی ا  یاو شبکه   شدهی ساز ی از مطالعه شخص  یدی جد   یالگوها   ،یسوادآموز

  ی هارسانه ن،ی. بنابرا(Soleimani Sasani & Akbari, 2020)دچار تحول در درک از مطالعه و محتوا شده است  ،یاجتماع یهابه رسانه  یوابستگ شیبا افزا دی جد یهانسل 

 کنند.  لیتبد یاو شبکه ا یپو ندیفرا  کیبه   ی رفتار فرد کیاند تنوع در فرمت، زبان و موضوعات مطالعه را گسترش دهند و مطالعه را از  توانسته  نینو

محتوا و   نییپا  تیفیک  تال،یجید   یپرتمانند حواس   ییهابا چالش   ،یریادگی   ینو برا  یهافرصت   جادی ضمن ا  نینو  یهانشان داد که رسانه   نیپژوهش حاضر همچن  یهاافتهی

از عوامل مؤثر در کاهش    یاجتماع  یهاو شبکه  نترنتیبه ا   ادیراستاست که نشان داد اعتهم  (Hashemi et al., 2023)ها با پژوهش  چالش   نیاند. ااطلاعات نادرست همراه 

  ی و نظارت آموزش   یاها بدون سواد رسانه بازدارنده باشند اگر استفاده از آن   یعامل  توانندی مطالعه، م  لیتسه  نیدر ع  نینو   یهاآموزان است. درواقع، رسانه دانش   انیمطالعه در م  زهیانگ
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و تمرکز در    یشناخت  ی داری نسل زد با کاهش پا  انیدر م  ی اجتماع  ی هابه رسانه   ادیدارد که اعت  دی تأک  (Salsabila & Yuniardi, 2024)پژوهش    گر،ید   ی. از سو رد یانجام گ

 . کندی را دوچندان م یاو سواد رسانه  تالی جیزمان د  تی ری که ضرورت آموزش مد یهمراه است؛ موضوع  یمطالعات  یهات یفعال

هماهنگ است. آنان نشان دادند که   (Furqon et al., 2024)پژوهش    جیمطالعه، با نتا  جیدر ترو   نینو   یهارسانه   یپژوهش حاضر درباره نقش اجتماع  یهاافته ی  نیهمچن

ها رسانه  گر، ید  انیدهند. به ب  شیرا در کاربران افزا   یگحس تعلق فرهن ،یتعامل گروه ق یکرده و از طر ت ینسل زد را تقو  ی و فرهنگ یاجتماع هیسرما  توانندی م  ی اجتماع ی هارسانه 

 .کنندی م  لیتبد  یو فرهنگ یجمع  یابه تجربه  یفرد  یمطالعه، مطالعه را از کنش یمجاز  یهادر جامعه   تی حس عضو جادی با ا

 ,Parsakia, Rostami)و    (Parsakia, Rostami, Saadati, et al., 2023) دارند. به گفته    دیمطالعه تأک  یجنبه اجتماع  نیهم  تیبر اهم  زین  یداخل  یهاپژوهش

Darbani, et al., 2023)یو فرهنگ  یتیهو  ،یاز تعاملات آموزش  یااست و بخش عمده   یاو رسانه   یفرهنگ  ی در الگوها یقابل توجه  یگسست نسل  ی دارا  رانی، نسل زد در ا 

 . دهدی آنان را شکل م  یاجتماع تیاز هو یو بخش  شودی م  فی تعر یابا مصرف رسانه   وندینسل، در پ  نیدر ا ز یمطالعه ن جه،ی. در نتدهدی انجام م تالیجی خود را در بستر د 

صورت به   تال یجیو د   یکه در آن مطالعه سنت  ینقش دارند؛ فرهنگ  « یبیبه »فرهنگ مطالعه ترک  یدهدر شکل   نینو  یهااشاره کرد که رسانه   دی با  ها،افته ی  نیکنار همه ا  در

و   یساخت برند شخص  یبرا   تالیجی د یهاکه نسل زد از رسانه   دهدی دارد و نشان م  دیمسئله تأک  نیبر ا  زین  (Trang et al., 2023). پژوهش  کنندی و مکمل عمل م   ستیزهم

صرفاً خواندن کتاب   گریمنظر، مطالعه در نسل زد د  نیاست. از ا  یتیهو  یبه کنش یآموزش  یتیمطالعه از فعال گاهیجا  رییدهنده تغکه نشان   یامر  کند،ی خود استفاده م   یارشد حرفه 

 است.  یمجاز   یدر فضا  رتاز تعامل، ابراز خود، و کسب مها یبیبلکه ترک ست،ین

ها رسانه  نیفرهنگ مطالعه نسل زد باشد. در بعد فرصت، ا یبرا ید یهم فرصت و هم تهد  تواندی م  نینو یهاپژوهش نشان دادند که مصرف رسانه  نیا یهاافته ی ،یکل طوربه 

عمق    ،یها ممکن است تمرکز شناختآن   د،ی. در بعد تهد شوندی م  یو فرهنگ  تالیجیسواد د   تی و موجب تقو  کنندی را فراهم م  ی بالا و تنوع مطالعات  زش یآسان، انگ  ی امکان دسترس

 یو فرهنگ یآموزش گذاراناست یس یبرا یدیکل یچالش  ق،ی و مطالعه عم یامصرف رسانه  انی به تعادل م  یابیدست ن،یمعتبر از نامعتبر را کاهش دهند. بنابرا  یمحتوا   زیمطالعه و تما

 است. 

  ن ینو  یهای و فناور  یفرهنگ یهاسنت  ان یم ییافزافرهنگ مطالعه در گرو هم  یدار ی است که معتقد است پا  (Nash, 2025)  دگاهی راستا با د پژوهش در مجموع هم  نیا ج ینتا

 و فرهنگ مطالعه باشند.  دی نسل جد  انیم وندیپ ی و بازساز  یفرهنگ ادسو یمطالعه، ارتقا  جی ترو یکارآمد برا  یابزار  توانندی شوند، م تی ر یمد  یدرستاگر به  نینو  یهااست. رسانه 

رسانه، علوم    یهاحاصل از مصاحبه با متخصصان حوزه  ی هابر داده   قی مواجه بود. نخست، تمرکز تحق  تی با چند محدود ، یفیک یو اجرا یحاضر با وجود دقت در طراح  پژوهش

  م یتعم  ت ی ارائه شده و قابل  ی ریصورت تفسبه   ج ینتا ،پژوهش  ی فیک  تیماه لیطور کامل منعکس نکرده باشد. دوم، به دلنسل زد را به   میمستق   دگاهی و فرهنگ ممکن است د   یتیترب

  ی روزرسان به   ازمندیدر گذر زمان ن  جیاز نتا   یمصرف محتوا در نسل زد ممکن است باعث شود بخش  یالگوها   ر ییو تغ  یارسانه   یهای فناور  عیسر   یی ای محدود است. سوم، پو  یآمار

 باشد. 

 هاافتهی  م یو فرهنگ مطالعه استفاده شود تا امکان تعم ن ینو یهامصرف رسانه   انیسنجش رابطه م ی( برا ی فکی–ی)کم ی بیترک یهااز روش  ندهیدر مطالعات آ   شود ی م  شنهادیپ

ها رسانه  ریتأث یاز سازوکارها یترق ی درک دق  تواندی م  مطالعه یدرون  زشیانگ ای تال،یجید  یخودکارآمد  ،یامانند سواد رسانه  یانج یم یرها ینقش متغ یبررس  نی. همچنابدی شیافزا

 است.  ندهیآ  یارزشمند پژوهش یرهایاز مس زیبر رابطه رسانه و مطالعه ن یفرهنگ یبسترها   ریتأث یمختلف و بررس ی کشورها انیم یقیارائه دهد. انجام مطالعات تطب

ادغام    ی درس یهافرهنگ مطالعه در برنامه   جی ترو   یبرا  ییعنوان ابزارهارا به  نینو  یهارسانه  دی با   ی آموزش گذاراناست یکه س  دهد یپژوهش نشان م   ن یا  جینتا   ،یسطح عمل  در

و    یفرهنگ  یهانسل زد از ضرورت  یو جذاب برا  ی فیک  یمحتوا  دی از تول  ت یها، و حما در مدارس و دانشگاه  یاآموزش سواد رسانه   تال،یج یمطالعه د   ی بوم یهاپلتفرم   ی کنند. طراح

  تال یجی شود که مطالعه را در قلب فرهنگ د  یدار ی پا ستم یاکوس جادی منجر به ا تواند ی م یاناشران، و فعالان رسانه  ،یفرهنگ ینهادها  انیم یهمکار  ن،یامروز است. همچن یآموزش

 کند.  نهینهاد  دی نسل جد 
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 تشکر و قدردانی

 گردد. از تمامی کسانی که در طی مراحل این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی می

 

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونه چیمطالعه حاضر، ه  انجام در

 مالی حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

Extended Summary 

Introduction 

Reading culture, as one of the fundamental indicators of intellectual and cultural development, plays a crucial role in shaping 

social awareness, civic engagement, and the sustainability of human capital. However, the pervasive presence of digital media 

and the expansion of virtual networks have profoundly transformed how individuals—particularly Generation Z—consume, 

process, and interact with information. Generation Z, defined as individuals born between the late 1990s and early 2010s, 

represents the first truly digital-native cohort, raised in an environment dominated by smartphones, social media, and rapid 

technological advancement (Dimock, 2019). This generation’s relationship with knowledge, communication, and entertainment 

differs markedly from that of previous cohorts, resulting in a unique configuration of cognitive, emotional, and cultural patterns 

(Schroth, 2019). 

The rapid growth of new media has not only changed the structure of information access but also reshaped cultural and 

behavioral frameworks surrounding reading. The convergence of traditional and digital media has created a dynamic space in 

which reading is no longer confined to linear text but extends across multimedia formats, interactive platforms, and 

participatory networks (Jenkins, 2020). For Generation Z, new media function as both tools for learning and environments of 

identity formation. In this regard, reading has evolved into an experience that integrates entertainment, self-expression, and 

social interaction, moving far beyond its traditional academic function (Livingstone, 2019). 
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Several scholars have explored the complex role of new media in influencing reading culture. Farid (Farid, 2024) 

demonstrated that the social media era has fundamentally redefined literacy practices, transforming reading from an individual 

activity into a collective and networked process. Similarly, Judijanto et al. (Judijanto et al., 2025) found that the rise of 

“BookTok” communities—where users discuss and recommend books via short-form videos—has significantly increased 

young readers’ motivation and engagement. However, despite these positive influences, the omnipresence of digital platforms 

has also produced new challenges such as distraction, fragmented attention, and overreliance on fast content (Twenge & 

Campbell, 2024). 

Within the Iranian context, similar concerns have emerged. Hashemi et al. (Hashemi et al., 2023) reported that digital 

addiction, lack of parental support, and educational overload contribute to declining reading motivation among students. 

Meanwhile, Soleimani Sasani and Akbari (Soleimani Sasani & Akbari, 2020) highlighted that media consumption patterns in 

Iran’s digital generations significantly shape cultural preferences and perceptions of reading. These findings suggest that 

understanding Generation Z’s reading behavior requires a multidimensional perspective that integrates cultural, psychological, 

and technological variables. 

From a theoretical standpoint, Rogers’ Diffusion of Innovations theory provides a useful lens through which to interpret the 

process of how new media technologies influence the adoption of reading behaviors. According to Rogers, the dissemination 

of innovation depends on factors such as relative advantage, compatibility, complexity, trialability, and observability (Jenkins, 

2020). In this framework, new media serve as powerful communication channels that accelerate the spread of novel reading 

formats and behaviors among Generation Z. At the same time, Nash (Nash, 2025) argues for a “cultural sustenance view” of 

reading, emphasizing the need to integrate technological innovations with traditional cultural values to ensure the continuity of 

reading habits in digital societies. 

This study builds upon these theoretical and empirical insights by examining how new media consumption affects the 

reading culture of Generation Z in Iran. By focusing on experts’ perspectives in media, education, and cultural studies, the 

research aims to uncover how digital environments facilitate or hinder reading practices. The study’s ultimate goal is to identify 

key mechanisms through which new media can be leveraged to foster sustainable reading culture among Generation Z. 

Methods and Materials 

The study adopted a qualitative design using thematic analysis to explore the influence of new media on Generation Z’s 

reading culture. Fifteen experts in media, educational sciences, and cultural studies were selected through purposive sampling. 

Semi-structured interviews were conducted, focusing on their professional insights into digital behavior, cultural consumption, 

and reading practices among young people. Thematic analysis followed the six-step process of Braun and Clarke (2006), 

including familiarization with data, generating initial codes, identifying themes, reviewing themes, defining and naming 

themes, and producing the final report. 

All interviews were transcribed and analyzed to identify patterns and relationships within the data. To ensure validity, peer 

debriefing and member checking were conducted. The analysis yielded 60 basic codes, which were grouped into 12 organizing 

themes and three overarching (global) themes: (1) facilitation of access and dissemination of reading resources, (2) 

enhancement of motivation and interaction in reading, and (3) diversification of reading culture. 

Findings 
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The first overarching theme, facilitation of access and dissemination of reading resources, highlights how new media have 

removed traditional barriers to information access. Experts emphasized that digital platforms have democratized access to 

books, articles, and learning materials through user-friendly interfaces, diverse formats, and low-cost or free content. Features 

such as real-time updates, open content systems, and global reach have enabled Generation Z to engage with reading material 

across temporal and spatial boundaries. However, participants also acknowledged the challenges posed by low-quality content, 

misinformation, and excessive dependence on digital tools, which may compromise depth and critical engagement. 

The second overarching theme, enhancement of motivation and interaction in reading, refers to the role of interactivity, 

personalization, and social connectivity in promoting reading engagement. Experts noted that gamification features, 

recommendation algorithms, and online reading communities transform reading from an isolated activity into a social 

experience. Visual design, user interface quality, and personalized suggestions contribute to positive user experiences that 

sustain motivation. In addition, cultural influencers and digital campaigns play a key role in normalizing reading behaviors 

within virtual communities. Nonetheless, experts warned that the abundance of entertainment-oriented media can also lead to 

short attention spans and superficial engagement with texts. 

The third overarching theme, diversification of reading culture, demonstrates how new media promote variety and flexibility 

in reading. Generation Z prefers content that is customizable, multimedia-based, and aligned with personal interests. Experts 

noted that online libraries, podcasts, audiobooks, and interactive storytelling formats have broadened the scope of reading 

beyond traditional print. This diversity has simultaneously expanded digital literacy, improved media awareness, and supported 

cognitive flexibility among young readers. Yet, issues such as socioeconomic inequality, digital infrastructure gaps, and 

unequal access to technological resources were identified as structural barriers that limit the inclusiveness of digital reading 

culture. 

Overall, the analysis revealed that new media act as both catalysts and constraints. While they significantly increase 

accessibility, motivation, and content diversity, they also introduce cognitive and ethical challenges related to attention, content 

reliability, and cultural authenticity. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study underscore that new media function as transformative agents in the evolution of Generation Z’s 

reading culture. Consistent with earlier studies, the results indicate that media technologies not only facilitate access to reading 

materials but also redefine the social and cultural meanings of reading (Farid, 2024; Judijanto et al., 2025; Nash, 2025). The 

integration of interactive and participatory features encourages reading behaviors by aligning with Generation Z’s intrinsic 

preferences for speed, collaboration, and self-expression. This synergy between technology and reading behavior reflects the 

mechanisms described in the Diffusion of Innovations theory, particularly regarding the concepts of relative advantage and 

trialability (Jenkins, 2020). 

At the same time, the study’s findings highlight a paradoxical dimension of media consumption. While digital platforms 

increase accessibility and engagement, they also foster fragmented attention and superficial cognitive processing (Twenge & 

Campbell, 2024). The challenge, therefore, is not merely to encourage reading through new media but to ensure that such 

engagement retains depth, critical thinking, and reflective understanding. Educational systems and cultural institutions must 

thus play a mediating role by integrating media literacy education and promoting mindful digital consumption (Hashemi et al., 

2023). 
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From a socio-cultural perspective, the Iranian context offers a unique environment where traditional and modern forms of 

knowledge coexist. As noted by (Soleimani Sasani & Akbari, 2020), digital media have reconfigured the cultural hierarchy of 

information consumption in Iran, necessitating innovative educational strategies to bridge the gap between cultural heritage 

and digital habits. In this sense, media platforms can serve as powerful tools for reconstructing cultural identity, provided they 

are aligned with pedagogical frameworks and community-based initiatives. 

Moreover, the findings resonate with broader international trends that associate Generation Z’s reading practices with 

identity construction and social participation. As research by (Parsakia, Rostami, Darbani, et al., 2023) and (Parsakia, Rostami, 

Saadati, et al., 2023) has shown, Generation Z in Iran exhibits distinctive patterns of cultural disjunction shaped by social 

media exposure, gender norms, and evolving social values. These dynamics underscore the importance of contextualized 

strategies that account for generational psychology, media environment, and socio-economic diversity. 

In conclusion, the study affirms that new media consumption represents both a challenge and an opportunity for the 

development of reading culture among Generation Z. By enhancing accessibility, interactivity, and content diversity, new 

media foster a participatory and flexible reading environment that aligns with the generation’s digital disposition. However, 

without appropriate media literacy and regulatory frameworks, these benefits risk being undermined by issues of distraction, 

low-quality content, and shallow engagement. 

To sustain and strengthen reading culture in the digital era, policymakers, educators, and cultural organizations must 

collaborate to design integrated strategies that connect technological innovation with cultural values. Initiatives such as digital 

reading clubs, localized e-library systems, and school-based media literacy curricula can help transform media consumption 

into a pathway for intellectual growth and cultural cohesion. Ultimately, the goal is not to return to pre-digital reading traditions 

but to evolve toward a hybrid, adaptive culture of reading that reflects the cognitive and social realities of Generation Z in the 

twenty-first century. 
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