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Abstract:  

This study aimed to design and validate an adventure sports tourism model emphasizing sports business development and the utilization of 

natural attractions in the western provinces of Iran. This applied study employed a sequential exploratory mixed-methods design consisting 

of qualitative and quantitative phases. In the qualitative phase, experts in sport management and professionals involved in sports tourism 

businesses were selected through criterion-based purposive sampling. Data were collected using semi-structured interviews until data 

saturation was reached and were analyzed through thematic analysis and coding procedures. Based on the qualitative findings, a researcher-

developed 57-item questionnaire was constructed. In the quantitative phase, 201 sport management academics, managers of relevant 

organizations, postgraduate students, and professionals active in the sports tourism industry participated. Content validity was assessed using 

the Content Validity Ratio (CVR) and Content Validity Index (CVI), while internal consistency was evaluated using Cronbach’s alpha. The 

measurement and structural models were validated through partial least squares structural equation modeling using SmartPLS 3. The mean 

CVR for the proposed model was 0.974. Cronbach’s alpha coefficients ranged from 0.815 to 0.941, composite reliability coefficients ranged 

from 0.875 to 0.954, and average variance extracted values ranged from 0.580 to 0.776, confirming satisfactory internal consistency and 

convergent validity for all constructs. The coefficients of determination ranged from 0.773 to 0.931, indicating substantial explanatory power 

of the model. Goodness-of-fit values for the model dimensions ranged from 0.185 to 0.224, while the overall GOF was reported at 

approximately 0.200, supporting the acceptable fit and empirical validity of the proposed model. The validated model indicates that 

sustainable development of adventure sports tourism in western Iran requires an integrated approach combining natural destination capacities, 

infrastructure and safety, tourist experience development, sports business and entrepreneurship, and effective governance and human capital. 

The model can provide a practical framework for regional planning, investment, and policy-making aimed at developing sustainable 

adventure sports tourism. 
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وکار های ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسبطراحی الگوی گردشگری ورزش 

 های غرب کشورهای طبیعی در استانجاذبهورزشی و 
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 کیدهچ

  ی ها در استان  یعیطب  یهااز جاذبه   یری گو بهره  یوکار ورزش توسعه کسب  کردیبا رو   انهیماجراجو  یهاورزش   یگردشگر  یالگو  یو اعتبارسنج  یپژوهش حاضر با هدف طراح
  ی ورزش تیرینظران مدصاحب   ،یفیبود. در بخش ک یو کمّ یفیبا دو بخش ک یمتوال یاکتشاف  ختهیو از نظر روش، آم یپژوهش از نظر هدف کاربرد .غرب کشور انجام شد
به اشباع    یابیتا دست  افتهیساختارمهین  یهامصاحبه   قیها از طرانتخاب شدند و داده   یهدفمند ملاک  یریگبه روش نمونه  یورزش  یگردشگر   یوکارهاو فعالان حوزه کسب

نفر  2۰۱  ، یشد. در مرحله کمّ  نیتدو  یاه یگو 57ساخته  پرسشنامه محقق  ،یفیمرحله ک جیشدند. بر اساس نتا ل یتحل یمضمون و کدگذار ل یو با روش تحل یها گردآورداده 
 و  CVR با  ییمحتوا  ییمشارکت کردند. روا  یورزش  یصنعت گردشگر  فعالانو    یلیتکم  لاتیتحص   انیمرتبط، دانشجو  یهاسازمان  رانیمد  ،یورزش  تیریاز استادان مد

CVI افزاردر نرم  یبر حداقل مربعات جزئ  یمبتن  یمعادلات ساختار  یسازاز مدل   ی و ساختار  یریگمدل اندازه   یاعتبارسنج  یشد. برا  یکرونباخ بررس   یابزار با آلفا  ییایو پا 
SmartPLS 3 نیمرکب ب  ییای، پا۰.9۴۱تا    ۰.8۱5  نی ها بکرونباخ سازه  یبود. آلفا  ۰.97۴الگو    ییمحتوا یینسبت روا  ن یانگینشان داد م  یاعتبارسنج  جینتا  .استفاده شد  

ها سازه  نیی تع بیضر ریشد. مقاد دییتأ اهسازه  یتمام یهمگرا ییو روا ییایپا ن،یقرار داشت؛ بنابرا ۰.77۶تا   ۰.58۰ نیشده باستخراج  انسیوار نیانگی و م ۰.95۴تا   ۰.875
الگو  یقرار گرفت و شاخص برازش کل  ۰.22۴تا   ۰.۱85 نیابعاد مدل ب یشاخص برازش برا ریمطلوب مدل است. مقاد نییقدرت تب انگریبود که ب ۰.93۱تا  ۰.773 نیب زین

  ی ها در استان  انهیماجراجو  یهاورزش   یتوسعه گردشگر  دهدی نشان م  شدهیطراح  یالگو  .د را نشان دا   یشنهادیگزارش شد که اعتبار و برازش قابل قبول مدل پ  ۰.2۰۰حدود  
  ه ی و سرما  یحکمران  ن یو همچن  یورزش  ینیوکار و کارآفرتجربه گردشگر، توسعه کسب   ،یمن یو ا  رساختیز  ،یعیطب  ی هاتیبه ظرف  کپارچهی  ی کردیغرب کشور مستلزم رو 

 حوزه فراهم کند. نیا  داریو توسعه پا یگذارهیسرما ،یزیربرنامه  یبرا یکاربرد  یچارچوب  تواندی م الگو ن یا ن،یاست؛ بنابرا یانسان

 های طبیعی؛ کارآفرینی ورزشی؛ توسعه پایداروکار ورزشی؛ جاذبهکسبگردشگری ورزشی؛ گردشگری ماجراجویانه؛ کلیدواژگان: 

مدیریت،    .های غرب کشوراستان های طبیعی در  وکار ورزشی و جاذبههای ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسبطراحی الگوی گردشگری ورزش(.  ۱۴۰۶)  .دیپور، حم  ی.، و فروغی مهد  ، ی بهار:  استناددهی  نحوه
 . 23-۱ ،(۴)۴ ،آموزش و توسعه در عصر دیجیتال
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 مقدمه 

ارزش افزوده در    جادی و ا  یی زااشتغال   ،یااقتصاد خدمات، توسعه منطقه  یهابخش   نیتراز مهم  یکیبه    یو مصرف  یحی صرفاً تفر  تی فعال  ک یاز    ریاخ  یهادر دهه   ی گردشگر

  ی از جمله گردشگر   ،یگردشگر  یتخصص  یهاگونه   هگردشگران موجب شده است ک  حاتیترج  رییسفر و تغ  دی جد  یظهور الگوها  ان،یم  نی شده است. در ا  لیاز کشورها تبد   یار یبس

امکان   ح،ی هستند که علاوه بر تفر ییهااز گذشته به دنبال تجربه  ش یکنند. گردشگران امروز ب  دا یپ ی گردشگر ی در بازار جهان  یتربرجسته گاه یجا  انه،یماجراجو   ی و گردشگر ی ورزش

  ی در الگو   ر ییتغ  نیروزمره را فراهم کند. ا  یمتفاوت از زندگ  یهات ی و تجربه موقع  عتیمواجهه با طب  د،ی جد  یهامهارت   یریادگی   جان،یکسب ه  ط،ی با مح  میتعامل مستق  ،یبدن   ت یفعال

باوجود    ز ین  رانی. در ا ردیو توسعه مقصد مورد توجه قرار گ  ین یکارآفر  ،یصنعت ورزش، گردشگر  انیدر مرز م  یارشته ان یم  یاعنوان حوزه به  یورزش  یتقاضا باعث شده است گردشگر 

اند  نشده   ل یتبد   یاو توسعه   ی اقتصاد  ت یطور کامل به مز هنوز به   یورزش   یموجود در حوزه گردشگر  یهات یگسترده، ظرف  ییایو جغراف  یفرهنگ   ،یعیطب  ،یم یاز تنوع اقل  ی برخوردار

تدو ا   یریگ بهره   یبرا   ییراهبردها  نیو ضرورت  از  م  نیهدفمند  احساس  توسعه  نشان داده   زین  ی. مطالعات داخل(Moeinfard et al., 2014)  شودی منابع همچنان  اند که 

  ی عیطب یهات یچارچوب منسجم، ظرف کی  جادیاست و بدون ا یگذار است یو س یاب یبازار  رساخت،یمقصد، بازار، ز یهات ی زمان به ظرفتوجه هم ازمندیدر کشور ن یورزش  یگردشگر

 .(Seyedameri et al., 2015)صنعت منجر شوند  نیا داریبه توسعه پا   توانندی نم ییتنهابه   یو ورزش

 جان،یهمراه با چالش، ه  ییهات یاست که معمولاً بر مشارکت فعال گردشگر در فعال  انهیماجراجو  یهاورزش   یگردشگر   ،یورزش  ینوظهور گردشگر  یهاشاخه  نیتراز مهم   یکی

گردشگر،  یو روان  ی مقصد، توان جسمان  ی طیمح یهای ژگی باعث شده است که و ینوع گردشگر  نیا  ت یاستوار است. ماه  ی عیطب  طی با مح کیشده و تعامل نزد کنترل   ت یعدم قطع

  ک ی  انهیماجراجو  یداشته باشد. گردشگر  یاز اشکال متعارف گردشگر   یار ینسبت به بس  یشتر یب  اریبس  تی تجربه اهم  یو طراح  انیمهارت راهنما  ،یمنی خدمات، سطح ا  تیفیک

ابعاد مرتبط با ر  یابلکه از مجموعه   ست،ین  یبعد ک ی مفهوم     شود ی م  ل یو مشارکت فعال گردشگر تشک  جانیتجربه، مهارت، کنترل، ه  یتازگ  ،یعیطب  طیت، محی فعال  سک،یاز 

(Janowski et al., 2021)ی ر یدرگ  زانیخود، م  ییفرد از توانا  یابیاز سفر، ارز  شیبلکه انتظارات پ  شود،ی نم  یناش   یورزش  تیفعال  ک یحوزه تنها از انجام    نی. تجربه گردشگر در ا  

کار  پژوهش درباره تجربه گردشگران تازه   ن،ی. همچن(Ponte et al., 2021)نگرش او نسبت به مقصد نقش دارند    یریگتجربه در شکل   یکل  تیفیو ک  ت یموفق  حساسا  ت،یبا فعال

  گذارند ی م  ریبر ادراک او از تجربه تأث  ت،یبا فعال  ردف  یر یو نحوه درگ یشناختحالت روان  رییتغ جان، یه گونه،ی باز ی های ژگینشان داده است که و  انه یماجراجو  ی تجار  یهات یدر فعال

 . (Zhu & Xu, 2022)  ردیمورد توجه قرار گ یورزش  تیبه اندازه خود فعال دی با یمناسب تجربه گردشگر   یطراح نیو بنابرا 

کرده    لیتبد  یطیو مح  ییایجغراف  یهات یاز ظرف  شدهی ز یربرنامه   یبردار بهره   یابزارها برا  نیتراز مناسب   یکیآن را به    ،یعیطب  طیبه مح  انهیماجراجو   یگردشگر   دی شد  یوابستگ

  ی محصولات مختلف گردشگر  یریگشکل   یبرا   ه یپا   رساختیز  توانندی م  یعیطب  یاندازها چشم  ری و سا  هااچه یها، در ها، دشت ها، غارها، جنگلها، دره ها، رودخانه است. کوهستان

  تیحساس  ،یمیاقل  ط یتنوع مناظر، شرا   ، یدسترس  ،ی مانند توپوگراف   ییهای ژگ یکه و   دهد ی نشان م  انهیماجراجو  یگردشگر   یبرا   یمناطق کوهستان  ت یقابل  یابیباشند. ارز   انهیماجراجو

  دهند ینشان م   ز ین  د ی جد  یها. پژوهش (Wang & Yang, 2021)  رند یمدنظر قرار گ  ینوع گردشگر  نیا  ی زی ردر برنامه   مند م صورت نظابه   دی تحمل مقصد با  تی و ظرف  ی طیمح

مقصد در   یراهبرد  ییعنوان دارادر نظر گرفته نشوند، بلکه به  تیفعال  نهیزمعنوان پسصرفاً به  ی عیتر خواهد بود که منابع طباثربخش   یهنگام   یورزش  یکه توسعه مقصد گردشگر 

نشان داده است که   یدر مقاصد کوهستان یورزش یگردشگر   یراستا، بررس  نی. در هم(Sudiana et al., 2024)و خلق تجربه به کار گرفته شوند    یمحصول، برندساز   یطراح

 Hofmann)تجربه مثبت داشته باشد    یریگمقصد و شکل هدر توسع کنندهنییتع  ی نقش  تواند ی مقصد م  ات یو ادراک گردشگر از خصوص  یع یطب  طیمح تیفیانداز، کچشم   تی جذاب

et al., 2025). 

ها، ارتفاعات، کوه از رشته  یدارند. برخوردار  انهی ماجراجو   یهاورزش   یتوسعه گردشگر   یبرا   یاژه ی و  طیشرا   ،ییایو جغراف  یعیطب  یهات یغرب کشور از منظر ظرف  یهااستان

دره رودخانه  غارها، جنگلها،  بستر ها،  بکر،  مناطق  و  آبشارها  برا   یها،  کوهنورد   ییهات ی فعال  یمتنوع    ی سوار دوچرخه  نگ،یرفت  ،یغارنورد   ،ینورد دره   ،ینورد خره ص  ،یهمچون 

  ت یظرف  یاند. بررس داشته  دی بخش تأک  نیتوسعه ا   ی برا   ی غرب  یهااستان   ت یبر ظرف  زین  نیشی پ  یفراهم کرده است. مطالعات داخل  عتیبر طب  یمبتن  یهاورزش   ری کوهستان و سا
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را    ییبر ماجراجو  یمبتن  یاز گردشگر  یمنطقه امکان توسعه اشکال متنوع  نیا  ییایو جغراف  ی عیطب  ،یمیاقل  طی شرا  کهنشان داده است    ی غرب  جانی در آذربا  انهی ماجراجو  یگردشگر

بر    یمبتن  یگردشگر   یسنجمطالعه امکان   نی. همچن(Khezr, 2017)و توسعه خدمات مکمل است    یگذاره یسرما  ،یز یراز آن مستلزم برنامه   یریگهرچند بهره   کند،ی فراهم م

  ی راهبرد لیتحل جی. نتا(Sardari Rad, 2020) قرار داده است  دیرا مورد تأک انهیماجراجو  ی هات یتوسعه فعال یاستان برا  نیا تیدر استان کرمانشاه، قابل انهیماجراجو  یهاورزش 

به   یطی مح یهافرصت  ،ییاجرا  یراهبردها نیتدو قی از طر  دی و با ستین یکاف ییاتنهبه  یعیطب یهات ی آن است که وجود ظرف انگریب زی در سنندج ن  انهی ماجراجو یهاتوسعه ورزش 

نشان داده است که   رانیدر ا  یبر گردشگر  یمبتن  یاتوسعه منطقه  تی ظرف یابیارز  ن،ی. علاوه بر ا (Majidi & Moharramzadeh, 2016)شوند  لیتبد یاتوسعه  یهات ی مز

 & Mohammadi Dehcheshmeh)باشد   یتوسعه گردشگر  یبند ت ی اولو  یبرا  یمناسب یمبنا تواندی م  یامنطقه   یهات یو قابل  یعیطب  یهات یظرف  ،ییفضا  لیتحل  بیترک

Daripour, 2016). 

ز   انهی ماجراجو  یهاورزش   یتوسعه گردشگر  ،یعیمنابع طب  تی اهم  باوجود مد   رساختیبدون  نظام  و  ماهستین  ری پذامکان   ی منیا   تیر یمناسب   انهیماجراجو   یهات یفعال  تی. 

  ت ی ر یو مد  یرسانونقل، اطلاع مناسب، حمل   اقامتگاهاستاندارد، خدمات امداد و نجات،    زاتیمطلوب، تجه  یدر صورت فقدان دسترس  یعیمقصد طب  نیترجذاب   یاست که حت  یاگونه به 

با    د یمقصد با  یدار ی و پا  طی مح  ت یفینشان داده است که ک  ی ورزش  ی خدمات گردشگر  کپارچهیتوسعه    یکند. بررس   جاد یگردشگر ا   یبرا  یو رقابت  داریپا   یاتجربه   تواندی خطر، نم 

 Zhao et)را محدود کند   یگردشگر  ستمیعملکرد کل س  تواندی ابعاد م  نیاز ا   کیشوند و ضعف در هر    قیلفت  یو اجتماع  یاقتصاد   طی و شرا  ینهاد تیخدمات، ظرف  رساخت،یز

al., 2023)صنعت    ن یا  داریموانع رشد پا   نیتراز مهم   ینهاد  یمناسب و ناهماهنگ  رساختی که فقدان ز  کنندی م  دیتأک  یورزش   یگردشگر   داریمطالعات مرتبط با توسعه پا   نی. همچن

 ی هات ی بازار، ظرف  ی دسترس  ،یعیمنابع طب  رساخت،یکه ز   دهد ی نشان م  زین  یورزش  یتوسعه گردشگر   SWOT  لی. تحل(Nyikana & Tichaawa, 2024)  روندی م  ربه شما

 . (Huang, 2022)مقصد هستند   یز یربرنامه  نیاد یاز عناصر بن یداریو پا  یسازمان 

محور دارد و گردشگر خدمات  یتیماه ی ورزش ی . گردشگر شودی او محسوب م  یآت ی مقصد و رفتارها  ریتصو  ت،ی از عوامل مؤثر بر تجربه گردشگر، رضا یک ی زیخدمات ن تیفیک

خدمات    تیفیک  یاب ی. ارز کندی م  افت یرا در   ییگوپاسخو    یرساناطلاع   ،یمنیا  زات،یونقل، تجهاقامت، حمل   ،ییاز خدمات مکمل شامل راهنما   یامجموعه   ،یورزش   تیعلاوه بر فعال

 Darko)داشته باشند    یتجربه نقش مهم  یکل  یاب ی در ارز  توانندی تعامل و عملکرد خدمات م  ت یفیک  ،ییگواعتماد، پاسخ   ت یمانند قابل  ی که ابعاد  دهد ی نشان م  یورزش   یدر گردشگر 

et al., 2023)گرانی مقصد به د هیمجدد و توص  د ی بر قصد بازد  توانند ی شده ممقصد و تجربه ادراک  ری اند که تصوگلف نشان داده   یشگر مرتبط با گرد  قات یراستا، تحق نی. در هم 

محدود    ی ت ورزشی فعال  یتنها به اجرا   ت یفیتجربه گردشگر است و ک  رهیتوجه به تمام زنج  ازمندین  انهیماجراجو  یمنظر، توسعه گردشگر   نی. از ا (Hassan, 2022)اثرگذار باشند  

 پس از سفر استمرار دارد.  یابیسفر و ارز انی بلکه از لحظه انتخاب مقصد تا پا   شود،ی نم

 زات ی نقص تجه  ،یطیمخاطرات مح ،ییوهواآب طی شرا  راتییاحتمال وقوع حوادث، تغ  رای برخوردار است، ز  یاژه یو   تی از اهم  انهیفعال و ماجراجو  ی در گردشگر سکیر   ت یر یمد 

  ، ی مال  ،یات یعمل  یهاسک یاز ر  یفیحوزه با ط  نیران ای که مد  دهندی فعال نشان م  یورزش   یگردشگر   یهاشده درباره پروژه همواره وجود دارد. مطالعات انجام   یانسان  یو خطاها

  سک یر  انه،یماجراجو  ی. در گردشگر(Rasoolimanesh, 2022)بگذارد    ریپروژه تأث  تیبر موفق  تواندیم  هاسک یر  نیا  تی ری اند و نحوه ادراک و مدمواجه   یتیریو مد   یطیمح

  د ی نشده« وجود دارد و مقصد موفق باکنترل   یواقع  سکیشده« و »ر ادراک   سکی»ر  انیم  یتفاوت اساس  حال،ن یباا   شود؛ ی تجربه محسوب م   تیاز جذاب  ی بلکه بخش  دی تهد  کیتنها  نه 

.  دهد کاهش    یمنیا  یهاپروتکل   نیو تدو  یطیمح طی شرا  یابیارز  ان،یآموزش مرب  زات،یتجه  ی استانداردساز  قیرا از طر  بیاحتمال آس  کهی تجربه را حفظ کند، درحال  جانیبتواند ه

کرده است    دی حوزه تأک  نیا  یمنی و ا  ییو ملاحظات اجرا  یاقتصاد   یهازمان به فرصت بر لزوم توجه هم  زین  انهیماجراجو  یگردشگر  ی اتیعمل  یهات یو حساس  هات یظرف  یبررس 

(Ghafouri, 2018). 

ارائه تورها  ییهات ی عمل کند. فعال  یورزش   ی نیوکار و کارآفرتوسعه کسب   ی بستر مهم برا  کیعنوان  به   تواند ی م  انهیماجراجو  یهاورزش   یگردشگر   گر،ید  یسو   از   یمانند 

 تیظرف تال یجی و ارائه خدمات د دادی رو یبرگزار  ،یگردشگر  یمحتوا  دیاقامت، تول ،یونقل تخصصحمل زات،ی گردشگران، اجاره و فروش تجه ییآموزش مهارت، راهنما ،یتخصص

  ت یقرار دارد و از ظرف  یارزش اقتصاد   جاد ی و ا  یورزش   تیبازار، فعال  ،یحوزه در تقاطع نوآور  نیکه ا  دهدی نشان م  یورزش  ینیکارآفر   ات یرا دارند. ادب  دی جد  یوکارهاکسب   جادیا
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دارند و وجود    کنندهن ییدر توسعه صنعت ورزش نقش تع  زین  ینیکارآفر   یهاستمی. اکوس(Pellegrini et al., 2020)وکار برخوردار است  کسب   دی جد  یهافرصت   دیتول  یبرا  ییبالا 

 González-Serrano et)کند    عی را تسر  یورزش   یوکارها توسعه کسب   تواندی م   گرانیباز   انیو تعامل م  یعموم  یهااست یس  ،یانسان  هیسرما   ،یمنابع مال  ،یتیحما  یهاشبکه

al., 2021) وکارها را فراهم  کسب   ز یو تما  ی تخصص  ی بازارها  جاد یا   د،ی خدمات جد  ی امکان طراح  ، یورزش  ی نیکارآفر  ی دی عنوان دو مؤلفه کلبه   تیو خلاق  ینوآور   ن،ی. افزون بر ا

 .(Hammerschmidt et al., 2024) کنندی م

  ی دارند. استفاده از ابزارها   ازین  ینوآور  تیو قابل  یفناور   ،یری پذبه انعطاف   یر یپذحفظ رقابت   یبرا   یورزش  یوکارهانشان داد که کسب   زین  ۱9-دی دوران بحران کوو  تجربه

بازطراح  دی ارائه خدمات جد  ن،یآنلا   یاب یبازار   تال،یجی د از جمله عواملمدل کسب   یو  بنگاه   یوکار  به  بحران کمک کردند    طی با شرا   یدر سازگار   یکوچک ورزش  یاهبودند که 

(González-Serrano et al., 2022) یمنیا  یرساناطلاع   رها،یمس  شیپا   ،یمشتر  تیری مقصد، رزرو خدمات، مد   یدر معرف   تواندیم   یفناور  زین  انهی ماجراجو  ی. در گردشگر ،  

کمبود   ه،یسرما  تی همچون محدود  یبا موانع   یورزش  یبه صنعت گردشگر  یمحل  نانیورود کارآفر   حال،ن ی. باا شودتجربه گردشگر به کار گرفته    تیر یو مد  تالیجید   یمحتوا   دیتول

مهارت   ،یدانش تخصص  ن  یدسترس   یدشوار   ،یتی ر یمد   یهاضعف  کمبود  و  بازار  است    ی انسان  یرویبه  مواجه  بنابرا (Prajulianti et al., 2023)ماهر  توسعه    است یس  ن،ی. 

 شود.  جادی ا زیوکارها نکسب  یدار ی و پا یریگشکل  یمناسب برا  یطیمح  رساخت،یجاذبه و ز جادی منجر خواهد شد که در کنار ا  یبه رشد اقتصاد ی زمان  انهی وماجراج  یگردشگر

ونقل، محصولات حمل   ،ییغذا  ،یخدمات اقامت  یتقاضا برا   تواندی م یورزش  یمقصد گردشگر  کی جادیدارد. ا  یادیز   تی اهم  زین  یو توسعه محل  یورزش  ی گردشگر انیم  وند یپ

نشان داده است    یورزش  یمقصد در گردشگر   ت یری مد  و  ینیمنتقل کند. مطالعه کارآفر   زبان یرا به جامعه م ی منافع اقتصاد   ق،ی طر  نیدهد و از ا  ش یرا افزا ی و خدمات تخصص یمحل 

 Vlassas)باشند    نیآفرنقش   یاقتصاد  یهافرصت   یریگو شکل  یدر توسعه محل   توانندی مناسب م  یتیری مد  یاز سازوکارها   یدر صورت برخوردار   یورزش  یهاو پروژه   دادهایکه رو

& Daouti, 2023)یاقتصاد   یدار ی پا   یارتقا  یبرا  یبه ابزار  تواندی م  حیصح  یزی ردر صورت برنامه   یورزش  یکه گردشگر   دهدی مقاصد نشان م  یداریپا  یبررس  ن،ی. همچن ،  

از    یری منابع و جلوگ  تی ری مد  نفعان،ی مستلزم توجه به منافع ذ   ییامدها یپ  نیبه چن  یابیدست  حال،ن ی. باا(Morfoulaki et al., 2023)شود    لیمقصد تبد   یطیو مح  یاجتماع

 است.  طی مح  تیاز ظرف شیب  یبردار بهره 

 ، یز یردر برنامه   توانندی بلکه م   ستند،ین  یآثار گردشگر   کنندگانافت یاست. ساکنان مقصد صرفاً در  داری پا  یورزش  یاز ارکان مهم توسعه گردشگر   گرید  یکی  یجامعه محل  مشارکت

نشان داده است که حضور مردم    یورزش  یجامعه در گردشگر   ارکتمنطقه مشارکت کنند. پژوهش درباره مش  یهات یاز ظرف  یاقتصاد   یبردار و بهره   هات یفعال  تی ریارائه خدمات، مد 

عوامل    ن،ی. همچن(Chumjai, 2021)را فراهم کند    یمحل  یوکارهابه کسب   یانتقال منافع اقتصاد   نهیزم  تواندی و ارائه خدمات م   دادهای از رو  یبانیپشت  ها،ت ی فعال  یدر اجرا  یمحل 

 Nugraha)است    یاتوسعه   یارتباط با نهادها   زانی مشارکت و م  یهابه فرصت   یدسترس  ،یاجتماع  تیشامل ادراک منافع، ظرف  یورزش   یشگر مؤثر بر مشارکت جامعه در توسعه گرد

et al., 2022) بلندمدت مقصد    یدار ی و پا  یگردشگر  یهات یفعال  ی اجتماع   رشیپذ   تواندی دارد، بلکه م  تیمنافع اهم عی تنها از منظر عدالت در توزنه   یمشارکت اجتماع  ن،ی. بنابرا

 کند.  ت یتقو  زیرا ن

 ،ی گردشگر   ،یورزش  یهاکه سازمان   شودی موجب م  انهیماجراجو   یهاورزش   یگردشگر  ی چندبخش  تیدارد. ماه  یاساس  ینقش  انیم  ن یدر ا  زین  یسازماننیب  یو همکار   یحکمران

نشان    ی ورزش  یدر گردشگر   ی همکار  مند نظام در توسعه آن نقش داشته باشند. مرور    ی امداد  ی و نهادها  یجوامع بوم  ،یبخش خصوص  ، یمحل  ت یر یمد  ها،ی شهردار   ست، یزط ی مح

نهادها    انیم  ی. فقدان هماهنگ(Qiu et al., 2021)است    نفعانی ذ   انیاعتماد، تبادل منابع و مشارکت م  ،یهماهنگ  ،یساز شبکه  ازمندی حوزه ن  نیداده است که توسعه موفق ا

علاوه بر    دیبا   انهیماجراجو   یمدل توسعه گردشگر   رو،ن یو استفاده ناکارآمد از منابع منجر شود. ازا  داردهاصدور مجوز، ضعف استان   یتعارض منافع، دشوار  ،یکار ی به مواز  تواندی م

 . رد یدربرگ  زیرا ن یسازمان  یو همکار  یحکمران یسازوکارها  ،یو اقتصاد  یعیطب یهات یظرف

  ع یبلکه نحوه توز  ست،یجاذبه وابسته ن  کیاست. توسعه مقصد تنها به وجود    یها و خدمات گردشگر و پراکنش جاذبه   ییساختار فضا  رد، یمورد توجه قرار گ  دیکه با   یگر ید  عامل

نشان داده    یکاوبا استفاده از داده   یورزش  یگردشگر   مقصد  یهاستمیس  لیدارد. تحل  تیشبکه مقصد اهم  یریگو شکل  یونقلحمل   ینقاط جاذب، دسترس  انیمنابع، ارتباط م  ییفضا

غرب کشور    یهاموضوع در استان   نی. ا(Yu et al., 2022)بگذارد    ریتأث  یگردشگر   ستمیبر ساختار و کارکرد س  تواندی ها مجاذبه   انیمقصد و ارتباط م  ییفضا   یهای ژگیاست که و
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  تواند ی م  رهایاز مقاصد و مس یاشبکه یطراح رو،نی قرار دارند. ازا یو گاه دور از مراکز شهر یدر مناطق پراکنده، کوهستان  یعیبط یهات یاز ظرف یاریبس رایدارد، ز  یشتر یب تیاهم

 مدت اقامت گردشگر را فراهم کند.  شی و افزا  یچندمقصد  یهابسته   یریگجاذبه منفرد، امکان شکل کیتمرکز بر  یبه جا 

آثار ادراک   زهی انگ  ،یو اقتصاد   یکنار عوامل ساختار   در بازار اهم  زین  انهیماجراجو   ی شده گردشگرو    ی ها ورزش   ی گردشگر  یامدها یو پ  هازه یانگ  ی دارند. بررس  ت یدر توسعه 

  ی و روان   ی و بهبود سلامت جسم  عتیتماس با طب  ،یتماعتعامل اج  ،یرشد فرد   ،یری ادگیممکن است به دنبال    جان،یکنندگان علاوه بر هنشان داده است که شرکت   انهیماجراجو

به    توانندی م  نگیمانند رفت  یداد یرو  یهاتجربه   ن،ی. همچن(Pawid, 2023)کند    جادی ا  یمتعدد  یطیو مح  یآموزش  ،یاجتماع  ،یآثار اقتصاد   تواندی حوزه م  نیباشند و توسعه ا

که  دهندی نشان م هاافتهی نی. ا(Dimitrovski et al., 2022)کنند  جادیگردشگران ا یرا برا  یعاطف یر یو درگ جانیه ،یشوند و احساس شاد  لیتبد نیآفرتحول  یهاتجربه 

 . رندیمورد توجه قرار گ  زیتجربه ن ییو معنا یاجتماع ،یابعاد عاطف د یو با  ستین یکاف   تیفعال یفن یژگ یتمرکز صرف بر و  انه،ی ماجراجو  یمحصولات گردشگر یدر طراح 

  یمقاصد گردشگر  یری پذرقابت   کپارچهیشوند. توسعه مدل    بی نظام منسجم ترک  کیمختلف در    یهات ی که منابع و قابل  شودی حاصل م  یزمان   یر یپذ سطح مقصد، رقابت   در

صورت هماهنگ مورد  به   د یبا   یتیحما   طی و شرا  یاب یمقصد، بازار   ر یخدمات، تصو   رساخت،یز   ت،ی ری مد  ت یفیاز عوامل شامل منابع مقصد، ک  یانشان داده است که مجموعه   ی ورزش

  ان یمقصد حاصل تعامل م  ت یآن است که موفق  انگریدر مطالعات مختلف ب  یورزش  یعوامل مؤثر بر توسعه گردشگر   یبررس  ن،ی. همچن(Moradi et al., 2022)  رندیتوجه قرار گ

به   تواندی تجربه م  تیفیادراک گردشگر از مقصد و ک  ان،یم  نیبازار است. در ا   تیو ظرف  نفعانی مشارکت ذ   ،یگذار است یتجربه، س  تیفیک  ،یورزش  یهات یفعال  ،یعیطب  یهای ژگیو

 کند.  تیمقصد را تقو   یرقابت ت یمز  جه،ی منجر شود و در نت  یوفادار یریگمقصد و شکل هیمجدد، توص  دی مانند بازد ییرفتارها

  از یاند، همچنان نکرده   یرا بررس  انهیماجراجو  یگردشگر   ای  یورزش  یاز عوامل مؤثر بر گردشگر   یبخش  کیهر    یکه اگرچه مطالعات متعدد   دهدی موجود نشان م  اتیادب  یبررس 

  ی و حکمران  ی مشارکت اجتماع ،یانسان  ه یسرما  ،یورزش وکار  و کسب   ی نیکارآفر  ،یتوسعه تجربه گردشگر   ،یمنی و ا  رساختیمقصد، ز  یعیطب  یهات ی وجود دارد که ظرف  یبه چارچوب

 ;Khezr, 2017)اند  منطقه خاص تمرکز داشته   ک یتوسعه در    ی راهبردها  ا ی  یسنجامکان   ها،ت ی عمدتاً بر ظرف  یقرار دهد. مطالعات داخل   گر یکد یدر کنار    کپارچه یصورت  را به 

Majidi & Moharramzadeh, 2016; Sardari Rad, 2020)تیفیمقصد، ک  یری پذمانند تجربه گردشگر، رقابت   یبه ابعاد خاص  شتریب  یالمللن یمطالعات ب  کهی ، درحال 

کارآفر بنابراپرداخته   نفعانی ذ   یهمکار  ا ی  یدار ی پا   ،ینیخدمات،  اصل  ن،یاند.  الگو  یخلأ  نبود  م  ییدر  ارتباط  منطق  بتواند  که  است  طب  انیجامع    ،یورزش  یهات ی قابل  ،یعیمنابع 

  ی ریگمی تصم  یبرا  ییمبنا   ،یز یربرنامه   یازها یبه ن  ییگوعلاوه بر پاسخ   تواندی م  ییالگو  نیکند. چن  نییتب  یارا در سطح منطقه   ی و عوامل نهاد  یتیریو مد   یاقتصاد   یوکارهاساز

 موجود را فراهم سازد.  یهات ی دار از ظرفی پا  یبردار بهره   نهیباشد و زم یو فعالان بخش خصوص  یمحل   ینهادها  ،یو گردشگر  یورزش رانیمد  گذاران،ه یسرما 

تعادل برقرار شود.    ی طیو حفاظت از منابع مح  یع یطب  یهااز جاذبه   ی استفاده اقتصاد  انیو اثربخش باشد که م  داریپا   تواند ی م  یزمان   انهی ماجراجو  یتوسعه گردشگر   گر،ید   ی سو   از

  ی ز یربرنامه  رو،نیکند. ازا   بی شده است، تخر  یگردشگر  یتقاضا   یریگرا که موجب شکل   یهمان منبع  تواندی م   ضابطهی ب  یبردارصنعت هستند و بهره   نیا  هیاول  هیسرما  یعیمنابع طب

توسعه    کرد یچارچوب، رو  نی. در ا ردیو آموزش رفتار مسئولانه صورت گ  هات یفعال  ی پسماند، کنترل تراکم گردشگر، کاهش اثرات منف  تی ر یمد   ،یطیبرد مح  ت یظرف  یبر مبنا   دی با

 ,Morfoulaki et al., 2023; Nyikana & Tichaawa)دارد    دیتأک  زبانیو منافع جامعه م  یعیطب  طیحفظ مح  ،یمنافع اقتصاد  انیتوازن م  جادی بر ا  یورزش  یگردشگر   داری پا

مقصد در بلندمدت حفظ شود    یرقابت  تیهمراه باشد تا مز  یمحل تی هو تی و تقو طیبا حفاظت از مح دی توسعه مقصد با یبرا  یعیاستفاده هوشمندانه از منابع طب ن،ی. همچن(2024

(Sudiana et al., 2024) . 

است و توسعه آن تنها با تمرکز بر    یو چندبعد   یچندسطح   یاده یپد   انهیماجراجو   یهاورزش   یگرفت که گردشگر  جهینت  توانی م  ،یو خارج   یتوجه به مجموعه مطالعات داخل  با

 ت یفیتجربه، ک  یطراح  ،یمنی ا  تی ری مناسب، مد  رساختی ز  ،یطیمح  یهات ی ظرف  قیتلف  ازمندیحوزه ن  نیا  تی. موفقستین  ری پذامکان   ،یورزش  تیفعال  ای  یعیعامل، مانند جاذبه طب  کی

  یی ایو جغراف  یعیسو از منابع طب  کیغرب کشور از    یهامؤثر است. استان   یو حکمران  یانسان  هی سرما   ،یمشارکت جامعه محل  ،یابی بازار  ،یگذار ه یسرما   ،ینیخدمات، توسعه بازار، کارآفر 

  یی الگو  ن یتدو   جه،یرو هستند. در نتروبه   هاتیمند از ظرفنظام   یبردار وکار و بهره کسب   ،یسازمان  یهماهنگ  رساخت،یدر حوزه ز   ییاهبا چالش  گرید  یبرخوردارند و از سو  یمتنوع

 فراهم سازد.  یو گردشگر  یورزش ،یاقتصاد داری پا یهابالقوه به فرصت   یهاتیظرف لیتبد یبرا  یانهیزم تواندی مناطق م نی ا یهای ژگیبر شواهد و متناسب با و یمبتن
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غرب   یهادر استان   یعیطب  یهاو جاذبه   یوکار ورزشتوسعه کسب   کردیبا رو  انهی ماجراجو  یهاورزش   یگردشگر  یالگو  یو اعتبارسنج  یهدف پژوهش حاضر طراح  ن،یبنابرا 

 کشور بود. 

 شناسی پژوهش روش

کمی( در دو مرحلۀ انجام پذیرفت. در بخش کیفی  با  بکارگیری مصاحبه توسط خبرگان   -پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی است و در یک طرح ترکیبی اکتشافی)کیفی

های ماجراجویانه طراحی های طبیعی  شناسایی و بر اساس آن الگوی گردشگری ورزش وکار ورزشی و جاذبه های ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسب عاملهای گردشگری ورزش 

( و کمّی)اعتبارسنجی مدل( و  شد. سپس در بخش کمیّ با توجه به مؤلفهها و عوامل شناساییشده روایی و اعتبار مدل سنجیده شد. این پژوهش دردو بخشکیفی )مطالعه میدانی 

 مرحله انجام گرفت.   2در کل در 

. معیارهای ورود  مرحلۀ اول )مطالعه میدانی(: مشارکت کنندگان در این بخش شامل صاحب نظران کسب و کارهای گردشگری ورزشی، خبرگان مدیریت ورزشی کشور بود

های نزدیک، برخورداری از حداقل پنج سال سابقه  های مرتبط با مدیریت ورزشی، گردشگری یا حوزهکنندگان به بخش کیفی پژوهش شامل داشتن مدرک دکتری در رشتهمشارکت 

های گردشگری، برخورداری  های طبیعی و جاذبه های ماجراجویانه، آشنایی با ظرفیت فعالیت تخصصی یا اجرایی مرتبط، داشتن تجربه مستقیم در زمینه گردشگری ورزشی یا ورزش 

های ماجراجویانه و آمادگی برای شرکت در مصاحبه ها و الزامات توسعه گردشگری ورزش یی با چالشوکارهای ورزشی و گردشگری، آشنااز تجربه در زمینه توسعه یا مدیریت کسب 

متخصص برای شرکت در مصاحبههای نیمه ساختار یافته انتخاب شدند. نمونهگیری    ۱۰و ارائه اطلاعات تخصصی بودکه از طریق  نمونهگیری هدفمند از نوع ملاکی، در مجموع  

 تا رسیدن به اشباع داده ها ادامه یافت.  

های مرتبط و دانشجویان تحصیلات تکمیلی مرتبط با موضوع و فعال مرحلۀ دوم)اعتبارسنجیکمی(: جامعۀ آماری این بخش را کلیه اساتید مدیریت ورزشی و مدیران سازمان 

 نفر شرکت کننده با استفاده از نمونهگیری تصادفی ساده برای اطمینان از نمایندگی متناسب انتخاب شدند.    2۰۱در حوزه صنعت گردشگری ورزشی بودند. طبق روش توان  نمونه 

 روش های اندازهگیری در پژوهش حاضر نیز به قرار زیر بود:  

وایی پروتکل مصاحبهها پروتکل مصاحبه نیمه ساختاریافته:ابزار گردآوری اطّلاعات در این بخش مصاحبه با صاحبنظران و خبرگان است. برای تعیین روایی صوری و محت -۱

واهی از استادان راهنما، مشاور، متخصّصان و خبرگان، ازنظر متخصّصان و ضریب توافقی استفاده شد. روایی موردنظر در این تحقیق، روایی در محتوا است که با عنایت بر نظرخ 

صاحبه با روش توافق درون صاحبنظران مدیریت ورزشی و حوزة کسب و کارهای گردشگری ورزشی آشنا به موضوع مورد تعمقّ، مورد تائید قرار گرفت. برای محاسبۀ پایایی م

ست گردید تا بهعنوان همکار پژوهش )کدگذار( در پژوهش مشارکت کند. سپس محققّ به همراه این همکار  موضوعی دو کدگذار )ارزیاب(، از یک دانشجوی مقطع دکتری درخوا

ان برای مصاحبههای انجامگرفته  پژوهش، تعداد سه مصاحبه را کدگذاری نمود و درصد توافق درون موضوعی که بهعنوان شاخص پایایی تحلیل به کار میرود. پایایی بین کدُگذار

درصد است، قابلیتّ اعتماد کدگذاریها مورد تایید است. برای بررسی روایی و پایایی در مرحلۀ   ۶۰درصد است. با توجّه به اینکه این میزان پایایی بیشتر از  83ق برابر  در این تحقی 

بلیّت اعتبار یا مقبول بودن )جایگزینی برای مفهوم کمی روایی  ( که در برگیرندة مجموعهای از معیارها یا شاخصها، شامل قا ۱98۱کیفی، از مفهوم قابلیّت اعتماد گویا و لینکن )

م کمی پایایی( و قابلیّت تأیید یا بیطرفی  درونی(، قابلیّت انتقال یا انتقالپذیری )جایگزینی برای مفهوم کمّی روایی بیرونی(، قابلیّت اطمینان یا سازگاری )جایگزینی برای مفهو 

است؛ استفاده شد. در این زمینه بهمنظور دستیابی به هریک از شاخصها، فعّالیتهایی انجام گرفت. برای تأمین و تضمین شاخص مقبول  )جایگزینی برای مفهوم کمّی عینیت(  

رعایت کرده    وب موضوعی رابودن تلاش شد تا محققّ با مطالعات عمیق و اشراف نظر با مسئله پژوهش مواجهه شود و از طرف دیگر محققّ تلاش کرد در تمامی مصاحبهها چارچ

ش بررسی توسط اعضای )مصاحبه و جستوجوکننده و گردآورنده برای دادهها باشد. همچنین برای حصول اطمینان از روایی پژوهش، یعنی دقیق بودن یافتههای به دستآمده از رو 

زبینی و نظر خود را در ارتباط با آنها ابراز نمایند که به جز چند مورد که به  شوندگان( استفاده شد. از کلیّۀ مصاحبهشوندگان درخواست شد تا کدهای استخراجشده از مصاحبهها را با 

تا از سوگیری و سهلانگاری ممانعت  اصلاح جزئی نیاز بود در سایر موارد کدها تأیید شد. برای تحققّ شاخص انتقالپذیری تلاش شد تا تحلیل دادههای مصاحبه چند بار تکرار شود  
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های طبیعی برای اعتبارسنجی چارچوب  وکار ورزشی و جاذبه های ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسب شود. بعد از انجام بخش کیفی تحقیق و شناسایی مؤلفّههای گردشگری ورزش 

از دادههای کیفی استخراج   حاصل از بخشکیفی پژوهش از طریق نظرسنجی از اساتید مدیریت ورزشی از پرسشنامه محققّساخته استفاده شد، این پرسشنامه براساس چارچوب که

 کاملاً موافقم( تنظیم شد.  -5موافقم و  -۴نظری ندارم،- 3مخالفم   -2کاملاً مخالفم،  -۱گزینهای )  5سؤال  بود که با طیف لیکرت   57صورتبندی و طرّاحیگردید که دارای 

(  ۶2/۰تمامی سؤالات  برابر یا بیشتر از مقدار بحرانی )  CVRنفر بود؛  ۱۱بهمنظور احتساب پایایی پرسشنامۀ محقّق ساخته، از آزمون آلفای کرونباخ استفاده شد. تعداد متخصّصین

هستند که نشان دهندة مناسب بودن ارتباط سؤالات با اهداف تحقیق    8۰/۰تمامی مقادیر برابر یا بیشتر از    CVIهستند، بنابراین هیچ یک از سؤالات نیاز به بازبینی ندارند  همچنین  

ی اولیّه برای تحلیل بر اساس  است. تجزیه و تحلیل دقیق دادههای بخش کیفی، از روش تحلیل مضمون و با چارچوب کدگذاری الگو سامان یافت. در این روش، در ابتدا چارچوب

ما این چارچوب در طول فرایند تحلیل بازبینی و اصلاح گردید. بهعبارت دیگر، کدگذاری بهصورت باز و تطبیقی انجام شد تا هم به  ظری و هدفهای پژوهش طراّحی شد، امبانی ن

از پشتوانه نظری    موجب شد یافتههادادهها وفادار باشد و هم انسجام نظری حفظ شود. این رویکرد امکان تحلیل انعطافپذیر، عمقی و همزمان نظاممند دادهها را فراهم ساخت و 

میدانی و مشاهدات ضبطشده گردآوری  و تجربی معتبری برخوردار شوند. در مرحلۀ اوّل، بهواسطۀ مصاحبههای نیمهساختاریافته، دادههای میدانی شامل نوارهای صوتی، یادداشتهای  

یدن و مرور فایلهای صوتی تهیه گردید. در مرحلۀ آشنایی با دادهها، محتوای  شدند. سپس با دقّت تمام، پیادهسازی کامل مصاحبهها انجام شد و متن حاصل از چند نوبت شن

نا که عبارات و بخشهای معنادار متن، مصاحبهها چندینبار خوانده شد تا پژوهشگر درک عمیقی از فضای معنایی آنها به دست آورد. در ادامه، کدگذاری اولیّه آغاز شد؛ به این مع

علامتگذاری شدند. این کدها نمایانگر مفاهیم کلیدی در بیانات مشارکتکنندگان بودند. در مرحلۀ بعد، کدهای مشابه با یکدیگر مقایسه و  بهصورت کدهای مفهومی مشخّص  

ل محتوای آنها، مضامین فرعی  ه و تحلیدستهبندی شدند تا مضامین اولیّه شکل بگیرند. این مضامین، نشاندهندة مفاهیمی پرتکرار و برجسته در متن بودند. با ترکیب مضامین اولیّ

مین اصلی سازماندهی شدند که  استخراج شدند؛ این مضامین سطح تحلیلی بالاتری داشتند و به طبقهبندی منطقی مفاهیم کمک کردند. در گام نهایی، مضامین فرعی در قالب مضا

 ساختار کلی و ابعاد نظری پدیدة مورد مطالعه را ترسیم کردند. 

های طبیعی برآمده از رویکرد حداقل مربعات جزئی اقدام  وکار ورزشی و جاذبه های ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسب جهت اطمینان بیشتر از اعتبار الگوی گردشگری ورزش 

شد. همچنین لازم به ذکر است، این روش  ، با اتکا بر رویکرد تحلیل عاملی تأییدی انجام  Smart pls3افزار  به اعتباریابی کمّی الگوی تدوین شده شد. این روش با استفاده از نرم

گیری از تحلیل عاملی تأییدی تعیین میزان توان مدل عاملی  ها بر لیزرل و ایموس ارجحیت دارد. هدف اصلی از بهرهبه علت عدم حساسیت به حجم نمونه و نرمال بودن توزیع داده

هایی که شناسایی شده است، با  های مشاهده شده است. به عبارت دیگر، این روش در صدد تعیین این موضوع است که آیا تعداد عاملهای از داده با مجموعهشداز پیش تعریف

ی کیفی و  ده در مرحله ی کشف شرفت، انطباق دارد؟ در واقع، تحلیل عاملی تأییدی، به آزمون میزان انطباق و همنوایی بین سازهآنچه که بر اساس تئوری و مدل نظری انتظار می

گیری و مدل درونی که هم ارز مدل ساختاری در  شود. مدل بیرونی که هم ارز مدل اندازهپردازد. در روش حداقل مربعات جزئی، دو مدل آزمون میی تجربی پژوهش میسازه 

های  و پایایی بررسی و سپس به وسیله برآورد ضریب مسیر بین متغیرها و تعیین شاخص  های مبتنی بر کوواریانس است. بر این اساس، ابتدا مدل ارائه شده از طریق تحلیل رواییمدل

 برازش، الگو مورد آزمون قرار گرفت.   

 هایافته 

نفر بود. شاخصهای توصیفی در قالب فراوانی  و درصد فراوانی  مربوط به سن، جنسیت  وضعیت    2۰۱نفر و در بخش کمّی شامل    ۱۱نمونۀ پژوهشی در بخشکیفی شامل  

 تأهل و سطح تحصیلات  به تفکیک  برای هر دو بخشکیفی وکمی در جدول ارائه شده است. 
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 ( N=201( و کمی پژوهش )N=10. شاخص های توصیفی شرکت کنندگان در دو بخش کیفی)1جدول

 بخش کمی  بخش کیفی  شاخص  متغیر

 درصد  فراوانی  درصد  فراوانی 

 88/23 48 - - سال  30زیر  سن 

 83/35 72 19/18 2 سال  40الی  30

 29/40 81 81/81 9 سال  40بالای 

 85/31 64 37/36 4 زن  جنسیت

 15/68 137 63/63 7 مرد

 86/27 56 - - دانشجو/کارشناسی سطح تحصیلات 

 66/68 138 - - دانشجو/کارشناسی ارشد 

 48/3 7 100 10 دانشجو/دکتری 

 

نفر به شکل حضوری انجام پذیرفت. سؤالات، اهداف و مفاهیم  الگو، قبل از مصاحبه به اطلاع شرکت کنندگان رسیده شد.    ۱۰ساختاریافته با  در گام اول، از مصاحبۀ نیمه  

ج شد. در گام دوم،  عوامل  ا استخرامصاحبهها تا اشباع نظری داده ها ادامه یافت و پس از تحلیل  محتوا، مؤلفههای نهایی الگو مشخص شدند. در کدگذاری باز، مضامین مصاحبهه

روش خبره سنجی  به سبک لاوش   بهدست آمده از منابع کتابخانهای و نظرات خبرگان ادغام  و موارد تکراری  و مشابه حذف شد. پس از تعیین روایی عاملهای استخراج شده از

 نفر از متخصصین استفاده گردید و تمام مولفه ها تأیید ش.   ۱5توسط 

 . عاملها و مؤلفههای نهایی به دستآمده از ادغام و تطبیق  منابع کتابخانه ای و مصاحبه 2جدول 

 کد گزینشی  کد محوری  کدهای باز 

و  ظرفیت های طبیعیتنوع جاذبه ها ها؛ دریاچهها؛ آبشارها؛ غارها؛ جنگلهای طبیعی؛ رودخانهکوهستان؛ دره طبیعی  های 

توپوگرافی؛ تنوع اقلیمی؛ دسترسی مکانی؛ پراکندگی جاذبهموقعیت جغرافیایی؛   های مقصد جاذبه ها؛  ارتفاع منطقه؛ 

 ها مجاورت جاذبه

 های جغرافیایی مقصد ویژگی

وحش؛  اندازهای طبیعی؛ بکر بودن محیط؛ تنوع زیستی؛ پوشش گیاهی؛ حیاتزیبایی طبیعی؛ چشم

 ارزش اکولوژیک 

 های بصری و محیطی جذابیت

توسعههای  جاذبه کمتر  مناطق  معرفیناشناخته؛  کمتر  نقاط  جدید؛  مسیرهای  منابع  یافته؛  شده؛ 

 گردی های طبیعتهای محلی؛ فرصتنشده؛ ظرفیتبرداریبهره

 های مغفول طبیعیظرفیت

خاطره فصلی؛  جذابیت  مقصد؛  اصالت  متفاوت؛  تجربه  سفر؛  هیجان  تجربه؛  رضایت  تنوع  انگیزی؛ 

 گردشگر 

 مقصد برای گردشگران جذابیت 

محیط استفاده  حفاظت  آلودگی؛  کاهش  پسماند؛  مدیریت  تخریب؛  کنترل  برد؛  ظرفیت  زیست؛ 

 زیستیمسئولانه؛ آموزش محیط

 حفاظت و پایداری منابع طبیعی

پایگاه استاندارد؛  مسیرهای  تخصصی؛  استراحت؛  تجهیزات  امکانات  آموزشی؛  مراکز  ورزشی؛  های 

 تجهیزات پشتیبانی؛ فضاهای تمرینی

و   های ورزشی زیرساخت ایمنی  زیرساخت، 

 کیفیت خدمات 

سرویس پذیرایی؛  مراکز  اطلاعاقامتگاه؛  مراکز  بهداشتی؛  پارکینگ؛  های  راهنما؛  تابلوهای  رسانی؛ 

 امکانات رفاهی 

 های گردشگری زیرساخت

خدمات انتقال؛ دسترسی  ونقل تخصصی؛ مسیر دسترسی؛  ونقل عمومی؛ حملها؛ حملکیفیت جاده

 اضطراری؛ کاهش زمان سفر 

 ونقل دسترسی و حمل

ارزیابی خطر؛ تجهیزات ایمنی؛ امداد تخصصی؛ بیمه گردشگران؛ مدیریت حوادث؛ پایش شرایط جوی؛  

 دستورالعمل اضطراری 

 ایمنی و مدیریت خطر 

مربیان؛ گواهی تخصصی؛ کنترل استاندارد تجهیزات؛ استاندارد مسیرها؛ استاندارد خدمات؛ صلاحیت  

 کیفیت؛ نظارت فنی

 استانداردسازی خدمات 
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رفتار حرفه اعتماد؛  قابلیت  ارائه خدمات؛  رضایت  پاسخگویی؛ سرعت  نیاز؛  با  متناسب  ای؛ خدمات 

 مشتری؛ تجربه مطلوب 

 کیفیت خدمات گردشگری ورزشی 

فعالیت های ماجراجویانه تنوع ورزش سواری کوهستان نوردی؛ غارنوردی؛ رفتینگ؛ پاراگلایدر؛ دوچرخهنوردی؛ درهکوهنوردی؛ صخره تجربه  توسعه  و  ها 

های چندروزه؛ مسیرهای موضوعی؛ تورهای خانوادگی؛  های ماجراجویانه؛ تورهای ترکیبی؛ برنامهبسته گردشگری ماجراجویانه 

 های اختصاصی های گروهی؛ تجربهبرنامه

گردشگری   محصولات  طراحی 

 ورزشی 

های تیمی؛ رویدادهای فصلی؛  های ورزشی؛ رویدادهای محلی؛ رقابتمحور؛ جشنوارهمسابقات طبیعت

 های آموزشی؛ رویدادهای مناسبتی برنامه

 توسعه رویدادهای ماجراجویانه 

هیجان ورزشی؛ یادگیری مهارت؛ تعامل با طبیعت؛ احساس موفقیت؛ تجربه ایمن؛ رضایت از خدمات؛  

 تمایل به بازگشت 

 تجربه و رضایت گردشگر 

مسیرهای  فعالیت نو؛  تجربه  طراحی  فناوری؛  از  استفاده  گردشگری؛  و  ورزش  ترکیب  جدید؛  های 

 های جدید ارائه خدمات شده؛ روشسازیخلاقانه؛ خدمات شخصی

 های ماجراجویانه نوآوری در فعالیت

خانواده خارجی؛  جوانان؛  گردشگران  ورزشکاران؛  علاقهگروهها؛  تخصصی؛  طبیعت؛  های  مندان 

 گردشگران ماجراجو 

 بازار هدف گردشگری ماجراجویانه 

های چهار فصل؛ تنوع تقویم گردشگری؛ مدیریت  های زمستانی؛ فعالیتهای تابستانی؛ برنامهبرنامه

 تقاضا؛ رویدادهای فصلی؛ تنظیم ظرفیت فصلی های کمدوره

 ها فعالیتپذیری مدیریت فصل

فرصت کسبشناسایی  ایجاد  بستهها؛  فروش  تجهیزات؛  اجاره  مربیگری؛  خدمات  جدید؛  های  وکار 

 گردشگری؛ مشاغل محلی؛ خدمات تخصصی

کسب های کارآفرینیفرصت و  توسعه  وکار 

 کارآفرینی ورزشی 

گذار؛ مشارکت  سرمایهگذاری خصوصی؛ تسهیلات بانکی؛ حمایت دولتی؛ سرمایه اولیه؛ جذب سرمایه

 اندازی مالی؛ کاهش هزینه راه

 گذاری و تأمین مالی سرمایه

تبلیغات دهانهای اجتماعی؛ معرفی جاذبهتبلیغات دیجیتال؛ شبکه بازاریابی هدفمند؛  بهها؛  دهان؛ 

 تولید محتوای تصویری؛ تبلیغات محلی 

 بازاریابی و تبلیغات 

 برندسازی و بازاریابی مقصد  هویت مقصد؛ برند گردشگری؛ تصویر مقصد؛ تمایز مقصد؛ شهرت مقصد؛ نشان تجاری؛ اعتبار خدمات 

بندی بازار؛ جذب گردشگر داخلی؛ جذب گردشگر خارجی؛ بازارهای جدید؛  شناسایی مشتری؛ بخش

 حفظ مشتری؛ افزایش تقاضا 

 توسعه بازار و جذب مشتری 

تجهیزات؛ درآمد رویدادها؛ تنوع درآمد؛ کاهش هزینه عملیاتی؛  ها؛ اجاره  گذاری؛ فروش بستهقیمت

 سودآوری

 مدل درآمدی و سودآوری

کسببرنامه عملکرد؛  ریزی  ارزیابی  خدمات؛  مدیریت  انسانی؛  منابع  مدیریت  مالی؛  مدیریت  وکار؛ 

 وکار توسعه سازمانی؛ نوآوری کسب

 وکار مدیریت و توسعه کسب

گذاری؛ برنامه  بندی سرمایهای؛ تعیین اهداف؛ اولویتریزی منطقهگذاری گردشگری؛ برنامهسیاست

 ها توسعه مقصد؛ تدوین راهبرد؛ پایش برنامه

انسانی   ریزی گذاری و برنامهسیاست سرمایه  حکمرانی، 

 و مشارکت اجتماعی 

نهاد گردشگری؛ مشارکت شهرداری؛ همکاری محیط نهاد ورزش؛ همکاری  زیست؛ تعامل  همکاری 

 سازی؛ هماهنگی سازمانی بخش خصوصی؛ شبکه

 سازی سازمانی همکاری و شبکه

تصمیم مشارکت  بومی؛  دانش  آموزش جامعه؛  محلی؛  اشتغال  از  مشارکت ساکنان؛  گیری؛ حمایت 

 تولیدکنندگان محلی؛ تعلق اجتماعی

 مشارکت جامعه محلی 

مهارت مدیریت؛  آموزش  راهنمایان؛  آموزش  مربیان؛  کمکآموزش  فنی؛  آموزش  های  اولیه؛  های 

 ای بازاریابی؛ شایستگی حرفه

نیروی   توانمندسازی  و  آموزش 

 انسانی 

مسئولانه؛   سفر  ایمنی؛  فرهنگ  گردشگران؛  آموزش  عمومی؛  آگاهی  ماجراجویانه؛  ورزش  ترویج 

 پذیری حفاظت اجتماعی؛ مسئولیت

 سازی و مسئولیت اجتماعی فرهنگ

ارزیابی   خدمات؛  کسبنظارت  ارزیابی  تجهیزات؛  کنترل  ایمنی؛  پایش  نظارت  رضایت؛  وکار؛ 

 زیستی؛ اصلاح فرایندها محیط

 نظارت، ارزیابی و حکمرانی مقصد 
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های مقصد، زیرساخت  های طبیعی و جاذبه توان در پنج حوزه اصلی شامل ظرفیتهای ماجراجویانه را مینتایج حاصل از کدگذاری کیفی نشان داد که الگوی گردشگری ورزش 

کد محوری از مجموع   32دهی کرد. در این ساختار، وکار و کارآفرینی ورزشی، و حکمرانی و مشارکت اجتماعی سازمان ها و تجربه گردشگری، توسعه کسب و ایمنی، توسعه فعالیت 

های تواند به توسعه گردشگری ورزش های طبیعی زمانی می گیری از جاذبه دهد بهره ها نشان می دهد. یافتهکدهای باز استخراج شد که ابعاد مختلف پدیده مورد مطالعه را پوشش می 

باشد. تنوع فعالیت های ورزشی و گردماجراجویانه منجر شود که زیرساخت  ارائه خدمات نیز فراهم  ایمنی و استانداردهای  الزامات  های ماجراجویانه، طراحی محصولات  شگری، 

گذاری، بازاریابی، توسعه بازار، مدل درآمدی و  های کارآفرینی، سرمایه وکار، فرصت شوند. در حوزه کسب گردشگری و ارتقای تجربه گردشگر نیز از عناصر مهم الگو محسوب می 

گیری  سازمانی، مشارکت جامعه محلی و توانمندسازی نیروی انسانی را در شکل گذاری، همکاری بین ها در سطح کلان، نقش سیاست وکار مورد تأکید قرار گرفت. یافتهمدیریت کسب 

های طبیعی، الزامات ورزشی و گردشگری،  ن به هماهنگی ظرفیت ای چندبعدی است که تحقق آهای ماجراجویانه پدیده کند. در نتیجه، گردشگری ورزش این الگو برجسته می 

 وکار و ساختارهای پشتیبان وابسته است.  سازوکارهای کسب 

 

 های غرب کشور های طبیعی در استانوکار ورزشی و جاذبههای ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسب. الگوی پیشنهادی گردشگری ورزش1شکل 

نفر از  اساتید و خبرگان علوم ورزشیکه میتوانستند در این زمینه داوری کنند     ۱5جهت بررسی  نهایی اعتبار الگوی پیشنهادی، خلاصه الگو و پرسشهایی راجع به آن برای  

ان درخصوص اعتبارسنجی درباره  سوالات و مولفه ها،  ارسال شد. این افراد شامل اساتید دانشگاه و متخصصان گردشگری ورزشی بودند. پرسشنامه شامل نظرخواهی از متخصص

وشه براساس تعداد مشارکت کنندگان  در سه گزینه زیاد، متوسط و کم  بود.  بررسی اعتبار نهایی الگوی پیشنهادی،  از فرمول نسبت روایی محتوا و مقدار تعیین شده در جدول لا

بود، مورد قبول   ۴9/۰نفر( و بر اساس مقادیر جدول لاوشه، سؤالاتی که مقدار نسبت روایی محتوای آنها بیشتر از    ۱5ان)در آزمون  استفاده شد. با توجه به تعداد مشارکت کنندگ

شگری  گوی پیشنهادی الگوی گرد واقع شدند. کلیه سؤالات نمره روایی  محتوایی  بیشتری از مقدار تعیین شده در جدول لاوشه را به خود اختصاص دادند. نتایج اعتبارسنجی ال

برا ورزش  ارایه شده در جدول فوق، میانگین ضریب لاوشه بدست آمده  با نتایج  الگوی  های ماجراجویانه به تفکیک هر مولفه در جدول زیر آمده است. مطابق  ی کل سؤالات 

 های ماجراجویانه معتبر شناخته شد.  برآورد شد، بنابراین اعتبار الگوی گردشگری ورزش  CVR= 97۴پیشنهادی نیز  
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 . جدول لاوشه )نسبت روایی محتوا( 3جدول 

ورزش گردشگری  الگوی  های  های  مولفه 

 ماجراجویانه 

 CVR فراونی و درصد فراوانی 

  کم متوسط  زیاد 

 1 - - درصد( 100نفر ) 15 های مقصد های طبیعی و جاذبهظرفیت

 1 - - درصد( 100نفر ) 15 زیرساخت، ایمنی و کیفیت خدمات 

 87/0 - درصد(  7نفر ) 1 درصد( 93نفر ) 14 ماجراجویانه ها و تجربه گردشگری  توسعه فعالیت

 1 - - درصد( 100نفر ) 15 وکار و کارآفرینی ورزشی توسعه کسب

 1 - - درصد( 100نفر ) 15 حکمرانی، سرمایه انسانی و مشارکت اجتماعی 

 

باشد. این رویکرد، بر خلاف رویکرد  یابی می های مدلبه عنوان دومین نسل از روشیابی معادلات ساختاری با رویکرد مبتنی بر واریانس یا رویکرد حداقل مربعات جزئی  مدل 

های توزیع شده دارد و در این رویکرد نیز بخش ساختاری که نمایانگر روابط بین  مبتنی بر کواریانس، وابستگی کمتری به حجم نمونه، در سطح سنجش متغیرها و نرمال بودن داده

شود. به طور  ها( به دو صورت مدل ترکیبی و مدل انعکاسی استفاده میگیری که نشانگر روابط بین متغیرهای پنهان با نشانگرهایش )گویهو بخش اندازه   متغیرهای پنهان یا مکنون

عاملی مشاهده شده و نظری را برای  های پیش تجربی، از طریق برازندگی مدل عاملی از پیش تعین شده، تطابق بهینه ساختارهای کلی، روش تأئیدی بعد از مشخص کردن عامل

یابی معادلات ساختاری است که در این بخش سعی شده است که بر اساس این رویکرد،  ای از مدلکند. از این رو، تحلیل عاملی تأییدی، مورد ویژهها آزمون میای از دادهمجموعه

 به سؤال اصلی چهارم تحقیق پاسخ مناسب داده شود.  

 های ماجراجویانه های وضعیت سازگاری درونی الگوی گردشگری ورزشمقادیر شاخص. 4جدول 

  وضعیت سازگاری درونی  مولفه 

 میانگین واریانس مستخرج  پایایی مرکب  Rho-A آلفای کرونباخ 

 686/0 916/0 889/0 885/0 های مقصد های طبیعی و جاذبهظرفیت

 776/0 954/0 945/0 941/0 زیرساخت، ایمنی و کیفیت خدمات 

 742/0 952/0 944/0 941/0 ها و تجربه گردشگری ماجراجویانه توسعه فعالیت

 606/0 888/0 900/0 827/0 وکار و کارآفرینی ورزشی توسعه کسب

 580/0 875/0 896/0 815/0 حکمرانی، سرمایه انسانی و مشارکت اجتماعی 

 

توان محاسبه شده اند؛ در نتیجه می  5/۰( نیز عددی بیشتر از  AVEو همچنین، شاخص )  7/۰آلفای کرونباخ و پایایی مرکب بیشتر از  بر اساس نتایج جدول فوق، مقادیر ضریب  

 های ماجراجویانه از وضعیت مناسب برخوردارند. گفت که پایایی و روایی همگرا در خصوص تمام مولفه های الگوی گردشگری ورزش 
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های غرب  های طبیعی در استانوکار ورزشی و جاذبههای ماجراجویانه با رویکرد توسعه کسب. ارزیابی مدل پیشنهادی گردشگری ورزش2شکل 

 کشور در حالت معناداری 

( معرفی  شد، قدرت پیش بینی مدل را مشخص  ۱97۴( استفاده شد. معیار ارتباط پیش بین، که توسط استون )GOFجهت بررسی برازش مدل از شاخص نیکویی برازش) 

 نشان داده شده است.     ۶میسازد. نتایج به دست آمده از شاخص نیکویی برازش در جدول 

 های ماجراجویانه . برازش کلی الگوی در خصوص الگوی گردشگری ورزش5جدول 

 communalities R Squares GOF عنصر

 193/0 773/0 097/0 های مقصد های طبیعی و جاذبهظرفیت

 194/0 931/0 081/0 زیرساخت، ایمنی و کیفیت خدمات 

 224/0 896/0 113/0 ها و تجربه گردشگری ماجراجویانه توسعه فعالیت

 208/0 802/0 108/0 وکار و کارآفرینی ورزشی توسعه کسب

 185/0 799/0 086/0 حکمرانی، سرمایه انسانی و مشارکت اجتماعی 

 

 نشان میدهد متغیرهای درونزا  قابلیت پیشبینی قوی مدل را دارد و مدل از برازش مناسبی  برخوردار است.  5ها در جدول همانطور یافته

 گیریبحث و نتیجه 

غرب کشور    یهادر استان   ی عیطب  یهاو جاذبه   یوکار ورزشتوسعه کسب   کرد یبا رو  انهیماجراجو  ی هاورزش   ی گردشگر  یالگو   یو اعتبارسنج  یپژوهش حاضر با هدف طراح

 ت یفیو ک  یمنیا  رساخت،ی مقصد«، »ز  یهاو جاذبه   یعیطب  یهات یشامل »ظرف  یدر پنج مؤلفه اصل  توانی را م  یشنهادیپ  ینشان داد که ساختار الگو   یفیمرحله ک  جیانجام شد. نتا 

کرد. در    یدهسازمان   « یو مشارکت اجتماع   یانسان   هیسرما   ،یو »حکمران  «ی ورزش  ینیوکار و کارآفر »توسعه کسب   انه«،ی ماجراجو  یو تجربه گردشگر  هات ی خدمات«، »توسعه فعال
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  انه یماجراجو یهاورزش  یگردشگر  یو تجرب یاجتماع ،یاقتصاد ،یرساختیز  ،یتیری مد ،یعیاز ابعاد طب یااستخراج شد که مجموعه  یفیک یهااز داده  یمضمون محور 32مجموع، 

مرکب    یی ایکرونباخ و پا   یآلفا   بیضرا  کهی طوربرخوردار بودند؛ به   ی مطلوب  ی همگرا  ییو روا  ییا یالگو از پا  یهانشان داد که سازه   یبخش کمّ  جینتا   ن،ی. همچندادی را پوشش م 

قرار داشت و شاخص   ۰.93۱تا  ۰.773 نیب نییتع بی ضر ریمقاد  ن،یبود. افزون بر ا ۰.5۰از  شیب  زیشده ناستخراج  انسیوار نیانگیقابل قبول و م ریها بالاتر از مقادسازه  ههم یبرا

  ی که توسعه گردشگر  دهدی نشان م  جینتا   نی. اکندی ت می حما   یشنهاد یو برازش مناسب ساختار پ  نییتب  تیگزارش شد که در مجموع از قابل  ۰.2۰۰الگو در حدود    یبرازش کل

  ت ی تجربه، ظرف  تیفیک  ها،رساخت یز   ،یعیمنابع طب  انیبه آن مستلزم تعامل هماهنگ م  یابیاست و دست  یچندبعد   یاده ی غرب کشور، پد  یهادر استان   انهی ماجراجو  یهاورزش 

 است.  ینهاد یو سازوکارها  ی اقتصاد

الگو،    نینخست منابع طب  یهاو جاذبه   یعیطب   یهات ی ظرف  یعنی مؤلفه  داد که  اول  یی ا یجغراف  یهای ژگ یو و   یع یمقصد، نشان  اساس   هیبستر    یهاورزش   یتوسعه گردشگر   یو 

توسعه مجموعه    نهیزم  تواندی شده مکمتر شناخته   یهات یو ظرف  ازهااندچشم  ها،اچه یها، در ها، آبشارها، غارها، جنگلها، رودخانه ها، دره . تنوع کوهستاندهندی م   لیرا تشک  انهیماجراجو

  د ی با  انه یماجراجو   ی گردشگر   ی تناسب مقاصد برا  یاب یهمسو است که نشان دادند ارز   Yangو   Wangمطالعه   جیبا نتا  افتهی نیرا فراهم کند. ا  انهیماجراجو  یهات ی از فعال  یمتنوع

حاضر با مطالعه    افته ی  ن،ی. همچن(Wang & Yang, 2021)انجام شود    ی طیمح  ت یو ظرف  یعیطب  ط ی شرا  ، یدسترس  ،ییا یک، جغرافی توپوگراف  یهای ژگ یاز و   یبیبر اساس ترک

Sudiana  تواند ی م  یعیکردند و نشان دادند استفاده هدفمند از منابع طب  دیتأک  یورزش  یمقاصد گردشگر  تی و تقو  یدهدر شکل  یعیو همکاران مطابقت دارد که بر نقش منابع طب  

  ی ابی مقصد از عناصر مهم در ارز  طی مح  تیفیانداز و کچشم   عت،ینشان دادند که طب  زی و همکاران ن  Hofmann .(Sudiana et al., 2024)مقصد باشد    تی مز  جاد ی ا   یمبنا

  ه یعنوان سرما به   دی ک منبع منفعل در نظر گرفته شود، بلکه بایعنوان صرفاً به  دی نبا  یعیمنظر، جاذبه طب نی. از ا(Hofmann et al., 2025)از مقصد هستند  یگردشگران ورزش

 کند.  جادی ا یو گردشگر یارزش اقتصاد  تواندی م ی ورزش ی هات یبا فعال وند یحفاظت و پ ،یمعرف ،یزی رمقصد شناخته شود که با برنامه  یراهبرد 

استان   نیا   یعیو منابع طب  یم ینشان داده است که تنوع اقل  یغرب  جان ی در آذربا  انهیماجراجو  یگردشگر   ت یظرف  یدارد. بررس  ی همخوان  زین  ی مطالعات داخل  ج یبا نتا  افتهی   نیا

را از عوامل    ییایو جغراف  یعیطب  یهات ی کرمانشاه وجود ظرف  ستاندر مطالعه ا  زین  Sardari Rad .(Khezr, 2017)دارد    انهیماجراجو  یهات یتوسعه فعال  یبرا   یی بالا  تیظرف

 یهاتوسعه ورزش   ی در بررس  Moharramzadehو    Majidi  ن،ی. همچن(Sardari Rad, 2020)کرد    ی معرف  انهیماجراجو   یهابر ورزش   یمبتن  یگردشگر   ی ری پذامکان   یاصل

. (Majidi & Moharramzadeh, 2016)حوزه باشند    نیا  یاتوسعه   ی راهبردها  نیتدو  ه یپا   توانندی م  یطیمح  یهاو فرصت   یعیدر سنندج نشان دادند که منابع طب  انهیماجراجو

ها، جاذبه   یعلم   ییمستلزم شناسا  یرقابت  تی به مز  یعیطب  تیمز  نیا  لیهستند، اما تبد  هیاول  ت ی مز  یدارا  یعیطب  یهایی غرب کشور از نظر دارا  یهااستان   دهدی نشان م  جینتا  نیا

تع  ی بندت ی لواو برا  تیفعال  نییمناطق،  مح  ی مناسب  رعا  ط یهر  اکولوژ  ت یظرف  تی و  هم  ی کیتحمل  در  و    Mohammadi Dehcheshmeh  یهاافتهیراستا،    نیاست. 

Daripour  کندی م  دیی تأ  ی بر گردشگر  یرا در توسعه مبتن  یامنطقه   ی زی رو برنامه   ی مکان  ی هات ی ظرف  قی تلف  تی اهم  زین  (Mohammadi Dehcheshmeh & Daripour, 

2016). 

خطر،   تی ریونقل مناسب، مد و حمل   یدسترس  ،ی گردشگر   یهارساخت یز   ،یورزش  یهارساخت ینشان داد وجود ز   جیخدمات بود. نتا   تیفیو ک  یمنی ا  رساخت،یمؤلفه الگو، ز   نیدوم

و همکاران همسو است که نشان دادند   Zhao طالعهبا م افتهی  نیاست. ا ی به محصول قابل عرضه گردشگر  یعیمنابع طب  لیتبد  یخدمات، شرط لازم برا تیفیو ک یاستانداردساز 

عملکرد کل    تواندی اجزا م  نیاز ا  کی است و ضعف در هر    ی تیریمد   یهات ی خدمات و ظرف  رساخت،یز   ط،یوابسته به ارتباط متقابل مح  ی ورزش  ی خدمات گردشگر  کپارچهیتوسعه  

  ان یم  یهمکار  رساخت،یزمان ز توسعه هم   ازمندین  داری پا   یورزش  یکردند که گردشگر   دیتأک  Tichaawaو    Nyikana  ن،ی. همچن(Zhao et al., 2023)مقصد را محدود کند  

  ی را از اجزا  یدار ی مقصد، بازار، محصولات و پا  یهای ژگیو  رساخت،یز  زین  Huang .(Nyikana & Tichaawa, 2024)است    یتی ری چارچوب هماهنگ مد  جادی و ا  نفعانی ذ

 . (Huang, 2022)است  دهکر  یمعرف یورزش  یتوسعه گردشگر یاصل

که   شودی وارد م  ییهات ی طور آگاهانه در فعالگردشگر به   ،ینوع گردشگر   نیداد. در ا  حیتوض   انهیماجراجو  یهات یفعال  تیبا ماه  توانی پژوهش را م  یهاافته یدر    یمنی ا  تیاهم

وجود امکانات امداد و    ان،یآموزش مرب  زات،یاستاندارد تجه  ،خطر  تیر ی. مد ستینشده نکنترل  سکیر   رشیپذ   یامر به معنا  نیشده دارند؛ اما اادراک   سکیو ر   جانیاز ه  ی درجات
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نشان داده    Rasoolimanesh جی . نتاشودی محسوب م  انهیماجراجو   ی محصول گردشگر یاصل ت یفیاز ک یبخش   ،یاضطرار  یهادستورالعمل   نیو تدو ی جو طی شرا شینجات، پا 

مد  که  ر  یورزش  ی گردشگر  یهاپروژه   رانیاست  با  مح  یاتی عمل  لفمخت  یهاسک یفعال  مدمواجه   یطیو  توان  و  موفق  هاسک یر   نیا  ت ی ر یاند  است    تیبر  اثرگذار  پروژه 

(Rasoolimanesh, 2022). Ghafouri  داشته است    دیتأک  انهیماجراجو  یدر گردشگر   یمنی و ضرورت توجه به ا  یاتیعمل  یهات ی بر حساس  زین(Ghafouri, 2018)ن، ی. بنابرا  

  ز ی وکارها را نکسب   یدار ی گردشگر، اعتبار مقصد و پا  تی علاوه بر کاهش رضا  تواندی خطر م  ت ی ر یمند مدساختار نظام   جادی توسعه مقصد بدون ا  دهدی حاضر نشان م  شپژوه  جینتا

 کند.  دی تهد

ابعاد    یدارا   یورزش  ی خدمات در گردشگر   تیفیو همکاران همسو است که نشان دادند ک  Darko  جیبا نتا   افتهی  نیداشت. ا  یاژه ی و  گاه یمؤلفه جا   نیدر ا   ز یخدمات ن  تیفیک

نشان    Hassan  ن،ی. همچن(Darko et al., 2023)است    رگردشگران مؤث  ی ابیدهندگان در ارزارائه   ی و عملکرد کل  یی گواعتماد، پاسخ   تی چندگانه است و نحوه ارائه خدمات، قابل

  انه یماجراجو  یاستدلال کرد که توسعه گردشگر   توانی اساس، م  نی. بر ا(Hassan, 2022)مقصد مرتبط باشد    هیمجدد و توص  دیبه بازد   ل یبا تما  تواندی مثبت مقصد م   ریداد که تصو 

اقامت، برخورد کارکنان،   ت،ی فعال  یو رزرو تا اجرا  یبلکه مجموعه کامل سفر، از دسترس   شود،ی محقق نم  زاتیکردن تجهفراهم   ای  ریمس  جادی غرب کشور تنها با ا  یهادر استان 

 با استاندارد مطلوب ارائه شود.  د یپس از تجربه، با تی ری و مد بانیخدمات پشت

  جادی ا  دادها،یتوسعه رو   ،یبیمحصولات ترک  یطراح  انه،یماجراجو  یهانشان داد تنوع ورزش   جیبود. نتا   انهیماجراجو   یو تجربه گردشگر   هات ی مؤلفه الگو، توسعه فعال  نیسوم

و همکاران همسو است که    Ponteبا مطالعه    افتهی نی. اندحوزه هست  نیا   یاز عناصر اساس یر یپذ فصل  تیر یبازار هدف و مد   نییتع  ها،ت یدر فعال یو تجربه مثبت، نوآور  تی رضا

ارز انتظارات و  از تجربه ماجراجو  یابینشان دادند  نشان دادند تجربه    Xuو    Zhu  ن،ی. همچن(Ponte et al., 2021)سفر دارد    یکل  تیفیدر ک  ینقش مهم  انهی گردشگران 

  انه یماجراجو  ی ارزش گردشگر  ن،ی. بنابرا(Zhu & Xu, 2022)قرار دارد    گونه ی و تجربه باز   تی با فعال  ی ریجان، درگی ه  ریتحت تأث  انهی ماجراجو  یهات یکار در فعالگردشگران تازه 

 . ردیگی شکل م  ط یکشف و تعامل با مح ت،ی موفق  ،یریادگی  جان،یمشارکت فعال گردشگر و احساس ه ند یبلکه در فرا شود،ی نم  یتنها از حضور در مقصد ناش

  ی ا ساده، به تجربه   یورزش   تی فعال  کیفراتر از    تواندی م  نگیمانند رفت  یتیآنان نشان دادند تجربه فعال  کند؛ی م  تی حما  ریتفس  نیاز ا  زیو همکاران ن  Dimitrovskiمطالعه    جینتا

  ، یاقتصاد   ی امدهایپ  تواندی م   انه یماجراجو   یهاورزش   ی شگرنشان داد که گرد  زین  Pawid .(Dimitrovski et al., 2022)شود    ل یگردشگر تبد   یبرا   یو عاطف  نیآفرتحول 

  ی بر چندبعد   دیو همکاران با تأک  Janowski  ن،ی. همچن(Pawid, 2023)  ستیمحدود ن  جانیگردشگران صرفاً به ه  یهازه یداشته باشد و انگ  یطیو مح  ی آموزش  ،یاجتماع

  ی برا  ن،ی . بنابرا (Janowski et al., 2021) و ادراک فرد است    سکیمهارت، ر  ت، یفعال  ط،ی مح انیحاصل تعامل م  انهینشان دادند تجربه ماجراجو   انه،یماجراجو   ی بودن گردشگر

فصل، نوع   ،یبر اساس سطح مهارت، گروه سن هات یمعنا که فعال  نیکند؛ به ا رییتجربه« تغ یجاذبه« به »طراح  یتوسعه از »معرف استیاست که س  یغرب کشور ضرور یهااستان

 و عرضه شوند.  یبند گردشگران بسته   زهیو انگ تقاضا

 ی مقصد، توسعه بازار، طراح   یبرندساز   ،یابیبازار  ،یمال  نیو تأم  یگذار ه یسرما   ،ینیکارآفر   یهانشان داد فرصت   جیبود. نتا   یورزش  ینی وکار و کارآفرمؤلفه، توسعه کسب   نیچهارم

و همکاران نشان    Pellegriniکاملاً همسو است.    ی ورزش  ینیفر کارآ  اتیبا ادب  جه ینت  نیهستند. ا   یشنهاد یپ  یوکار از ارکان مهم الگو کسب   یاحرفه   ت یر یو مد  یمدل درآمد 

  González-Serrano  ن،ی. همچن(Pellegrini et al., 2020)باشد    یو خلق ارزش اقتصاد   ی نیکارآفر  د یجد   یهافرصت   یریگشکل  ی برا  یبستر   تواندی اند که ورزش م داده 

 یهارساخت ی وکار و زکسب   یهاشبکه   ،یمنابع مال  ،یانسان  هیسرما   ،یتیحما   یهااست یشامل س  ینیکارآفر  یهاستم یوساند که توسعه صنعت ورزش به وجود اککرده   دیو همکاران تأک

شناخته   یکوچک ورزش یوکارها کسب  ی ری پذمؤثر در حفظ رقابت   یعنوان عاملبه  ی فناور زین   یگر ی. در پژوهش د(González-Serrano et al., 2021)مناسب وابسته است 

 .(González-Serrano et al., 2022)شده است  

همچن  افتهی نتا  نیحاضر  نوآور   Hammerschmidt  جی با  که  دارد  مطابقت  همکاران  خلاق  یو  ن  تی و  از  کارآفر   یاساس   ی روهایرا  اند  کرده   ی معرف  ی ورزش  ینیتوسعه 

(Hammerschmidt et al., 2024) ارائه خدمات    تال،یجی د  یابیبازار   ،یاور استفاده از فن  د،ی جد  یهابسته   یدر قالب طراح   تواند یم   ینوآور   نیا  انه،یماجراجو   ی. در گردشگر

.  ست یصنعت بدون مانع ن  نیبه ا  یمحل  یوکارهاورود کسب   حال،ن یکند. باا  داینمود پ  یمحل  عتیورزش با فرهنگ و طب  بیو ترک  یتخصص  یدادهای رو  یبرگزار   شده،ی ساز ی شخص
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Prajulianti  هستند    یورزش  یبه گردشگر  یمحل  نانیموانع ورود کارآفر   نیتراز مهم   یانساندانش، تجربه و منابع    ه،یسرما   تی و همکاران نشان دادند محدود(Prajulianti 

et al., 2023)همراه باشد.  یها و فعالان گردشگر باشگاه   گذاران،ه یسرما  انیشبکه م جادی مجوزها و ا لیتسه ،یتیر یآموزش مد  ،یمال  تیبا حما   دیبخش با  نیتوسعه ا  ن،ی. بنابرا 

  ی در صورت برخوردار  یورزش   ینشان دادند گردشگر   Daoutiو    Vlassasپژوهش حاضر برجسته است.    جی در نتا  ز ین  یو توسعه محل   ی نیکارآفر  ،یورزش   یگردشگر   ان یم  وند یپ

  ی گردشگر   ز یو همکاران ن  Morfoulaki .(Vlassas & Daouti, 2023)کمک کند    یوکار و توسعه اقتصاد محل کسب   یهافرصت   جادی به ا  تواندی مقصد مناسب م  تی ری از مد

  تواند یغرب کشور م   یهادر استان   یوکار ورزش توسعه کسب   جه،ی. در نت(Morfoulaki et al., 2023)کردند    یمقصد معرف  یداریبالقوه پا  یروها یاز ن  یکیعنوان  را به  یورزش

را فراهم    یو فروش محصولات محل  ییراهنما  ،ییونقل، اقامت، خدمات غذاآموزش، حمل   زات،یتجه  رهاجا  ،یتخصص   یاز جمله تورها   یاقتصاد   یهات ی از فعال  یاره یزنج  جادی ا  نهیزم

 . دی نما   عیرا در سطح جامعه مقصد توز  یمنافع گردشگر   قی طر نیکند و از ا 

  ی رو یآموزش ن  ،یمشارکت جامعه محل   ،یسازماننیب یهمکار  ،یزیرو برنامه   یگذار است ینشان داد س جیبود. نتا  یو مشارکت اجتماع  یانسان  هیسرما   ،یمؤلفه، حکمران   نیپنجم

  ی و همکاران همسو است که نشان دادند گردشگر  Qiu  العهبا مط  افته ی  ن یهستند. ا  ی ضرور ینوع گردشگر  نیا   داریتوسعه پا   یبرا  یابیو نظام نظارت و ارز   ی ساز فرهنگ   ، یانسان

  یهاسازمان  انیم  ی. نبود هماهنگ(Qiu et al., 2021)آن است    تیموفق  ی از عناصر اصل  یکی  نفعانی ها و ذ سازمان   نیب  یدارد و همکار   یو مشارکت  یاشبکه  یتیماه  ی ورزش

  د ی مؤثر با   ی حکمران  ن،یها شود. بنابرابرنامه   یاقدامات، اتلاف منابع و کاهش اثربخش  یباعث پراکندگ  تواندی م  ی و بخش خصوص  یمحل   تیر یمد   ست،یزط یمح  ،یورزش، گردشگر 

 کند.  جادی مشترک ا یر یگم یو تصم یهمکار  یبرا   یرا مشخص کرده و سازوکار هات یها و مسئولبتواند نقش 

را به    ی منافع اقتصاد  تواندی م  ی ورزش  ی گردشگر  ی دادها ی و رو  هات یدر فعال  ی نشان داد که مشارکت مردم محل  Chumjaiدارد.    تی مؤلفه اهم  ن یدر ا  زین  یجامعه محل   نقش

 کنندهنییاز عوامل تع  ی کیکردند که مشارکت جامعه   د یأکت  ز یو همکاران ن  Nugraha .(Chumjai, 2021)وکارها منتقل کند  کسب  ریو سا   یها، خدمات محلها، رستوران هتل

  ش یضمن افزا تواندی وکار مارائه خدمات، اشتغال و کسب  ،یریگم یدر تصم  یمردم محل یمشارکت واقع  ن،ی. بنابرا(Nugraha et al., 2022)است  ی ورزش یدر توسعه گردشگر 

خدمات    تیفیک  تواند ی م  یامداد   ی روهایو ن  رانیمد   ان،یراهنما   ان،یآموزش مرب  قی از طر   ی انسان  هیتوسعه سرما   ن،یتر منافع شود. همچنعادلانه   عیها، موجب توز طرح   یاجتماع  رشی پذ

 دهد.   شیرا افزا  یمنیو ا

  ی مقصد گردشگر  ییو همکاران نشان دادند که ساختار فضا   Yu.  دهدی و خدمات را نشان م  رهایها، مسجاذبه   انیم  یسازشبکه   تیپژوهش حاضر اهم  جینتا  زین  ییفضا  دگاهید   از

در    یعیطب  یهاجاذبه   رایدارد، ز  ژهیو  تیاهم  رانیا  غربموضوع در    نی. ا(Yu et al., 2022)مقصد مؤثر باشد    ستمیس  یریگدر شکل   تواندی آن م   یو نحوه ارتباط اجزا  یورزش

 گر، ید  یدهد. از سو   شیمنطقه را افزا   ی کل  تی و جذاب  ی زمان اقامت، حجم مصرف گردشگر  تواندی م  یچندمقصد   یهاو بسته   رها یها در قالب مساند و اتصال آن نقاط مختلف پراکنده 

رقابت  مز  یابیکه دستدهد  ی نشان م  زین  یورزش   یمقاصد گردشگر   یر یپذ مدل  تعامل منابع مقصد، مد  یرقابت  تی به  بازار   ت،یر یبه  است    یتیو عوامل حما  یاب یخدمات،  وابسته 

(Moradi et al., 2022) .کندی م  دییرا تأ یکپارچگیمنطق  نیهم زیپژوهش حاضر ن یهاافته ی . 

  ی بردار قابل بهره   یمنی و ا  رساخت یبدون ز  یعیها در نظر گرفت. منابع طب مؤلفه   ریمستقل از سا   توانی را نم  شدهیی از پنج مؤلفه شناسا  کیچ یکه ه  دهد ی نشان م  جیمجموع، نتا   در

  ست؛ ین  ی ساز ی قابل تجار  یاحرفه   یوکارها بدون حضور کسب  دشگرتجربه گر   شود؛ی نم  داریپا  یمنجر به تقاضا  یتجربه و محصول گردشگر  یبدون طراح  رساختیز   ستند؛ین  داری پا

همخوان است    یورزش  یگردشگر   کپارچهیتوسعه    یهادگاه ی برداشت با د   نینخواهد بود. ا  داری پا  یو مشارکت جامعه محل   یانسان  هیمناسب، سرما   یوکار بدون حکمرانو توسعه کسب 

(Nyikana & Tichaawa, 2024; Zhao et al., 2023)همسو است که بر ضرورت    رانیدر ا   یورزش   یتوسعه گردشگر  ت یدرباره ظرف  یبا مطالعات داخل   هاافته ی  ن،یمچن. ه

  ی اساس، الگو  نی. بر ا(Moeinfard et al., 2014; Seyedameri et al., 2015)اند کرده  دیتأک یعیطب یهات یمند از ظرفو استفاده نظام  یابیبازار  ،یراهبرد یز یربرنامه 

غرب کشور    یهادر استان   انهیماجراجو  یهاورزش   یو توسعه گردشگر   یگذار ه یسرما  ،یگذار است یس  تیهدا   یبرا   یچندبعد   یعنوان چارچوببه   تواندی پژوهش حاضر م  یشنهاد یپ

 . رد یمورد استفاده قرار گ
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با محدود تفس  ییهات ی پژوهش حاضر  بود که در  تعم  ریهمراه  قرار گ  دی با  ج ینتا  م یو  بر د  یفی. نخست، بخش کرندیمورد توجه  و    یتعداد محدود   دگاهی پژوهش  از خبرگان 

 ، یخصوص  گذارانه یسرما   ،یماجراجو، ساکنان محل  گردشگراناز جمله    نفع،ی ذ   یهاگروه   یبرخ  دگاه یاستوار بود و ممکن است د   یو گردشگر  یورزش  ت یر ینظران حوزه مدصاحب 

  نیبود و بنابرا   یو خودگزارش   یمقطع  یهابر داده   یپژوهش مبتن   یها منعکس نشده باشد. دوم، بخش کمّاستخراج مؤلفه   ندیطور کامل در فرا به   ،یامداد   یروها یها و نباشگاه   رانیمد 

مناطق   ریسا   ی و اقتصاد  ی نهاد   ،یم یاقل  یهاغرب کشور انجام شد و تفاوت  یهااستان   ییایجغراف  نهیدارد. سوم، مطالعه در زم جوددهندگان واز ادراک پاسخ   یناش  ی ریاحتمال سوگ

گردشگران، درآمد   ادمانند تعد  ییهاآن بر شاخص   ی واقع  ی امدهایشد و پ  یاعتبارسنج   ی و ساختار  ی را محدود سازد. چهارم، مدل در سطح ادراک  ج ینتا میمستق میتعم  تواندی م   رانیا

 نشد.  یبررس  یطولان یدوره زمان  کیدر    یطیو حفاظت مح یمنیا  ،یوکارها، اشتغال محلکسب 

ساختار آن مشخص گردد.   میتعم  تیثبات و قابل  زانیشود تا م  سهیمتفاوت کشور آزمون و مقا  ییایها و مناطق جغرافحاضر در استان  یالگو   ندهیدر مطالعات آ  شودی م شنهادیپ

  دگاهی د  شودی م   شنهادیپ  ن،یدر طول زمان کمک کند. همچن  انهی ماجراجو  یگردشگر   یمدل بر توسعه واقع  یهامؤلفه   یاجرا  ریتأث  یبه بررس   تواندی م   یاستفاده از مطالعات طول

  ی ها. پژوهشردیقرار گ  یها مورد بررس گروه   نیشود و تفاوت ادراک ا  لیصورت مستقل تحلبه  گذارانه یو سرما   ی دولت  رانیمد   ،یجامعه محل  نان،یکارآفر  ، یو خارج  یگردشگران داخل

قصد    ،یگردشگر، وفادار   ت ی مقصد، رضا  ر یمانند تصو   یی رهایکرده و نقش متغ  یبررس  ترده یچی پ  یساختار   یهامدل را با استفاده از مدل   یهامؤلفه   انیم  یروابط علّ  توانند ی م  ندهیآ

  یهاافتهی   بی ترک  یبرا   یی ایاطلاعات جغراف  یهاسامانه  ازاستفاده    ن،یآزمون کنند. همچن  یامد یپ  ا ی  ی انجیم  ریعنوان متغرا به   یطیمح  ی دار ی وکار و پا کسب   یمجدد، نوآور   دی بازد

 کمک کند.  انهیماجراجو  یهاورزش  ی در گردشگر یگذار ه یسرما  یبرا   دارت یمناطق اولو  نیی به تع تواند ی م  ییفضا  یهابا داده  یتیر یمد 

  یگذار ه یسرما  یازهایموجود و ن یهارساخت یقابل توسعه، سطح خطر، ز  یهات ی فعال ،یعیطب یهات ی از ظرف ی غرب کشور ابتدا اطلس جامع یهااستان  رانیمد   شودی م  شنهادیپ

خطر،   ت ی ریمد   ان،یمرب  تیصلاح  رها،یمس  زات،یتجه  یبرا  یمشخص  یاردهاشود. استاند  یطراح  انهی ماجراجو  یگردشگر   یتخصص   یهاکنند و بر اساس آن، بسته   هیهر منطقه ته

 ی طراح  تال،یجی د  ی ابی از بازار  تی نوپا، حما  ی وکارهاکسب   ی برا  یو آموزش   یمال  لاتی تسه  جادی شود. ا  ش یطور مستمر پاها به آن   یو اجرا  نیگردشگران تدو   مهی امداد و نجات و ب

  شود ی م  شنهادیپ  ن،یکند. همچن  عی توسعه بازار را تسر  تواندی م  ی و جوامع محل  گذاران ه یسرما   ،ی گردشگر   یهاآژانس   ،یورزش  یهاباشگاه   ان یم  ی شبکه همکار  جادی و ا  یابرند منطقه 

و    یگذاره یاصدور مجوز، سرم  ،یگذار است یشود تا س  جادی ا  یو بخش خصوص  یمحل  تی ریمد   ست،یزط یمح  ،یورزش، گردشگر   ینهادها  انیم  یدائم  یسازمان ن یسازوکار ب  کی

  ی تا منافع اقتصاد  ردیمورد توجه قرار گ  ییاصل اجرا  کیعنوان  به   دیبا   زین  یریگم یدر اشتغال، ارائه خدمات و تصم  ی. مشارکت جامعه محلردیصورت هماهنگ انجام گنظارت به 

 شود.  عی و متوازن در منطقه توز داری صورت پابه   انهیماجراجو  یتوسعه گردشگر 

 تشکر و قدردانی

 گردد. از تمامی کسانی که در طی مراحل این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی می

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونه چیانجام مطالعه حاضر، ه در
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 مالی حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

Extended Summary 

Introduction 

Sport tourism has increasingly developed into a distinctive segment of the tourism industry, combining travel, physical 

activity, recreation, destination experience, and economic development. Changes in tourists’ preferences toward active, 

experiential, and nature-based forms of travel have further strengthened the position of adventure sports tourism as a specialized 

and rapidly developing form of tourism. Unlike conventional tourism, in which travelers may primarily observe attractions, 

adventure sports tourism involves active participation in activities characterized by physical engagement, challenge, 

excitement, perceived risk, skill acquisition, and interaction with natural environments. The multidimensional character of 

adventure tourism reflects the interaction between environmental characteristics, activity type, risk, personal competence, 

novelty, and the experiential meaning attributed to participation (Janowski et al., 2021). Tourists’ expectations, self-assessment, 

perceived abilities, and evaluations of their adventure experiences can therefore significantly influence the overall quality and 

attractiveness of such tourism products (Ponte et al., 2021). In addition, the experience of novice adventure tourists 

demonstrates that excitement, playful involvement, and psychological engagement with an activity constitute important 

dimensions of the tourism experience (Zhu & Xu, 2022). 

Natural resources represent the primary spatial foundation for the development of adventure sports tourism. Mountains, 

rivers, valleys, forests, caves, waterfalls, lakes, and other natural landscapes provide opportunities for mountaineering, rock 

climbing, canyoning, rafting, caving, mountain biking, paragliding, and numerous other activities. The suitability of a 

destination for adventure tourism is consequently influenced by geographical conditions, topography, accessibility, climatic 

characteristics, environmental sensitivity, and the compatibility of specific activities with local natural resources (Wang & Yang, 

2021). More recent destination-oriented research has similarly demonstrated that natural resources can function not merely as 

background attractions but as strategic assets for developing differentiated sport tourism products and sustainable destinations 

(Sudiana et al., 2024). Natural scenery and environmental characteristics can also influence tourists’ perceptions of sport 

destinations and contribute to destination development and positioning (Hofmann et al., 2025). 

The western provinces of Iran possess substantial environmental and geographical diversity that can support adventure 

sports tourism. Mountain ranges, valleys, rivers, caves, waterfalls, forests, and relatively undeveloped natural areas offer 

opportunities for designing diverse tourism products. Previous Iranian research has emphasized the potential of West 

Azerbaijan for adventure tourism development while noting the necessity of appropriate planning and supporting services 

(Khezr, 2017). Similarly, the feasibility of adventure sports tourism in Kermanshah has been supported by the presence of 

diverse geographical and environmental capacities (Sardari Rad, 2020). Strategic analysis of adventure sports development in 

Sanandaj has also indicated that natural opportunities require systematic planning if they are to be converted into sustainable 
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regional advantages (Majidi & Moharramzadeh, 2016). More broadly, regional tourism development in Iran depends upon the 

integration of spatial characteristics, environmental resources, and systematic planning (Mohammadi Dehcheshmeh & 

Daripour, 2016). 

Nevertheless, the existence of natural attractions alone cannot ensure successful adventure sports tourism. Tourism 

destinations require appropriate sporting and tourism infrastructure, transportation, accommodation, specialized equipment, 

rescue services, information systems, safety procedures, and standardized service delivery. Integrated sport tourism 

development is affected by the interaction of environmental, economic, social, infrastructural, and managerial factors (Zhao et 

al., 2023). Sustainable sport tourism development likewise requires an integrated framework capable of connecting 

infrastructure, institutional cooperation, destination resources, and stakeholder interests (Nyikana & Tichaawa, 2024). 

Destination development studies have further identified infrastructure, market conditions, natural resources, products, 

sustainability, and supporting services as important dimensions of sport tourism development (Huang, 2022). 

Safety and risk management are particularly important in adventure tourism because perceived challenge constitutes part of 

the attraction while uncontrolled risk can negatively affect participants, businesses, and destination reputation. Managers of 

active sport tourism projects face environmental, organizational, financial, and operational risks that require systematic 

assessment and management (Rasoolimanesh, 2022). Operational sensitivities are therefore central to the organization of 

adventure tourism activities (Ghafouri, 2018). At the same time, service quality shapes the tourist’s assessment of the entire 

experience. Reliability, responsiveness, service performance, professional behavior, and supporting services can influence 

evaluations of sport tourism products (Darko et al., 2023). Positive destination evaluations can subsequently be associated with 

tourists’ intentions to revisit and recommend the destination (Hassan, 2022). 

Adventure sports tourism also offers considerable potential for entrepreneurship and business development. Specialized 

tours, coaching, equipment rental, accommodation, transportation, event organization, guiding services, digital marketing, and 

complementary local products can become sources of entrepreneurial activity. Sport entrepreneurship represents an emerging 

mechanism for creating economic value through the combination of sport, innovation, market opportunities, and business 

development (Pellegrini et al., 2020). The development of sports industries is also influenced by entrepreneurial ecosystems 

involving human capital, financing, networks, supportive institutions, and public policy (González-Serrano et al., 2021). 

Innovation and creativity are particularly important in creating new sport services and differentiating businesses within 

competitive markets (Hammerschmidt et al., 2024). Technology can further strengthen the adaptability and competitiveness 

of sport enterprises, particularly small businesses operating under changing market conditions (González-Serrano et al., 2022). 

Nevertheless, local sports entrepreneurs may face barriers including inadequate capital, insufficient knowledge and experience, 

limited human resources, and restricted market access (Prajulianti et al., 2023). 

The development of adventure sports tourism can additionally contribute to local economic development when tourism 

expenditure is connected with local enterprises and communities. Sport tourism entrepreneurship can stimulate local 

development when supported through effective destination management (Vlassas & Daouti, 2023). Sport tourism may also 

function as a driver of destination sustainability by linking environmental assets with economic and social benefits (Morfoulaki 

et al., 2023). Community participation is therefore essential. Local residents can participate in organizing events, providing 

tourism services, supporting visitors, supplying local products, and generating destination-specific knowledge (Chumjai, 2021). 
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Determinants of local community participation consequently constitute an important part of successful sport tourism 

development (Nugraha et al., 2022). 

Because sport tourism involves multiple public and private stakeholders, governance and collaboration are equally critical. 

Cooperation between sport organizations, tourism authorities, environmental institutions, local governments, private firms, 

communities, and investors can facilitate resource sharing and coordinated decision-making (Qiu et al., 2021). Moreover, the 

spatial organization of attractions, accessibility networks, and destination systems affects the functioning and attractiveness of 

sport tourism destinations (Yu et al., 2022). Competitiveness therefore depends on the integration of destination resources, 

infrastructure, management, marketing, services, and supporting conditions (Moradi et al., 2022). Adventure tourism can also 

generate psychological, educational, environmental, social, and economic outcomes that extend beyond recreational 

participation (Pawid, 2023), while memorable adventure events can create meaningful and even transformative tourism 

experiences (Dimitrovski et al., 2022). Previous Iranian studies have similarly emphasized the necessity of strategic 

development and marketing for sport tourism (Moeinfard et al., 2014; Seyedameri et al., 2015). Accordingly, the present study 

aimed to design and validate an adventure sports tourism model emphasizing sports business development and natural 

attractions in the western provinces of Iran. 

Methods and Materials 

This applied study employed a sequential exploratory mixed-methods design consisting of qualitative model development 

followed by quantitative validation. In the qualitative phase, experts and specialists in sport management, sport tourism, tourism 

businesses, and related fields were selected purposively according to predefined professional and academic criteria. Semi-

structured interviews were conducted and continued until sufficient conceptual saturation was achieved. The interviews were 

transcribed and repeatedly reviewed, and meaningful statements were identified through open coding. Similar codes were 

compared and combined into subthemes and subsequently organized into broader dimensions through thematic analysis. 

Credibility was enhanced through expert review, member checking, repeated examination of the data, and inter-coder 

agreement, which was reported at 83%. 

Based on the qualitative findings, a researcher-developed questionnaire containing 57 items was prepared using a five-point 

Likert scale. Its content validity was evaluated by specialists using the Content Validity Ratio and Content Validity Index. In 

the quantitative phase, 201 participants, including sport management academics, managers of relevant organizations, 

postgraduate students, and individuals active in the sport tourism industry, participated in the validation process. Internal 

consistency was evaluated using Cronbach’s alpha and composite reliability, and convergent validity was assessed through the 

average variance extracted. The proposed model was subsequently evaluated through variance-based structural equation 

modeling using the partial least squares approach in SmartPLS 3. The measurement model and overall model fit were examined 

to determine the empirical adequacy of the proposed conceptual structure. 

Findings 

The qualitative analysis resulted in the identification of 32 axial themes organized within five major dimensions: natural 

capacities and destination attractions; infrastructure, safety, and service quality; development of adventure tourism activities 

and experiences; sports business and entrepreneurship development; and governance, human capital, and social participation. 

These dimensions incorporated a broad range of elements including natural diversity, geographical characteristics, 

environmental attractiveness, neglected natural capacities, environmental sustainability, sport infrastructure, tourism 

infrastructure, accessibility, risk management, service standardization, activity diversification, tourism product design, 
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adventure events, tourist experience, innovation, target markets, entrepreneurship opportunities, investment, marketing, 

destination branding, revenue models, policymaking, organizational collaboration, community participation, workforce 

development, social responsibility, monitoring, and destination governance. 

Expert validation indicated strong content validity for the proposed structure. The mean Content Validity Ratio for the 

overall model was reported as 0.974, and all retained components exceeded the required criterion. Measurement-model 

assessment also demonstrated satisfactory internal consistency and convergent validity. Cronbach’s alpha coefficients ranged 

from 0.815 to 0.941, rho_A values ranged from 0.889 to 0.945 for most dimensions, composite reliability coefficients ranged 

from 0.875 to 0.954, and average variance extracted values ranged from 0.580 to 0.776. Thus, all five constructs demonstrated 

acceptable reliability and convergent validity. 

The coefficients of determination reported for the model dimensions ranged from 0.773 to 0.931, indicating substantial 

explanatory capacity. Specifically, the reported values were 0.773 for natural capacities and destination attractions, 0.931 for 

infrastructure, safety, and service quality, 0.896 for development of adventure tourism activities and experiences, 0.802 for 

sports business and entrepreneurship development, and 0.799 for governance, human capital, and social participation. The 

dimension-specific goodness-of-fit values ranged from 0.185 to 0.224, while the overall goodness-of-fit index was reported at 

approximately 0.200. Collectively, these findings supported the empirical adequacy of the proposed model. 

Discussion and Conclusion 

The findings indicate that adventure sports tourism development in the western provinces of Iran should be understood as 

an integrated system rather than as the isolated exploitation of natural attractions. Natural capacities provide the fundamental 

resource base, but their tourism value depends on the availability of appropriate infrastructure, accessibility, safety 

arrangements, and professional services. Consequently, natural resources become economically and recreationally valuable 

only when they are transformed into safe, accessible, well-managed, and marketable tourism experiences. 

The model also highlights a transition from attraction-oriented planning toward experience-oriented destination 

development. Adventure tourists seek active participation, excitement, skill development, interaction with nature, achievement, 

and memorable experiences. Diversifying activities, developing specialized tourism packages, organizing adventure events, 

introducing innovative services, and managing seasonal demand can therefore increase the attractiveness and commercial 

viability of destinations. 

Sports business and entrepreneurship constitute another central mechanism within the model. Adventure tourism can 

generate opportunities for guiding, coaching, equipment rental, accommodation, transportation, event management, digital 

services, and other specialized businesses. However, these opportunities require investment, financing mechanisms, market 

development, destination branding, professional management, and viable revenue models. Integrating local businesses into the 

tourism value chain can simultaneously support entrepreneurship and improve the distribution of tourism benefits across 

destination communities. 

Finally, sustainable development depends on governance, human capital, and meaningful community participation. 

Coordination among sport, tourism, environmental, local-government, and private-sector institutions is necessary to reduce 

fragmented decision-making and establish consistent standards. Training qualified instructors, guides, managers, and rescue 

personnel is equally important for safety and service quality. Community involvement can strengthen local acceptance, 

employment, destination identity, and the equitable distribution of economic benefits. 
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Overall, the validated model demonstrates that adventure sports tourism in western Iran depends on the coordinated 

interaction of five interconnected domains: natural destination capacities, infrastructure and safety, experience development, 

sports entrepreneurship, and supportive governance and human capital. The proposed framework can therefore provide a 

practical basis for regional planning, destination management, investment prioritization, business development, and the 

sustainable utilization of the substantial natural and sporting capacities of Iran’s western provinces. 
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